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E�ectiveness of an Instructional Program in Improving Parents’
Knowledge of Causes of Mental Retardation at Al≠Karak in Jordan

Fawzia Al-Jalamdeh
Lecturer,  Al-Kassim University

Kahtan Al-Dahir
Associate Professor,  Al-Ahliyya Amman University,  Jordan

Abstract
The aim of this study was to identify the level of knowledge of parents of children with mental 

retardation about causes of mental disability in Al-Karak Governorate,  and to study the effectiveness 
of an instructional program in improving parents’ knowledge of causes of mental retardation. (109) 
participants scored low on the scale,  (60) of them were willing to participate in the program.

The study showed significant differences at (0.05) between the mean scores of  the experimental 
and control  group in parents’ knowledge about causes of mental retardation in favor of the 
experimental group.

There were statistically significant differences at (0.05) between the mean scores of the 
experimental group in parent’s  knowledge about causes of mental retardation related to sex,  in 
favor of females.
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Æ©2000 ¨rO�«d�≈® ¨ÊUJ��U� WE�J*«Ë …dOIH�«

 ‚UD� vK� ¡«u??� W�œUB��ô«Ë WO�UL��ô«Ë W??�u�d��«  öJ??A*« w� …œU�“ p�– o??�«d�
 w�Ë vK� UN�Ëb� s� b(«Ë W�U�ù« WN�«u� w� œuN'« ÕU$ n�u��Ë ¨lL��*« Ë√ …d�_«
 UN�N�«u� q�� W�dF�Ë ¨UN�M& vK� qLF�«Ë ¨UN�U��√ vK� ·dF��«Ë ¨W�U�ù« ÁcN� …d??�_«
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 ¨W�U�û� W��??�*« q�«uF�« vK� ·d??F��« ‰ö� s� ÎU�e�d� ÎU??OzU�Ë Î«—Ëœ …d??�_« ÍœR??�Ë
 Ë√ rN�œôË q??�� ¡«u??� rN���Ë ‰UH�_« W�ö??� vK� ÿUH(« sJ1 UN� w�u�« ‰ö� s??�Ë
 UN�'UF�Ë UN�U??A��« - «–≈ UNM� W�U�u�« U0—Ë ¨W�U�ù«  «dO�Q� nOH�� sJL*« sL� ¨U�bF�
 ¨VOD)«® U�bF� v��Ë ¨…œôu??�« ¡UM�√ w�Ë ¨qL(« ‰ö� U??NM� n??AJ�« sJ1 YO� Î̈«dJ��
 UN�'UF�Ë UN�U??A��« - «–≈ UNM� W�U�u�« U0—Ë ¨W�U�ù«  «dO�Q� nOH�� sJL*« sL� ¨U�bF�
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 ¨W�U�ù« s� W�U�u�« w� WO�U�_«  «uD)« s� WOKIF�« W�U�ù« »U��√ vK� ·dF��« bFÔ�Ë
 WO�UL��« ZzU��Ë Âô¬ s??� UNOK� V�d�� U??�Ë ¨UNM� b(« ·bN�??�� w��« Z�«d��« j??OD��Ë
 W�dF� qJ??A�Ë ÆtO� gOF� Íc�« lL��LK� Ë ¨t�d??�_Ë ‚UF*« œdHK� WO??�H�Ë W�œUB��«Ë
 WOzU�u�«  U�b�K� jOD��K� WO�U�√  U�KD�� UNM� nAJ�« WOHO�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U��√

Æ‰U�*« «c� w�

  «¡«d�ù« s� b�bF�« o�d� s� UN�Ëb� lM� u� WOKIF�« W�U�ù« s� W�U�u�« ‚d� qC�√ Ê≈
 ¨…œôu�« bF� Ë√ ¨…œôu�« ¡UM�√ w� Ë√ ¨q??L(« ¡UM�√ w� ¡«u??� qHD�« Ë√ q�U(« Âö� ÂbI� w��«

 Æ…dJ�*« W�uHD�« WK�d� ‰ö�Ë

 WOK� w� Íd�d??� V�—b� W�d??AL� UNKL� WFO�� ‰ö� s� v�Ë_« W??��U��« XE�ô b??�Ë
  U�uKFLK� W�uHD�«Ë W�u�_« e�«d� w??� ÂbI� w��« WOHOI���« Z�«d��« w� Î«—uB� i??�dL��«
 WOK� w� Íd�d??� V�—b� W�d??AL� UNKL� WFO�� ‰ö� s� v�Ë_« W??��U��« XE�ô b??�Ë
  U�uKFLK� W�uHD�«Ë W�u�_« e�«d� w??� ÂbI� w��« WOHOI���« Z�«d��« w� Î«—uB� i??�dL��«
 WOK� w� Íd�d??� V�—b� W�d??AL� UNKL� WFO�� ‰ö� s� v�Ë_« W??��U��« XE�ô b??�Ë

 ¨U�bF� Ë√ …œôu�« ¡UM�√ w� Ë√ qL(« ¡UM�√ w� Àb% w��« ¡«u� ¨WOKIF�« W�U�ù« »U��√ ‰u�
 ‰ö� t�E�ô U� «c�Ë ¨W�U�u�« oz«d�Ë »U�??�_« s�  U�uKFLK� lL��*« œ«d�√ W�U� p�c�
 Èœ√ p�– q� ÆWO�eM*«  «—U�e�« Ë l??L��*« W�� i�d9 ‚U??�� w� i�dL��« W�K� V�—b�
 WOL�√ v�≈ œuI� ÂöJ�« «c�Ë ¨W�«—œ v�≈ ÃU�% WKJA� U�—U���U� ¨W??�«—b�« …dJ� —uK�� v�≈
 XF??� p�c� ªWOKIF�« W�U�ù« v??�≈ ÍœR� w��« »U�??�_« d�U�� s??� W�U�u�« ‰u??� n??OI���«
 W�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� ¡UM� WOK�U� W�dF� v�≈ W�«—b�«

ÆÊœ—_« w� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ Èb� WOKIF�«
 W�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� ¡UM� WOK�U� W�dF� v�≈ W�«—b�«

ÆÊœ—_« w� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ Èb� WOKIF�«
 W�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� ¡UM� WOK�U� W�dF� v�≈ W�«—b�«

:á°SGQódG ±GógCG

 —u�√ ¡UO�Ë_ WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� W�dF*« Èu��� vK� ·dF��« v�≈ W??�«—b�« X�b�
 Èu�??�� 5??�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U� ¡UBI�??�«Ë ¨Êœ—_« w� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_«
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øW�U�ù« »U��Q� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ W�dF� Èu��� U� 1 Æ

 ‰UH�_« —u??�√ ¡UO�Ë√ W�dF� W??�—œ 5??�% w� w�dF*« wLOKF��« Z??�U�d��« d�√ U??� 2 Æ
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 ‰UH�_« —u??�√ ¡UO�Ë√ W�dF� W??�—œ 5??�% w� w�dF*« wLOKF��« Z??�U�d��« d�√ U??�
øWOKIF�« W�U�ù« »U��Q� ÎUOKI� 5�UF*«

 ‰UH�_« —u??�√ ¡UO�Ë√ W�dF� W??�—œ 5??�% w� w�dF*« wLOKF��« Z??�U�d��« d�√ U??�

 »U�??�Q� ÎUOKI� 5�UF*« ‰U??H�_« —u�√ ¡UO�Ë√ W??�dF� Èu�??�� w� ‚Ëd� b�u� q??� 3 Æ
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:á°SGQódG á«ªgCG
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 Èu�??�� vK� ·dF��« ÍœR� –≈ ªt��ËUM� Íc�« Ÿu{u*« s� W??�«—b�« Ác� WOL�√ v??K���
 ÎUO�U�√ Î«—Ëœ WOKIF�« W�U�ù« v�≈ W�œR*« »U��ú� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ W�dF�
 Èu�??�� vK� ·dF��« ÍœR� –≈ ªt��ËUM� Íc�« Ÿu{u*« s� W??�«—b�« Ác� WOL�√ v??K���
 ÎUO�U�√ Î«—Ëœ WOKIF�« W�U�ù« v�≈ W�œR*« »U��ú� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ W�dF�
 Èu�??�� vK� ·dF��« ÍœR� –≈ ªt��ËUM� Íc�« Ÿu{u*« s� W??�«—b�« Ác� WOL�√ v??K���

 WOL�√ “d�� UL� ÆW�U�û� W�œR*« »U��_« VM&Ë ¨WOKIF�« W�U�ù« s� W�U�u�« w� ÎU�—Ëd{Ë
 WO�œ—_«Ë ¨WKOKI�« W??O�dF�«  U??�«—b�« s� ?? v�Ë_« W��U��« rK� Òb� v??K� ?? UN�u� W??�«—b�«
 s�Ë ¨UNM� W�U�u�« ‚d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U��√ vK� ·dF��« Ÿu{u� X�ËUM� w��« …bz«d�«

ÆÊœ—_« w� WI�ö�«  U�«—b�« tOK� eJ�d� ÎU�U�√ ÊuJ� Ê√ q�R*«
 s�Ë ¨UNM� W�U�u�« ‚d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U��√ vK� ·dF��« Ÿu{u� X�ËUM� w��« …bz«d�«

ÆÊœ—_« w� WI�ö�«  U�«—b�« tOK� eJ�d� ÎU�U�√ ÊuJ� Ê√ q�R*«
 s�Ë ¨UNM� W�U�u�« ‚d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U��√ vK� ·dF��« Ÿu{u� X�ËUM� w��« …bz«d�«

:á«≤«Ñ£àdG á«ªgC’G

 d�«u� p??�c�Ë ¨WOKIF�« W??�U�ù« »U�??�Q� s�b�«u�« W??�dF� Èu�??�� ”U??OI� …«œ√ d??�«u�
 wLM� d�√ «c�Ë ¨UNM� W�U�u�« oz«d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U��√ ‰u� W�dF*« 5??���� Z�U�d�
 «cN� Êœ—_« w� W�uHD�«Ë W??�u�_« e�«d� b�— sJ1Ë ¨‰U??�*« «c� w� W�dF*« Ë Y���« q??I�
 qL� sN�O� w??� w�«uK�«  U�Ëe�*« Ë√ q??�«u(«  U??N�ú� W�u�u�  «—Ëœ q??LF� Z??�U�d��«
  «—«“u�« q� w� Z�U�d��« s� …œUH��ô« sJ1Ë ÆW�U�û� W��??�*« q�«uF�« 6M��� wJ� qH�
 q�«uF�U� W�dF*« …œU�“ w??�  U��«d�«  UH�u*«Ë 5��«d�« 5H�uLK�  «—Ëœ q??L� ‰ö� s??�

ÆWOKIF�« W�U�û� W���*«

:á«FGôLE’G äÉØjô©àdG

∫wLOKF��« Z�U�d��«

 Â«b��??�U�Ë ¨ «d{U�� qJ??A� ÂbI� w��« WLEM*«  «¡«d??�ù« s� t??�uL�� s� …—U??��
 ¨w�UL'« —«u??(«Ë ‘UIM�«Ë ¨ U??�uL�� w� qLF�« q??�� WHK��*« r??OKF��«  UO�O�«d�??�≈
 ¨ UO�UHA�« Ë ¨`z«dA�« ÷d� “UN� q�� qzU�Ë …b� Â«b���U� ¨—u�_« ¡UO�Ë√ l� q�UH��«Ë
 …d�«u�*«  UIBK*«Ë  U�O�J�« iF� Â«b���«Ë  «dAM�«Ë ¨ U�uD*«Ë  U�O�J�« ¨ UIBK*«Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

 WOzU??�M�« ‰U�0 5B��*« iF�Ë v�Ë_« W��U��« q�� s� Z�U�d��« cOHM�Ë ¨W??�öF�«  «–
 o�Ë ¨WIO�œ ÊuF�� W�K'« …b� ¨ U??�K� d??A� s� Z�U�d��« ÊuJ��Ë Æ‰UH�_«Ë bO�u��«Ë

ÆÎUO�u��√ 5��K� l�«u�Ë Î̈U��dI� ÎUHB�Ë Î«dN� ‚dG��� WOM�“ WD�

 :á«∏≤©dG ábÉYE’G ÜÉÑ°SCÉH áaô©ŸG

 ¨…œôu�« q�� ¡«u??� WOKIF�« W�U�ù« ÀËb( W�œR*« »U�??�_U� s�b�«u�« W�dF� Èu�??��
 ”UOI� vK� Àu��*« U??NOK� qB�� w��« W�—b�U� ”U??I�Ë ¨U�bF� Ë√ ¨…œôu�« ¡U??M�√ w??� Ë√

ÆW�«—b�« Ác� w� Âb���*« WOKIF�« W�U�ù« »U��Q� s�b�«u�« W�dF� Èu���

:á°SGQódG äGOófi

 W�U��??�«Ë t�U��Ë t??�b� ”U??OI*«Ë ¨XF��« w??��«  «u??D)U� W??�«—b�« Ác??� œb??���
 ZNM*« u�Ë ¨l??��*« ZNM*U� ÎUO�NM�Ë ¨U??NO� W�b��??�*« WOzUB�ù« VO�U??�_«Ë ¨5�u��*«
 W�U��??�«Ë t�U��Ë t??�b� ”U??OI*«Ë ¨XF��« w??��«  «u??D)U� W??�«—b�« Ác??� œb??���
 ZNM*« u�Ë ¨l??��*« ZNM*U� ÎUO�NM�Ë ¨U??NO� W�b��??�*« WOzUB�ù« VO�U??�_«Ë ¨5�u��*«
 W�U��??�«Ë t�U��Ë t??�b� ”U??OI*«Ë ¨XF��« w??��«  «u??D)U� W??�«—b�« Ác??� œb??���

Æw��d���«

:…ô¶ædG QÉWE’G

∫WOKIF�« W�U�ù«

 Ê√ lOD��� ÎU�O??� X??�O� ÊUO�_« VK�√ w� UN�_ ÎöN??� fO� WOKIF�« W�U�ù« n�dF� ÒÊ≈
 Ê√ UL� ¨WDO���« WOKIF�« W�U�ù« w� ÎU�uB�Ë tOK� ‰b��� U/≈Ë Áœb% Ë√ Á«d�Ë√ tJ�9
 Ê√ lOD��� ÎU�O??� X??�O� ÊUO�_« VK�√ w� UN�_ ÎöN??� fO� WOKIF�« W�U�ù« n�dF� ÒÊ≈
 Ê√ UL� ¨WDO���« WOKIF�« W�U�ù« w� ÎU�uB�Ë tOK� ‰b��� U/≈Ë Áœb% Ë√ Á«d�Ë√ tJ�9
 Ê√ lOD��� ÎU�O??� X??�O� ÊUO�_« VK�√ w� UN�_ ÎöN??� fO� WOKIF�« W�U�ù« n�dF� ÒÊ≈

 X�O� WOKIF�« W�U�ùU� XL��« w��« `z«d??A�«Ë ¨…dO�� t�U�??�√Ë ¨…œbF�� t�U/√Ë t�U�—œ
 dN� p�c� ¨t�UB��« ‰ö??� s� W�U�ù« v�≈ dEM� q�Ë ¨…œb??F�� `z«d??� U/≈Ë …b�«Ë W??��
  «œUI��ö� W�O��Ë ¨ UH�dF��«  œbF�� ¨Íu�d��«Ë w�UL��ô«Ë w�HM�«Ë w�D�« n�dF��«
 nK��K� WOJ�d�_« WOFL'«  UH�dF�  dN� WO??�HM�«Ë WO�UL��ô«  UH�dF�K� XN�Ë w��«

ÆwKIF�«

 b�Ë ¨ UH�dF��« dN??�√ s� 2002 ÂUF� wKIF�« nK��K� WOJ�d�_« WOFL'« n�dF� b??F�Ë
 „uK??��«Ë wHO�u�« ¡«œ_« w� hI� U??N�√ vK� WOKIF�« W??�U�ù« ·dF�Ë ¨w*U� ‰u??�I� w??E�
 ¨WOIO�D��« W??OHOJ��«  «—UN*«Ë ¨r??O�UH*«Ë ¨WO�UL��ô«  «—U??N*« w� dNE� Íc??�«Ë ¨w??HOJ��«
Hardman, Drew,  & Egan, 2006;  Smith,®  …dA� WM�U��« s� q�� «c� dNE�Ë
 WOHO�u�«  «—bI�« w� WO�U�√ V�«u� W�ö� vK� e�— t�√ n�dF��« ‰ö� s� dNE� Æ©2007
 ©Adaptive Behavior®wHOJ��« „uK??��«Ë ©Intellectual Functioning® WOzU�c�«
 wM�e�« dLF�«Ë ¨ «c�« vK� œUL��ô«Ë gOF�« UN�ö� s� lOD��� w��«  «—UN*« sLC�� Íc�«

Æ…dA� WM�U��« WM��« b� v�≈ hIM�« —uNE�

 ¨W�U�ù« »U��_ bM��*« nOMB��« UNM�Ë ¨WOKIF�« W�U�û�  UHOMB��« s� b�bF�« „UM�Ë
ÆW�U�ù« …b� Ë√ W�—œ Ë√ WOJOMOK�ù« d�UE*« V�� Ë√
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

:á«∏≤©dG ábÉYE’G ÜÉÑ°SCG

∫v�≈ WOKIF�« W�U�ù« »U��√ rO�I� sJ1

:(Prenatal Causes) IO’ƒdG πÑb Ée ÜÉÑ°SCG

∫5L�� v�≈ r�I�Ë ¨qHD�« …œôË q�� Àb% w��« »U��_« w�Ë

:á«æ«÷G πeGƒ©dG `` CG

 ¨ U�u??�u�ËdJ�« vK� W�uL;«  UMO'« o�d� s� qI�M� w��« WO�«—u�« q??�«uF�« w??�Ë
 q�«uF� W�O�� Ë√ W??OzUOLO� q�«uF� W�O��  U�u??�u�ËdJ�« ¡UI��« w??� U� qK� Àb�� b??�Ë
 ¨ÊË«œ W�“ö��  ôU� w� ‰U(« u� UL� WOKIF�« W�U�ù« —uN� v�≈ p�– ÍœR� YO�� ¨Èd??�√
 r�� dG� Ë√ d��  ôU� Ë√ ¨©Phenylketonuria® wz«cG�« qO�L��« »«dD{«  ôU??� Ë√
 ¨bO��Ë vO�� ª2005 ¨ÊU??�Ëd�«® Æ©Rh Factor® w??��e�«d�« q�UF�« ·ö��« Ë√ ¨⁄U??�b�«

Æ©1997 ¨ÍËUMA�« ª2005

:á«æ«÷G ÒZ πeGƒ©dG `` Ü

 WK�d� W�UN� v��Ë ¨»U??B�ù« WE( cM� 5M'« w� d�R� w??��« WO�O��« q�«uF�« w??�Ë
∫UNL�√Ë qL(«

 ¨5M'« v�≈ WLOA*« d�� UNCF� qIM� w��« W�bF*« ÷«d�_« iF�� q�U(« Â_« ÷dF� ??
 WOKI� W�U�≈Ë …œbF�� ÎU�uO� p�– V���Ë ¨qL(« s� v�Ë_« W�ö��« dN�_« ‰ö� ÎU�uB�Ë
 ¨5M'« v�≈ WLOA*« d�� UNCF� qIM� w��« W�bF*« ÷«d�_« iF�� q�U(« Â_« ÷dF� ??
 WOKI� W�U�≈Ë …œbF�� ÎU�uO� p�– V���Ë ¨qL(« s� v�Ë_« W�ö��« dN�_« ‰ö� ÎU�uB�Ë
 ¨5M'« v�≈ WLOA*« d�� UNCF� qIM� w��« W�bF*« ÷«d�_« iF�� q�U(« Â_« ÷dF� ??

 s� v�Ë_« W�ö��« —uNA�« ‰ö� ÎU�uB�Ë ©German Measles® WO�U*_« W�B(« q��
%10Ë ¨w�U��« dNA�« w� %25Ë ¨‰Ë_« dNA�« w� %50 W��M� U�dO�Q� ÊuJ� YO� ¨qL(«
 Íe�d*« w�BF�« “UN'« w� ”ËdOH�« d�R�Ë Æl�«d�« dNA�« w� %2 ?? 1Ë ¨Y�U��« dNA�« w�
 Íd�e�« ÷d??�Ë Æ©Deka, 2004® W??OKIF�« W??�U�ù« UNM�Ë ¨ U??�U�≈ v??�≈ ÍœRO� 5??M�K�
 WOKIF�« W??�U�ùU� t��U�≈ v??�≈ ÍœR�Ë ¨5??M�K� w�BF�« “U??N'« w??� d??�R� ©Syphilis®

Æ©Smith, 2007®

 ‰ö� ©Toxoplasmosis® © U??�uI*« ¡«œ® w�“ö��« rL??���U� W�U�û� Â_« ÷dF�  ??
 W�U� ¨W�uK*« —UC)«Ë TOM�« r�K�« o??�d� s� wKOH� »ËdJO0 Â_« W�U�≈ u�Ë ¨q??L(«
 W�U�ùU� W�U�ù« r� s�Ë ¨5M�K� Íe�d*« w�BF�« “UN'« nK� w� rN�� U2 ¨jDI�« ÀËd�

Æ©Soto, 2002® …U�u�« Ë√ ¨ U�MA��« Ë√ ¨vLF�« Ë√ ¨WOKIF�«

 U�—u?� Êu�??O� qOMO?H�« W�U?� q??�� ¨wz«c??G�« qO??�L��« »«dD{U� q�U�??�« Â_« W�U�≈   ??
 w�Ë q�� ÎU�U� ÎUOz«c� ÎU�UE� l??��� ô U�bM� ÎU??�uB�Ë ©
 U�—u?� Êu�??O� qOMO?H�« W�U?� q??�� ¨wz«c??G�« qO??�L��« »«dD{U� q�U�??�« Â_« W�U�≈   ??
 w�Ë q�� ÎU�U� ÎUOz«c� ÎU�UE� l??��� ô U�bM� ÎU??�uB�Ë ©
 U�—u?� Êu�??O� qOMO?H�« W�U?� q??�� ¨wz«c??G�« qO??�L��« »«dD{U� q�U�??�« Â_« W�U�≈   ??

Phenylketonuria, PKU®
 5M'« ⁄U�œ w� nK� ÀËb??� w� rN??�� U2 ¨qO�UMOH�« W�??�� ŸUH�—« v�≈ ÍœR� qL(« ¡UM�√
 ¨©Maternal  PKU® ???� vL??�� U� «c�Ë ¨tO� d�Q�� sJ�Ë ¨©PKU® ?� VB� r� u??� v??��
 ÎU�??�UM� ÎUOz«c� ÎU�UE� sF��� ôË ¨©PKU® ???�  U�UB*«  UN�_« ‰U??H�√ s� %90 Ê≈ Y??O�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

Æ©Levy, 1988® WOKIF�« W�U�ùU� 5M'« W�U�≈ v�≈ ÍœR�

Æv�Ë_« W�ö��« dN�_« ‰ö� ÎU�uB�Ë  U�UF�ù«Ë WOMO��« WF�ú� q�U(« Â_« ÷dF� ??

 UN� w��« o�UM*« w� W??M�_«Ë q�«u(«  U??N�_« s� q?J� WO?�—b�« …b?G�« Êu�d� hI�  ??
 U2 ¨©Cretinism® ‰U??H�_« bM� W�«eI�« ÀËb??� v�≈ ÍœR� b� ¡«c??G�« w� s�œu�ô« h??I�

Æ©Smallridge, & Ladenson, 2001® WOKIF�« W�U�ù« ÀËb� w� rN��

 iF� Ë√ ¨W�uO(«  «œUC*« iF� q�� qL(« ¡UM�√ w� W�Ëœ_«Ë dO�UIF�« Â_« w�UF� ??
 ÷UN�≈  ôU� —uN� v�≈ ÍœR� ¨qL(« ¡UM�√ w�Ë q�� 5zU�uJ�« Â«b���«Ë ¨ŸdB�« W�Ëœ√
 …œU� ‰ËU??M�Ë ¨WOIK�  U�u??A� Ë√ ¨W??OKIF�« W??�U�ùU� W??�U�ù« Ë√ ¨Ã]b?? Ô� ‰U??H�√ …œôË Ë√
 ÷UN�≈  ôU� —uN� v�≈ ÍœR� ¨qL(« ¡UM�√ w�Ë q�� 5zU�uJ�« Â«b���«Ë ¨ŸdB�« W�Ëœ√
 …œU� ‰ËU??M�Ë ¨WOIK�  U�u??A� Ë√ ¨W??OKIF�« W??�U�ùU� W??�U�ù« Ë√ ¨Ã]b?? Ô� ‰U??H�√ …œôË Ë√
 ÷UN�≈  ôU� —uN� v�≈ ÍœR� ¨qL(« ¡UM�√ w�Ë q�� 5zU�uJ�« Â«b���«Ë ¨ŸdB�« W�Ëœ√

 w�U��« Ÿu��_« w� ÎU�uB�Ë ¨v�Ë_« W�ö��« dN??�_« w� ©Thalidomide® bO�ËbO�U��«
Æ©Brent, 2004® 5M'« w�  U�uA� v�≈ ÍœR� qL(« s�

 W�ö��« —uN??A�« ¡UM�√ w� WK�u� …b* …b�b??� …—«d� W�—œ ŸUH�—U� q�U(« Â_« W�U�≈ ??
Æ WOKIF�« W�U�ùU� 5M'« W�U�≈ Ë√ ÷UN�ù« v�≈ ÍœR� qL(« s� v�Ë_«

 5�Ëd��« hI� Ê√ UL� ¨WOKIF�« W�U�û� W�œR*« »U��_« s� qL(« ‰ö� W�cG��« ¡u??� ??
 WOKIF�« W�U�ù« ÀËb� w� rN??�� …dJ�*« W�uHD�«Ë qL(« ¡UM�√ w� ÎU�uB�Ë W�cG��« w??�

Æ©2002 ¨Ã«d�®

 Â_« ¡U�– W�??��Ë ¨Âú� w�UI��« Èu�??�*« Ë ¨WO�b�*« W�œUB��ô« Ë WO�UL��ô« W�U?(« ??
 q�«u(«  UN�_« Èb� WO�u��« Í—U??�*« »UN��«Ë ¨Âb�« dI�Ë ¨ «œôu??�« œbF�Ë ¨70 s� q??�_«70 s� q??�_«70
Camp,® ‰UH�_«Ë bO�«u*« Èb� W??OKIF�« W�U�ù« ÀËb� w� WLN??�*«Ë …dD)« q�«uF�« s�

Æ©Proman, Nichols, & leff, 1998

 UN�U$≈ ‰UL��« …œU?�“ 5??�Ë Â_« d??L� 5� W�œd� W�ö� „U??M� ¨…œôu�« X�Ë Â_« dL�  ??
  UN�_ ÊËb�u� ÊË«œ W�“ö�0 5�UB*« ‰UH�_« s� % 30 ¨ÊË«œ W�“ö�0 5�UB� ‰UH�_

Æd��√ Ë√ WM� 35 s�dL�

Æ©Robert, & Goldenberg, 2002® qL(« ¡UM�√ w� 5�b��« ??

:IO’ƒdG AÉæKCG ‘ ÜÉÑ°SCG

 U�ö)« w� nK� v�≈ ÍœR� ©  •Asphyxia® …œôu??�« WOKL� ¡UM�√ w� 5�??��_« hI� 
Æ©Smith, 2007® 5M�K� WO�U�b�«

 •PlacentalSeparation® dJ�*« WLOA*« ‰UBH�« Ë√ ¨©Toxaemia® 5M'« rL�� 
 Íc�« ©Oxytocin® Êu??�d� …œU�“ Ë√ U�d??�� Ë√ …œôu�« W??OKL� ‰u??� Ë√ ©Early

 Æ…œôu�« WOKL� jAM�
 ÆWOKIF�« W�U�ù« ÀËb� w� rN�� 5M'« W��— ‰u� Íd��« q�(« ·UH��« •

Æ©  •Physical Trauma® WOL�'«  U�U�ù« 
  U�U�ù« s� b�bF�« ÀËb??� w� rN??�� ©  •Preterm Delivery® Ê«Ë_« q�� …œôu�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

Æ5F�« WOJ�� nK�Ë ¨WOKIF�« W�U�ù« Ë ¨w�U�b�« qKA�« q��

 ©  •Low birth weight® …œôu�« bM� Ê“u�« hI�

:IO’ƒdG ó©H ÜÉÑ°SCG

 —U??GB�« ‰U??H�_« V??OB� ÷d??� u??�Ë ¨U�U�??��« »U??N��« Ë√ ⁄U??�b�«  U??�UN��« •
 Æ©Hallahan, & Kauffman, 2006®

 ÍœR� U�dO��b�«Ë ¨w??J�b�« ‰UF??��«Ë ¨WOHJM�« …bG�«Ë ¨WO�u??A�« vL(«Ë ¨W�B(«  •
ÆUN�ö� qL�√ «–≈ WOKIF�« W�U�ù« v�≈

ÆWLz«œ WOKI� W�U�≈ tM� Z�M�Ë ¨⁄U�b�« —uD� w� fOz— dO�Q� t� W�cG��« ¡u�  •

 »U�??�_« b�√ ©  •Congenital Hypothyroidism® WO�—b�« …bG�« ◊U??A� hI� 
 bM� WO�—b�« …b??G�« Êu�d� hI� Ê≈ Y??O� ¨‰UH�_« b??M� WOKIF�« W??�U�û� W??�Ozd�«
Shamon,® ‰UH�_« u/ n�u�Ë ¨`O�B�« qJA�U� ⁄U�b�« u/Ë —uD� lM1 ‰UH�_«

Æ©2005

 nMF�«Ë ¨‰UL�ù«Ë ©  •Shaking Baby Syndrome® qHD�« e� ÷d� Ë√ W??�“ö�� 
Æ©Lund, Sandgren, & Knudsen, 1998® Íb�'«

 W�ö� œu�Ë Êu��U��« Z�M�??�« YO� ¨WOKIF�« W�U�ù« w� Á—ËœË w�UI��« ÊU??�d(«  •
 UNO� Q??A� w��« W�O�K� w�UI��« nK���«Ë »U�??�_« ·ËdF� dO� WOKIF�« W??�U�ù« 5??�
  «uM��« w� ÎU�uB�Ë ¨qHD�« WOLM� w� Î«dO�� Î«—Ëœ VFK� W�d�_« W�O��« Ê_ ªqHD�«
 UNO� Q??A� w��« W�O�K� w�UI��« nK���«Ë »U�??�_« ·ËdF� dO� WOKIF�« W??�U�ù« 5??�
  «uM��« w� ÎU�uB�Ë ¨qHD�« WOLM� w� Î«dO�� Î«—Ëœ VFK� W�d�_« W�O��« Ê_ ªqHD�«
 UNO� Q??A� w��« W�O�K� w�UI��« nK���«Ë »U�??�_« ·ËdF� dO� WOKIF�« W??�U�ù« 5??�

 ¨w�d�® ÎUOKI� t��U�≈ w� rN�� UN�S� WLzö� dO� X�U� «–S� t�UO� s� v�Ë_« fL)«
  «uM��« w� ÎU�uB�Ë ¨qHD�« WOLM� w� Î«dO�� Î«—Ëœ VFK� W�d�_« W�O��« Ê_ ªqHD�«
 ¨w�d�® ÎUOKI� t��U�≈ w� rN�� UN�S� WLzö� dO� X�U� «–S� t�UO� s� v�Ë_« fL)«
  «uM��« w� ÎU�uB�Ë ¨qHD�« WOLM� w� Î«dO�� Î«—Ëœ VFK� W�d�_« W�O��« Ê_ ªqHD�«

 Æ©1999

 Ë√ WO�dF�  U??�«dD{« V�??�� ’U�d�« Ê√ ÎU��b�  U??�«—b�«  d??N�√ ∫’U??�d�«  •
Æ©Vanarsdale, et al., 2004® WOKI� W�U�≈

:á«ª«∏©àdG èeGÈdG á«ªgCG

 »U�??�_«Ë ¨‰UH�_« —uD�Ë u??/ s�  U�uKF*«Ë W??�dF*« s�b�«u�« r??OKF� Z�«d� Âb??I�
 ·dF��«Ë ¨‰U??H�_« W�U�—Ë W�UMF�« s??� V�—b��«  «—U??N�Ë ¨ U�U�ù«Ë ÷«d??�ú� W??�œR*«
 s� b�bF�« Â«b��??�« ‰ö� s� p�–Ë ¨wK;« l??L��*« w� …d�«u�*«Ë W??�U�*«  U�b)« v??K�
 ¨©Britner & Reppucci, 1997® V�—b��« Ë√ rOKF��« ¡«u�  UO�O�«d�??�ù«Ë oz«dD�«
 vK� s�b�«u�« r??OKF� Z??�«d�  e??�— p??�c� Æ©Pecora, Fraser,  & Haapal, 1992®
 ¨Àœ«u(« Ë√ ¨ U�U�ù«Ë ÷«d�ú� ÷dF��« Ë√ ¨‰UH�_« WK�UF� ¡u� dD) W{dF*« d??�_«
 dL�Ë rOKF� Èu��� vK� ÎUC�√  e�—Ë Æ©Bugental,  & et al., 2002®  U�uGC�« Ë√
Peterson, Tremblay, Ewigman,  & Saldana,® w�b�*« q�b�« ÍË–Ë ¨s�b�«u�«

Æ©2003

 Ê√ v�≈ ©Hebert, Lavoie, & Parent, 2002® XM�—U�Ë Íu�ôË  d�dO� dOA�Ë
 ‰ö� s� Ë√ ¨qLF�« ‘—Ë o�d� s� XI�� w��«Ë ¨UN�F�«d� - w��« s�b�«u�« rOKF� Z??�«d�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

 w��« Z�«d��« s� d��√ WOK�U�  «– d��√ Ë√ lO�U�√ ©6 ?? 4® s� UN�b� w��«Ë ¨WOLOKF�  U�K�
Æp�– s� q�√ …b0 ÂbI�

©Holzer, Bromfield,  e??M�O�Ë  Êu??�œ—UJ�—Ë  b??KOH�Ëd�Ë  d??�e�u�  ÂU??�Ë
 rOKF� Z�«d�� XL��« W�«—œ ©20® ZzU�� .uI�� Richardson, & Higgins, 2006®
 w� Êu�—UA*« UN����« w��« WO�U��ù« ZzU�M�« s� b�bF�« v�≈ W�«—œ ©18®  —U�√ s�b�«u�«

ÆZ�«d��« pK�

 d�UMF�« s� bFÔ� s�b�«u�« rOKF� Z�«d� Ê√ v�≈ ©Tomison, 1998®Êu�O�u� dOA�Ë
  UO�O�«d�??�ù d�¬ dBM�Ë ¨dD�K� W{dF*« …d??�ú� dJ�*« q�b��«Ë W�U�uK� W�—ËdC�«
 ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W�U�—Ë ¨Àœ«u(« VM&Ë ¨rN�UL�≈Ë ‰UH�_« …¡U??�≈ s� W�U�u�«
 …œôu�« q�� ¡«u??� ¨5M'« vK�Ë UNOK� Î«d??D� qJ??A� w��« »U�??�_« s� b�bF�« s� W�U�u�«
 ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W�U�—Ë ¨Àœ«u(« VM&Ë ¨rN�UL�≈Ë ‰UH�_« …¡U??�≈ s� W�U�u�«
 …œôu�« q�� ¡«u??� ¨5M'« vK�Ë UNOK� Î«d??D� qJ??A� w��« »U�??�_« s� b�bF�« s� W�U�u�«
 ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W�U�—Ë ¨Àœ«u(« VM&Ë ¨rN�UL�≈Ë ‰UH�_« …¡U??�≈ s� W�U�u�«

  «—U�e�« Z�«d� ‰ö??� s� U�dO�Ë ÷«d�_« s??� ‰UH�_« W�UL�Ë ¨U??�bF� Ë√ UNzUM�√ w??� Ë√
Æs�b�«u�«  U�uKF�Ë W�dF� 5�% w� b�U�� w��« …d�_« r�œ Z�«d�Ë ¨WO�eM*«

 u/ q�«d0 —u�_« ¡UO�Ë√ w�ËË W�dF� 5�% w� s�b�«uK� W�bI*« Z�«d��« WOL�√ vK���
 UL� ¨WK�UF*« ¡u� Ë√ ‰UL�ù« Ë√ ¨W�bF*« ÷«d�_« iF� s� rN��U�Ë ‚d�Ë ¨‰UH�_« —uD�Ë
  UH�UCLK� ÍœR� w��« WO�eM*« Àœ«u(«Ë ¨‰UH�_« ‰UL�≈Ë WK�UF� ¡u� ÷UH��« v�≈ ÍœR�
 rN�«—b� 5??�% w� …bOH*«Ë WO�U��ù«  UO�O�«d�??�ùU� —u�_« ¡UO�Ë√ œËe� UL� …d??OD)«
 Í–R*«Ë b�bA�« »UIF�«  UO�O�«d�??�≈ ‰b� rN�UH�√ l� q�UF��« ‰ö� s� fHM�« j�{ vK�
 q�� …dOD�  UH�UC0 —UGB�« ‰UH�_« W�U�≈ v�≈ ÊUO�_« s� dO�� w� ÍœR� w��« ‰UH�ú�

Æ”√d�«  U�U�≈

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

 iF�� oKF�� WOH�Ë  U�UO� v�≈ ·dF��« v�≈ X�b� W�«—œ ©1994® w�U��d��« Èd�√
 »U�??�√ qL??A�  «dOG�� ‰ö� s� WOKIF�« W??�U�ù« s??� W??�U�u�U� W??�öF�«  «–  «d??OG�*«
 w� W�U�ù« tO� XH??A��« Íc�« dLF�«Ë ¨W??�U�ù« s� n??AJ� Íc�« —bB*«Ë ¨WOKIF�« W??�U�ù«
  dN�√ÆÎUOKI� ÎU�UF� ©
 w� W�U�ù« tO� XH??A��« Íc�« dLF�«Ë ¨W??�U�ù« s� n??AJ� Íc�« —bB*«Ë ¨WOKIF�« W??�U�ù«
  dN�√ÆÎUOKI� ÎU�UF� ©
 w� W�U�ù« tO� XH??A��« Íc�« dLF�«Ë ¨W??�U�ù« s� n??AJ� Íc�« —bB*«Ë ¨WOKIF�« W??�U�ù«

1550® s??� W??�«—b�« WMO� XH�Q� ÆÊœ—_« w� W�U)« WO�d��« e??�«d�
 U� qJ??A� w��«Ë ¨…œôu�« q�� U� WK�d� v??�≈ œuF� WOKIF�« W??�U�ù« »U�??�√ d��√ Ê√ Z??zU�M�«
 ÆWK�d*« Ác??� »U�??�√ s� %23.476 qJ??A� W�ËdF*« d??O� »U�??�_«Ë Æ%68.53 t��??��
 q�«uF�« W�??�� U�√ Æ»U�??�_« ŸuL�� s� %14.8 qJ??A� WO�u??�u�ËdJ�«  U??�«dD{ô«Ë
 ÂUN??�≈ W�—œ Ê√ Ëb��Ë ¨%18.69 qJ??A� U�b$ …œôu�« ¡UM�√ w� WOKIF�« W�U�û� W��??�*«
 dO??A�� …œôu�« bF� WK�d� U�√Æ%9.5 qJ??A�Ë ¨WFH�d� 5�??��_« hI� V�??�� ‚UM��ô«
 »UN��ô œuF� W??K�d*« Ác� w� »U�??�_« d��√ Ê≈Ë ¨%12.78 s� UN�O�ËR??�� v�≈ Z??zU�M�«

Æ%3.3 qJA�  U�bB�«Ë Àœ«u(«Ë ¨%4 qJA� Íc�« ¨U�U���«

 Èb� .uI� v??�≈ X�b� W??�«—œ ©Durkin, et al., 2000® ÊËd??�¬Ë s??�—«œ Èd??�√Ë
 W�U�ù« —U??A��« w� …œôu�« bF�Ë ¨…œôu�« WK�d� Ë ¨qL(« W??K�d* …dD)« q�«uF�« ÂUN??�≈
 ÂU� w� 5�K�d� vK� `??�*« - YO� Æ‘œöGM� w�  «uM??� 9 ?? 2 dL� s� ‰UH�ú� WOKIF�«2 dL� s� ‰UH�ú� WOKIF�«2
 s� `??�0 ÂUOIK� t�U��??�« Â«b��??�U� v�Ë_« WK�d*« w� ÎöH� 
 ÂU� w� 5�K�d� vK� `??�*« - YO� Æ‘œöGM� w�  «uM??� 
 s� `??�0 ÂUOIK� t�U��??�« Â«b��??�U� v�Ë_« WK�d*« w� ÎöH� 
 ÂU� w� 5�K�d� vK� `??�*« - YO� Æ‘œöGM� w�  «uM??� 

10299 vK� 10299 vK� 10299 1988 ?? 1988 ?? 1988 1987
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

 WI�dD� r�—UO��« - ¨o??�UM� fL� w??� WOKI� Â√ ¨W�dB� ¨WOFL??� ¡«u??�  U�U�≈ œu??�Ë
 r�—UL�√ ‰U??H�√ UN� w��« ‰“U??MLK� wz«u??A� `??�� -Ë ¨WIDM� q� w� W�œuIMF�« W??OI�D�«
 - WO�U��« W??K�d*« w�Ë ¨©%8.2® ???� ÎU??O�U��≈ ÊU� n??AJ�« Ê√ b�Ë Æ «uM??� ©
 r�—UL�√ ‰U??H�√ UN� w��« ‰“U??MLK� wz«u??A� `??�� -Ë ¨WIDM� q� w� W�œuIMF�« W??OI�D�«

® ???� ÎU??O�U��≈ ÊU� n??AJ�« Ê√ b�Ë Æ «uM??� ©
 r�—UL�√ ‰U??H�√ UN� w��« ‰“U??MLK� wz«u??A� `??�� -Ë ¨WIDM� q� w� W�œuIMF�« W??OI�D�«

9 ???? 2® s??�
 5O??�HM�« 5OzUB�_«Ë ¡U��_« s� o�d� q�� s??�  U�U�≈ rN�b� Íc�« œ«d??�_« vK� n??AJ�«
 Íd�d??��« h�H�« o�d� s� o�dH�« ŸUL�S� ÎUOKI� Êu??�UF� rN�Q� ‰UH�_« hO�??A� r�O�
 5O??�HM�« 5OzUB�_«Ë ¡U��_« s� o�d� q�� s??�  U�U�≈ rN�b� Íc�« œ«d??�_« vK� n??AJ�«
 Íd�d??��« h�H�« o�d� s� o�dH�« ŸUL�S� ÎUOKI� Êu??�UF� rN�Q� ‰UH�_« hO�??A� r�O�
 5O??�HM�« 5OzUB�_«Ë ¡U��_« s� o�d� q�� s??�  U�U�≈ rN�b� Íc�« œ«d??�_« vK� n??AJ�«

 5B�A*« ‰UH�_« —u�√ ¡UO�Ë√ WK�UI0 o�dH�« ÂU� r� ¨¡U�c�« fO�UI� Â«b��??�«Ë W��«d*«Ë
 W�U�ù« ÀËb� w??� rN??�� ÎU��??� Ë√ Îö�U� 45 s� ÊuJ�� W�U��??�« Â«b��??�U� WOKI� W�U�S�

ÆWOKIF�« W�U�ù« »U��√ s� V�� q� —«dJ� W�dF* WOKIF�«

 …bG�« r�C� W�??�� ‰ö� s� ·U�—_«Ë Êb*« w� WOKIF�« W�U�ù« …—uD� ZzU�M�«  dN�√
 œu�Ë p�c�Ë ¨©4.82® Êb??*« w??�Ë ¨©%5.14® W�??�M� ·U�—_« w??�  UN�_« Èb??� W??O�—b�«
 W�??�M� Êb*« w�Ë ¨©%29.24® W�??�M� ·U�—_« w� …œôu�« bF� U� WK�d� w� ⁄U�b�« »UN��«
 q�«uF�« W�??�� ŸUH�—« „UM�Ë ¨©15.13® W�??�M� ·U�—_« w� »—U??�_« Ã«Ë“Ë ¨©%13.65®
 a�—U�Ë ¨©%2.48® W�??�M� © UN�_« rOKF� w??�b� q�� WDO??���« WOKIF�« W�U�û� …d??D)«
Small for® wFO�D�« qL(« …b� s� q�√ ‰UH�√ …œôËË ¨©%2.61® W��M� qL(« bI� —«dJ�

 Æ©%3.86® V�M� ©Gestational Age at Birth

 ·dF��« v�≈ X�b� W??�«—œ v�≈ ©Heikura, et al., 2005® ÊËd�¬Ë «—uJ�U� —U??�√Ë
 «Ëb�Ë ÎöH� 9432 s� W??�«—b�« WMO� X�uJ� ÆUN�U�??�√ Ë ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« W�??�� vK�
 ?? 1985“u9® w� «Ëb�Ë s�c�« bO�«u*« s� ©% 99® W??�«—b�« XD�Ë ¨«bMK� ‰UL??� w� ¡UO�√
11.5 dLF� ÎöH� ©

“u9® w� «Ëb�Ë s�c�« bO�«u*« s� ©
 dLF� ÎöH� ©

“u9® w� «Ëb�Ë s�c�« bO�«u*« s� ©
9351® œbF�« ÊU� YO� ¨©1996® ÂUF� rN�F�U�� X9Ë ¨©1986 Ê«d�e�

  ôU� b�b% r� ‰UH�_« lOL' —œUB� …b� s�  U�uKF*« lL� -Ë Æ…UO(« bO� vK� WM??�
 ¨…œôu�« Ë q??L(« WK�d� s�  U�uKF*« l??L� ‰ö� s� »U�??�_« .uI�Ë ¨WOKIF�« W??�U�ù«
  ö��Ë W�UF�« WO�B�« e�«d*«Ë ¨q�_« WK�UI� q�� Èd�√ —œUB�Ë …œôu�« bF� U� WK�d�Ë
 dL� s� ‰UH�_« „uK� ‰u� t�U���« Â«b���« p�c�Ë ¨w�«—b�« qOB���« Ë W�B�« bNF� Ë
 fO�UI� Â«b���« Ë ¨©% 90® W�U���ô« W��� X�U�Ë ¨5LKF*« Ë ¡U�ü« s�  «uM� ©8 ?? 7®
 ‰UH�_« `��√ v??��  U�uKF*« l??L' WO�u� WF�U�0 ÂU??OI�«Ë ¨W??�U(« d�—UI�Ë ¨WO??�H�
 vK� ¡UM� ©q�√ Ë√ 70® ¡U�c�« W�??�� X�U� «–≈ ÎUOKI� 5�UF� ‰UH�_« d���« YO� ¨WM??� 11.5
 dK��Ë ”UOI� vK� rNzU�– ”UO� - ©% 82® ¨dK��Ë ”UOI� q�� X�b���« w��« fO�UI*«

 ÆÍd�d��« h�H�« ”U�√ vK� rN� —uD��«Ë uLM�« .uI� - ©%18®Ë ¨©WISC≠R®

 ÊU� ¨WF�U�*« ¡UM�√ w� «u�U� rNM� 14 ¨WOKI� W�U�≈ ÎU�UF� Î«bO�Ë 14 ¨WOKI� W�U�≈ ÎU�UF� Î«bO�Ë 14 119 W�«—b�« XMLC� b�Ë119 W�«—b�« XMLC� b�Ë119
 W�U�≈ 1000qJ� 5.08 Ë ¨ÂU??� qJ??A� WOKI� W�U�≈ 1000 qJ� 12.62 W�U�ù« ÀËb� ‰b??F�
 vK� Î«œUL��« W??OKIF�« W�U�û� V�??�*« W�dF* WOH�u�« WI�dD�« X�b��??�« YO� ¨WDO??��

 Ë ¨ÂU??� qJ??A� WOKI� W�U�≈ 
 vK� Î«œUL��« W??OKIF�« W�U�û� V�??�*« W�dF* WOH�u�« WI�dD�« X�b��??�« YO� ¨WDO??��

 Ë ¨ÂU??� qJ??A� WOKI� W�U�≈ 

 U� »U��√ ¨ U�u�??�� 4 v�« »U�??�_« nOMB� -Ë ¨w�BF�« “UN'« W�U�≈ Ÿu� Ë XO�u��«4 v�« »U�??�_« nOMB� -Ë ¨w�BF�« “UN'« W�U�≈ Ÿu� Ë XO�u��«4
 lO�U�√ WF�—Q� …œôu�« bF�Ë ¨Ÿu��Q� …œôu�« q�� lI� »U��√Ë ¨©Prenatal® …œôu�« q��
  dN�√ ÆW??�ËdF� dO� »U�??�√Ë ¨©Postnatal® …œôu??�« b??F� »U�??�√Ë ¨©Para natal®
 W�U�û� WO�u�uO� WO�� q�«u� v�≈ UN�U�??�√ œuF�  ôU(« s� %66.4 Ê√ W??�«—b�« ZzU��
 UNM� …œôu??�« q�� U� q�«uF� œu??F� »U�??�_« s� %58.8Ë ¨WD??�u�*«Ë …b�b??A�« W??OKIF�«

����� ������ ���������. indd   16 11/12/12   12:31:42 PM



17

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆÆW�U�ù« »U��Q� W�dF*« Èu��� 5�% w� wLOKF� Z�U�d� WOK�U�

1.70® —UA��« W��M�Ë ©ÊË«œ ÷d� W�“ö��® 21 w�Ëe�«d��« v�≈ œuF� ©21 w�Ëe�«d��« v�≈ œuF� ©21 %13.4® W��M� Ë
 ¨ U�u�u�ËdJ�U� W�öF�«  «– q�«uF�« v�≈ œuF� ©%19.3®Ë ©per 1, 000 live births
 dO� »U��ú� ©%33.6® W���Ë ¨©malformation®  U�uA�� œuF� ©%16.0® W��M�Ë
 …œôu�« q�� »U��_ œuF� ©%3.4®Ë ¨…œôu�« bF� »U��ú� œuF� ©%4.2® W���Ë W�ËdF�
Para® ?� W??�«—b�« V??��� WK�d*« Ác� vL??�� lO�U??�√ WF�—Q� …œôu�« b??F�Ë ¨Ÿu�??�Q�

Æ©natal

∫wK� U� WI�U��«  U�«—b�« ÷d� s� Z�M���

 w� rN�� w��« Z�«d��« iF� n�u� Èd�√Ë ¨W�U�ù« »U�??�√ `�*  U??�«—œ X{dF�
 »U��_ d�U�� wzU�Ë —Ëb� rI� r�  U??�«—b�« Ác� Ê√ ô≈ ¨W�U�ù« »U�??�√ iF� s� W�U�u�«

Æb�«Ë V�� s� W�U�u�U� Z�«d��« Ác� X�U� q� ¨UNFOL� WOKIF�« W�U�ù«

 ÀËb( W�œR*« »U��_« `�� vK� w??�U�√ qJA�Ë  e�— WO�dF�«Ë WOK;«  U??�«—b�«
 U�bF� Ë√ ¨…œôu�« ¡UM�√ w� Ë√ ¨…œôu??�« q�� ¡«u??� UN� Àb% w��« WK�d*«Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«
  U�«—b�« Ác� Âb���� r� Î̈UOKI� 5�UF*« e�«d� w� …d�«u�*« 5�UF*«  UHK� ‰ö� s� p�–Ë
 U�bF� Ë√ ¨…œôu�« ¡UM�√ w� Ë√ ¨…œôu??�« q�� ¡«u??� UN� Àb% w��« WK�d*«Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«
  U�«—b�« Ác� Âb���� r� Î̈UOKI� 5�UF*« e�«d� w� …d�«u�*« 5�UF*«  UHK� ‰ö� s� p�–Ë
 U�bF� Ë√ ¨…œôu�« ¡UM�√ w� Ë√ ¨…œôu??�« q�� ¡«u??� UN� Àb% w��« WK�d*«Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«

 w� …d�«u�*« W??O�D�«  ö�??��« Ë√ ¨W�U(« W??�«—œ q�� `??�*« ‰ö� s� Èd??�√ WKO??�Ë Í√
  U�«—b�« w� Àb�� UL� q�_« WK�UI� Â√ U�bF� Â√ …œôu�« cM� ¡«u� ‰UH�_« s�  UOHA��*«

ÆWO�M�_«

 ¨5��U��« rK� V��� WO*U� Â√ WO�d� Â√ WOK�� X�U�√ ¡«u� Z�«d� Ë√  U�«—œ d�«u� Âb�
 oz«d�Ë ¨WOKIF�« W�U�ù« »U��√ ‰u� —u�_« ¡UO�Ë_ WOLOKF��« Z�«d��« d�U�� qJA� X�ËUM�

ÆW�«—b�« Ác� œu�Ë —d� U2 ¨’U� qJA� UNM� W�U�u�«

∫wK� U0 WI�U��«  U�«—b�« s� WO�U(« W�«—b�« XHK��«

 »_« —Ëb� U* 5??�M'« ö� s� —u�_« ¡UO�Ë√ nOI��Ë rOKF� vK� WO�U(« W??�«—b�«  e�—
 »U�??�Q� rN��dF� Èu�??�� W�dF� bF� ‰UH�_« W�UL�Ë W�U�—Ë W�U�u�« w� WOL�√ s� Â_«Ë
 U�√ ÆZ�U�d�K� rN��U� Èb� b�R� U2 ¨rN��dF� Èu��� w�b� Èb� W�dF�Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«
 W�«—b�« w� b�b'« ¡U�ü« —Ëœ XKL�√Ë ¨ UN�_« vK� Î«eO�d� d��√ X�UJ� WI�U��«  U??�«—b�«
 U�√ ÆZ�U�d�K� rN��U� Èb� b�R� U2 ¨rN��dF� Èu��� w�b� Èb� W�dF�Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«
 W�«—b�« w� b�b'« ¡U�ü« —Ëœ XKL�√Ë ¨ UN�_« vK� Î«eO�d� d��√ X�UJ� WI�U��«  U??�«—b�«
 U�√ ÆZ�U�d�K� rN��U� Èb� b�R� U2 ¨rN��dF� Èu��� w�b� Èb� W�dF�Ë ¨WOKIF�« W�U�ù«

 W�U�ù« »U��√ vK� ·dF��« ‰ö� s� wzU�u�« —Ëb�« vK� fOz— qJ??A�  e�— UN�≈ ¨WO�U(«
 ÊUJ�ù« —b� UN���� qOKI� q�√ s� W�U�u�« oz«d�Ë WOKIF�«

 Âb�Ë ¨w�UL'« r??OKF��« ‰ö� s� nOI���«Ë WO�u��« »uK??�√ W??�«—b�« Ác� X�b��??�«
Æ‘UIM�«Ë —«u(U� 5�—UA� sJ�Ë ¨ U�uKFLK� 5IK�� —u�_« ¡UO�Ë√ qF�

:äGAGôLE’Gh á≤jô£dG

:á°SGQódG ™ªà›

 e�d� w� 5K��*«Ë Î̈UOKI� 5�UF*« ‰UH�_«  UN�√Ë ¡U�¬ lOL� s� W�«—b�« lL��� ÊuJ�
 —«u�_« WOLM� W�d�b�Ë ¨W??�U)«  U�UO��ô« ÍËc� »«R� e�d�Ë ¨W�U)« W??O�d�K� W�R�
 w� WOKI� W�U�S� 5B�??A*« ‰UH�_« œ«b�√ V??��� ÎU�√Ë ÎU�√ ©
 —«u�_« WOLM� W�d�b�Ë ¨W??�U)«  U�UO��ô« ÍËc� »«R� e�d�Ë ¨W�U)« W??O�d�K� W�R�
 w� WOKI� W�U�S� 5B�??A*« ‰UH�_« œ«b�√ V??��� ÎU�√Ë ÎU�√ ©
 —«u�_« WOLM� W�d�b�Ë ¨W??�U)«  U�UO��ô« ÍËc� »«R� e�d�Ë ¨W�U)« W??O�d�K� W�R�

400® r�œb� m�U��« WO�uM'«
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 5K��*«Ë Î̈UOKI� 5�UF*« ‰UH�_«  UN�√Ë ¡U�¬ s� W�«—b�« WMO� b�b��� ∫v�Ë_« WK�d*«
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ÆÎU�√Ë ÎU�√ ©
 lL��� s� W�U�J�«Ë …¡«dI�« ÊËbO�� s??�c�« —u�_« ¡UO�Ë√ œb� dB� - WI�U??��« e�«d*« w�

ÆÎU�√Ë ÎU�√ ©
 lL��� s� W�U�J�«Ë …¡«dI�« ÊËbO�� s??�c�« —u�_« ¡UO�Ë√ œb� dB� - WI�U??��« e�«d*« w�

%73.25® W��M� ©293® mK�Ë ¨W�«—b�«

 »U�??�Q� rN��dF� s�c�«  U??N�_«Ë ¡U�ü« s??� W??�«—b�« œ«d�√ b�b��� ∫W??O�U��« W??K�d*«
 vK� WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� s�b�«u�« W�dF� ”UOI� l�“u� - ¨WCH�M� WOKIF�« W??�U�ù«
 e�«d� W�ö� w� ÎUOKI� ‚UF� qH� rN�b� s�c�«  UN�_«Ë ¡U�ü« s� ©293® U�œb� m�U��« WMOF�«
 W��M� W�U���« ©215® XF�d��« w��«  U�U��??�ô« œb� mK� b�Ë ÆW�U)«  U�U(« ÍËc�
 œ«d�√ œb� w�U� `??��√ ]rÓ� s�Ë ÆUN�UL��« ÂbF� W�U��??�« ©15® UNM� bF��??�« ¨©%73.38®
 V??��� «u�“u� ¨¡U�¬ ©94®Ë ¨ U??N�√ ©106® r??NM� ¨©%68.26® W�??�M� ©200® W??�«—b�«

Æ©1® ‰Ëb� w� dNE� UL� e�d*«Ë fM'«

WO�U��« WK�d*« w� e�«d*«Ë fM'« V��� WO�Ë_« W�«—b�« œ«d�√ l�“u� ©1® ‰Ëb�

:á°SGQódG äGhOCG

∫WOKIF�« W�U�ù« »U��Q� s�b�«u�« W�dF� ”UOI�

 s�b�«u�« W�dF� ”UOI� ¨5��U��« q??�� s� ”UOI*« «c� œ«b�≈ - W??�«—b�« ·«b�√ oOI���
 rN��U�Ë rN��dF� Èu�??�� vK� ·u�uK� ¨W??OKIF�« W�U�û� W??�œR*«Ë WKL�;« »U�??�_U�
 —b� UNM� W�U�u�« o??z«d�Ë WOKIF�« W�U�û� W??�œR*« »U�??�_U� wLOKF� Z�U�d� ¡UM� ·b??N�

∫WO�ü«  «uD)« o�Ë W�«—b�« …«œ√ ¡UM� - b�Ë ÆÊUJ�ù«

 q�  «œb�� b??�b��� ©WOKIF�« W??�U�ù« »U�??�√® Ÿu{u*U� W??B��*« l�«d*« W??F�«d�
©Compos-outcalt, 2000; Wert, Culatta & Tomphine, 2007; q??�� ¨b??F�
 ¨Smith, 2007; Smith, Batton & Kim, 2006; Hardman, et al. , 2006®

Ær�dO�Ë ©2005® ÊU�Ëd�«Ë ©2005® d�UE�«

e�d*«¡U�ü« UN�_«ŸuL�*«
W�U)« WO�d�K� W�R� e�d�5565120

W�U)«  U�UO��ô« ÍËc� »«R� e�d�222345
WO�uM'« —«u�_« WOLM� W�d�b�171835

ŸuL�*«94106200
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 ¨WOKIF�« W�U�ù« ‰u� s�b�«u�« rO�UH�Ë  U�U&« ‰u� ©1984® gD��«Ë WLOF� ”UOI�
 Â¡ö�� YO�� ¨W??�uGK�« t??��UO� q�bF�Ë „u??ALO� ”UOI� W??L�d�� ÊU��U��« ÂU??� Y??O�
 ÍËU�d��« W�U���« Ë ¨W�U�ù« »U��√ ‰u� ©1994® w�U��d��« W�U���« ÆWO�œ—_« W�O��«Ë
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 w�UB��«Ë ¨bO�u��«Ë WOzU??�M�« w�UB��« W�U�Ë ¨w�D�« ‰U�*« w� 5B��*« ¡«—¬
ÆW�U)« WO�d��«Ë ¨‰UH�_« V�

 vK� WO�Ë_« t??�—uB� t{d� - Æ…d??I� ©68® s??� WO�Ë_« t??�—u� w� ”U??OI*« Êu??J�
 w� W�U)« WO�d��« W??O�UB��«Ë ¨‰UH�_« V??�Ë bO�u��«Ë WOzU??�M�« ¡U��√ s� W??�uL��
 WF�U�Ë ¨W�R� WF�U� w� W�u�d��« ÂuKF�« WOK�Ë ¨VD�« WOK�Ë ¨w�uJ(« „dJ�« vH??A���

∫YO� s� ”UOI*«  «dI� w� Í√d�« ¡«b�≈ rNM� VK�Ë ¨WO�dF�« ÊUL�

ÆUN�O�uL�Ë W�ö��« œUF�ú�  «dIH�« W�¡ö� Èb� ¨ «dIH�« WG� Õu{Ë Èb� •
 - YO� ¨¡«d�)« s� …œbF�*«  UE�ö*«  c�√ÆœUF�_« vK�  «dIH�« l�“u� W�œ Èb�  •
 W�bF*« t�—uB� `��√Ë ¨W�uGK�« W�UOB�« q??�bF�Ë  «dIH�« iF� W�U{≈Ë ·c�

Æ…dI� ©52®

 Î̈UOKI� 5�UF*« ‰U??H�_« ¡UO�Ë√ s� Î«œd??� ©30® U�œb� WO�öD�??�« WMO� vK� t??IO�D� -
 W��U��« X�U� U�bF�Ë ¨5LJ;« vK� t{d� - r� ¨”UOI*«  «œdH* WMOF�« rN� Èb� W�dF*

Æ©1 o�K�® WOzUNM�« t�—uB� ”UOI*« W�UOB� v�Ë_«

∫w�Ë ¨œUF�√ W�ö� vK� W�“u� …dI� ©52® s� ”UOI*« Êu�

Æ25 v�≈ 1 s� …œôu�« q�� Àb% w��« WOKIF�« W�U�ù« »U��√ sLC��Ë ∫‰Ë_« bF��«

Æ37v�≈ 26 s� …œôu�« ‰ö� Àb% w��« WOKIF�« W�U�ù« »U��√ sLC��Ë ∫w�U��« bF��«

Æ52 v�≈ 38s� …œôu�« bF� U� Àb% w��« WOKIF�« W�U�ù« »U��√ sLC��Ë ∫Y�U��« bF��«

 w� —u�_« ¡UO�Ë√ Í√— q�1 w��« l�d*« w� ©X® …—U??�≈ l{u� ÊuJ�� W�U�ù« WI�d� U�√
Æ©1¨ 2¨ 3¨ 4¨ 5® WO�U��ô«  «dIH�« s� W�U�ù«  U�—œ vDF�Ë ¨…dIH�« s� W�U�ù«

 Æ©52 ¨52 ¨52 47 ¨47 ¨47 46 ¨46 ¨46 45 ¨45 ¨45 38 ¨38 ¨38 35 ¨35 ¨35 34 ¨34 ¨34 33 ¨33 ¨33 32 ¨32 ¨32 30 ¨30 ¨30 15 ¨15 ¨15 14 ¨14 ¨14 10 ¨10 ¨10 9 ¨9 ¨9 4® v�Ë WO�K��«  «dIH�« U�√
  U�uKF*« ¡UD�≈ bF� WIO�œ ©30 ?? 20® 5� ”UOI*« oO�D� s�“ ‚dG�??�� ¨ «d�bI��« fJF��

 ÆWK��_« q�Ë W�“ö�«

 u�M�« vK� ”U??OI*«  «dI� s� …dI� qJ??� W�dF*« Èu�??�� b�b% - ∫”UOI*« `??O�B�
 «–≈Ë Î«b� ÎUCH�M� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©
 u�M�« vK� ”U??OI*«  «dI� s� …dI� qJ??� W�dF*« Èu�??�� b�b% - ∫”UOI*« `??O�B�
 «–≈Ë Î«b� ÎUCH�M� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©
 u�M�« vK� ”U??OI*«  «dI� s� …dI� qJ??� W�dF*« Èu�??�� b�b% - ∫”UOI*« `??O�B�

1.8® s� q�√ w�U??�(« j??�u�*« ÊU� «–≈ ∫w�ü«
 j�u�*« ÊU� «–≈Ë Î̈UCH�M� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©

® s� q�√ w�U??�(« j??�u�*« ÊU� «–≈ ∫w�ü«
 j�u�*« ÊU� «–≈Ë Î̈UCH�M� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©

® s� q�√ w�U??�(« j??�u�*« ÊU� «–≈ ∫w�ü«
2.6® s� q�√ w�U�(« j??�u�*« ÊU�
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® s� q�√ w�U??�(«

4.2® s�
ÆÎ«b� WFH�d� W�—b� W�dF*« Èu���

® s??� w�U??�(« j??�u�*« œ«“ «–≈Ë Î̈UFH�d� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©
ÆÎ«b� WFH�d� W�—b� W�dF*« Èu���

® s??� w�U??�(« j??�u�*« œ«“ «–≈Ë Î̈UFH�d� W�dF*« Èu�??�� ÊuJO� ©

:¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U

∫Èu�;« ‚b� Â«b���U� ”UOI*« ‚b� Ã«d���« - bI�

 ÎULJ�� ©15® r??�œb�Ë ¨5LJ;« s??� W�O� vK� ”UOI*« s??� W�bF*« …—u??B�« ÷d??� -
 VD�« w??�OK� w� ©‰U??H�_« V�Ë b??O�u��«Ë WOzU??�M�« ¡U??��√® w??�D�« ‰U�*« w??� ÎU??B���
 WF�U� w� W�U)« W??O�d��«Ë ¨w�uJ(« „d??J�« vH??A���Ë ¨W�R� WF�U� w� i??�dL��«Ë
 ¨rN�√d� ”UM��??�ö� W??OIO�D��« ¡U??IK��« Ø„dJ�« l??L��� WOK�Ë ¨W??O�dF�« ÊU??L�Ë ¨W??�R�
 ‚UH�« W�??�M� ∫Í√ Î̈ULJ�� ©15® q�√ s??� ©13® UNOK� oH�« w??��«  «dIH�« v??K� ¡U??I�ù« -Ë
 wL�M� Íc�« bF�K� U??NKO�9Ë UN�uLC�Ë UN��UO� w??� W�??�UM� UN�≈ YO� s� ¨©%86.66®
 W�U{≈Ë ·c� - p�– vK� Î¡UM�Ë ¨t??�UOI� XF{Ë U�  «dIH�« UNO� fOI� w��« W�b�«Ë ¨tO�≈

ÆWOzUNM�« t�—uB� `�BO� ”UOI*«  «dI� iF� q�bF�Ë

:IGOC’G äÉÑK

 ÎUF��  wK�«b�« ‚U��ô« q�UF� »U??�� WI�d� Â«b��??�« - bI� …«œ_«  U��� W�??�M�U� U�√
 s� Êu??�dO� ◊U��—« q�UF�Ë ¨©Cronbach Alpha Equation® ŒU��Ëd� UH�√ W�œUF*
 s� Î«œd� ©30® s� W�uJ� WMO� vK� UNF�“u�� p�–Ë ©Test≠Retest® —U���ô« …œU�≈ o�d�
 q�UF� Ã«d���« Èd� YO� ¨5IO�D��« 5� 5�u�??�√ ‚—UH�Ë ¨W??�«—b�« WMO� œ«d�√ Ã—U�

Æ©2® ‰Ëb� w� UL� U�œUF�√ s� bFÔ� qJ�Ë ¨WOKJ�« WOzUNM�« UN�GOB� …«œú�  U���«

W�«—b�« œUF�√ s� bF Ô� q�Ë qJ� …«œú� …œU�ùU�  U���«Ë wK�«b�« ‚U��ô« WLO� ©2® ‰Ëb�

 …«œú�  U���« q�UF� ÊS??� Êu??�dO� ◊U��—« q�UF� Â«b��??�U� t�√ ©2® ‰Ëb� s� k�ö�
 lOL'  U���«  ö??�UF�  ¡U� bI� UH�¬ ŒU��Ëd� W??�œUF� Â«b��??�U�Ë ¨©0.933® m??K� qJ�
 ¨©0.948ΩUH�¬® …«œ_«  «dI� lOL'  U���« q�UF� mK� YO� ¨WFH�d� qJ� …«œú�Ë …«œ_« œUF�√

ÆW�«—b�« ¡«d�≈ ÷«d�_ W�u�I�Ë WO�U�  U�� W��� w�Ë

bF��« q�K��
 «dIH�«

 U���« q�UF�
AlphaAlphatest≠Retest

…œôu�« q�� U� WK�d0 WD��d*« »U��_«25≠10.8590.843
…œôu�« WK�d0 WD��d*« »U��_«37≠260.8490.827

…œôu�« bF� U� WK�d0 WD��d*« »U��_«52≠380.9120.905
 «dOG�*« lOL�52≠10.9480.933
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øfM'« v�≈ ÈeF� ÍbF��« ”UOI�« w� WOKIF�« W�U�ù« »U��Q� ÎUOKI� 5�UF*«

 œ«d�_ W�—UOF*«  U�«d��ô«Ë WO�U??�(«  UD??�u�*« »U??�� - ‰«R??��« «c� —U���ôË
∫p�– `{u� ©9® r�— ‰Ëb'«Ë WO��d���« W�uL�*«

 W�dF� ”UOI� vK� WO��d���« W�uL�*« œ«d�_ W�—UOF*«  U�«d��ô«Ë WO�U�(«  UD�u�*« ©9® ‰Ëb�
fM�K� ÈeF� ÍbF��« ”UOI�« w� WOKIF�« W�U�ù« »U��Q� s�b�«u�«

 ¨WO��d���« W�uL�*« —u�c�« s� vK�√ ÀU�û� w�U�(« j�u�*« v�≈ ©9® ‰Ëb'« dO??A�
 ¨©ANCOVA® „d�??A*« s�U���« qOK% Â«b��??�« - ÎUOzUB�≈ ‚ËdH�« Ác� s� n??AJK�Ë
 ¨WO��d���« W�uL�*« —u�c�« s� vK�√ ÀU�û� w�U�(« j�u�*« v�≈ ©

® „d�??A*« s�U���« qOK% Â«b��??�« - ÎUOzUB�≈ ‚ËdH�« Ác� s� n??AJK�Ë
 ¨WO��d���« W�uL�*« —u�c�« s� vK�√ ÀU�û� w�U�(« j�u�*« v�≈ ©

∫p�– `{u� ©10® ‰Ëb'«Ë

”UOI� vK� WO��d���« W�uL�*« œ«d�√ 5� ‚ËdHK� „d�A*« s�U���« qOK% ©10® ‰Ëb�
fM�K� ÈeF� ÍbF��« ”UOI�« w� WOKIF�« W�U�ù« »U��Q� s�b�«u�« W�dF�

 W�dF� Èu�??�0 fM�K� WOzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd??� b�u� t�√ v�≈ ©10® ‰Ëb??� dO??A�
 ©F Ω 16.260® XGK� YO� ¨©0.05® W�ôœ Èu�??�� bM� WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� s�b�«u�«

ÆÀU�ù« `�UB�Ë ©0.000® W�ôœ Èu��� w�

:äÉ«°UƒàdGh á°ûbÉæŸG

 »U�??�Q� W�dF*« Èu�??�� w� ÎU�{«Ë Î«—uB� ZzU�M�«  d??N�√ ‰Ë_« ‰«R??�K� W�??�M�U�
 ¡UM�√ w� ¨…œôu�« q��® Àö��« q�«dLK� WCH�M� rN��dF� Èu�??�� X�UJ� ¨WOKIF�« W�U�ù«
 „UM� ÊS� Àö��« q�«dLK� W�dF*« Èu��� ÷UH��« s� r�d�« vK�Ë ©…œôu�« bF�Ë ¨…œôu�«
 ¨…dI� ©25® ŸuL�� s� WCH�M� …œôu�« q�� U� »U��√ s� …dI� ©17® X�U� XO� UNMO� ÎU�—U�
  «–  «dIH�« œb� X�U� ULMO� Æ©16 ¨4 ¨2®  «dI� w�Ë lH�d� Ê“u�  «dI� Àö� X�U� ULMO�
 r�Ë ¨…dI� ©14® ŸuL�� s� …dI� ©12® …œôu�« ¡UM�√ w� WK�d* iH�M*« w�dF*« Èu�??�*«
 bF� U� WK�d* iH�M� Ê“u� X�U� w��«  «dIH�« U�√ ÆlH�d� Ê“Ë vK� …b�«Ë …dI� ô≈ k??%
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 Æ…b�«Ë …dI� ô≈ lH�d� Ê“Ë vK� qB% r�Ë ¨…dI� ©12® ŸuL�� s�  «dI� ©6® wN� …œôu�«
 ¨UNzUM�√ w�Ë …œôu�« q�� w�K�d�Ë …œôu�« bF� U� WK�d� 5� nOHD�« ‚d??H�« «c� ÊuJ� b??�Ë
 ¨tM� 5��dI�« œ«d�_« rEF� s??� .uI��«Ë WE�ö*« WOKLF� ÊuFC�� ‰UH�_« Ê√ v�≈ œu??F�
 b�U??�� b� rN�«d�√Ë ‰UH�_« 5� Ê«b�«u�« UN�b�� w��«  U�—UI*« s� ÎöC� ¨Áu�b� u??�b� q�Ë

ÆWHOHD�« W�dF*« …œU�“ vK�

 WOzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd� b�u� t�√ v�≈ ZzU�M�«  —U�√ bI� w�U��« ‰«R�K� W�??�M�U� U�√
 s�b�«u�« W�dF� ”U??OI� vK� WD�UC�«Ë WO��d���« ∫5��uL�*« œ«d??�√  U�—œ  UD??�u�*
  «dIH�« w� s??�% dN� bI� ÆÍbF��« ”UOI�« w� Z�U�d�K� ÈeF� WOKIF�« W??�U�ù« »U�??�Q�
 ¨14 ¨13 ¨12 ¨12 ¨12 11 ¨10 ¨9 ¨8 ¨7 ¨7 ¨7 6 ¨3 ¨1® w??�Ë …œôu�« q�� U� WK�d* WCH�M� X??�U� w??��«
 ¨31 ¨30 ¨29 ¨26® w�Ë …œôu�« WK�d* WCH�M*«  «dIH�« p�c� ©24 ¨23 ¨22 ¨21 ¨17 ¨15
 ¨45 ¨38® w�Ë …œôu�« bF� U�  «dIH�U� p�c� W??�dF*«  œ«œ“«Ë ©37 ¨36 ¨35 ¨ 34 ¨33 ¨32

Æ©52 ¨51 ¨50 ¨48

 ¡UO�Ë√ Èb� W??OKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� s�b�«u�« W�dF� ”UOI� v??K� WFH�d*« W??�—b�« Ê≈
 5�% w� Âb��??�*« wLOKF��« Z�U�d��« WOK�U� v�≈ dO??A� WO��d���« W�uL�*« w� —u�_«
 »uK??�_« s� …œU�ù« w� —u??�_« ¡UO�Ë_ Î«—Ëœ „U??M� Ê≈Ë ¨r??N�U�uKF�Ë r??N��dF� Èu�??��
 5�% w� Âb��??�*« wLOKF��« Z�U�d��« WOK�U� v�≈ dO??A� WO��d���« W�uL�*« w� —u�_«
 »uK??�_« s� …œU�ù« w� —u??�_« ¡UO�Ë_ Î«—Ëœ „U??M� Ê≈Ë ¨r??N�U�uKF�Ë r??N��dF� Èu�??��
 5�% w� Âb��??�*« wLOKF��« Z�U�d��« WOK�U� v�≈ dO??A� WO��d���« W�uL�*« w� —u�_«

 ¡UO�Ë√ Èb� W�U(«Ë W??OIOI(« W��d�« œu�Ë p�c�Ë ¨ U??�K'« ‰ö� Âb��??�*« wLOKF��«
  U�uKF*U� ÊuL�N� rNKF� U2 W�U�ù« »U��√ vK� ·dF�K�  U�uKF*« s� …œU�ù« w� —u�_«
 WK��_« Â√ WA�UM*« ‰ö� s� ¡«u� ¨s�d{U;« ¡U��_« Ë√ v�Ë_« W��U��« q�� s� X�b� w��«
 …dO�J�« W�dH�« ¡UD�≈ w�  b�U� w��«Ë  U�uL�� w� qLF�« Â√ ¨ÕdD� X�U� w��« …dO�J�«
 W�U�ù« ÀËb??� »U�??�√ ‰u� W��U)«  «œUI��ô« i??F� Õd�Ë Y�U��K� —u??�_« ¡U??O�Ë_
 `O�B� w� ·uOC�« ¡U��_«Ë W��U�K� W��UM*« ’dH�« vD�√ U2 ¨UN�M& oz«d�Ë WOKIF�«
 Â«b��??�«Ë ¨ U�uL�� w� qLF�« lO�??A�Ë ¨rN�«d�≈ ÊËœË WFMI� WI�dD�  U�uKF*« pK�
 s� …œU�ù«Ë rNMO� ULO�  U�uKF*« ‰œU��Ë ÊËUF� w� rN??�√ U2 ¨—«u(«Ë W??A�UM*« »uK??�√

 ÆrN�UH�√ W�U�≈ V�� s� rN��� WOKL� ‰ö� s� UNOK� «uKB� w��« rN��dF�Ë rN�«d��

 W�K� W�U� qJA�  U�uKF*« vK� ‰uB(« ÊQ� ©2003 ¨vO��® t�  ¡U� U� l� «c� oH��Ë2003 ¨vO��® t�  ¡U� U� l� «c� oH��Ë2003
 q�«d0 oKF�� w��«  U�uKF*« v�≈ W�U(«Ë ¨qHD�« W�U� rN� ÎU�uB�Ë ¨s�b�«uK� W��M�U�
  U�uD*«Ë  «d??AM�« l�“u� Ê√ UL� ÆlL��*« U�d�u� w��«  U�b)«Ë  «b�U??�*«Ë qHD�« u/
 Èu��� 5�% w� rN�√ U�dO�Ë  UO�UH??A�« Â«b���«Ë ¨`z«dA�« ÷d� “UN� Â«b��??�«Ë
 ¨w�U��d�«® tO�≈ —U??�√ U� l� «c� oH��Ë ¨W�U�u�« oz«d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� rN��dF�
 W�U��Ë Î̈UCF� rNCF� rOKF�� s�b�«u�« ÂU�√ ‰U�*« `�H� w�UL'« rOKF��« Ê√ u�Ë ©
 ¨w�U��d�«® tO�≈ —U??�√ U� l� «c� oH��Ë ¨W�U�u�« oz«d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� rN��dF�
 W�U��Ë Î̈UCF� rNCF� rOKF�� s�b�«u�« ÂU�√ ‰U�*« `�H� w�UL'« rOKF��« Ê√ u�Ë ©
 ¨w�U��d�«® tO�≈ —U??�√ U� l� «c� oH��Ë ¨W�U�u�« oz«d�Ë WOKIF�« W�U�ù« »U�??�Q� rN��dF�

1985
 l� W�O�M�« Ác??� oH�� ÆUNM� W�U�u�« o??z«d� Õd�Ë W�U�û� WHK��*« »U�??�_« g�UM� 5??�
 Z�«d� Ê√ v�≈ UN�zU��  —U??�√ w��«Ë ¨©Tomison, 1998® Êu�O�u� W??�«—œ t�  ¡U� U�
 dJ�*« q�b��«Ë ¨W�U�uK� W??�—ËdC�« d�UMF�« s� d��F� d{U(« X�u�« w� s�b�«u�« r??OKF�
 ¨rN�UL�≈Ë ‰UH�_« …¡U�≈ s� W�U�u�«  UO�O�«d��û� d�¬ dBM�Ë ¨dD�K� W{dF*« …d??�ú�
 w��« »U�??�_« s� b�bF�« s� W�U�u�« ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W??�U�—Ë ¨Àœ«u(« V??M&Ë

ÆU�bF� Ë√ UNzUM�√ w� Â√ …œôu�« q�� ¡«u� ¨5M'« vK�Ë UNOK� Î«dD� qJA�
 w��« »U�??�_« s� b�bF�« s� W�U�u�« ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W??�U�—Ë ¨Àœ«u(« V??M&Ë

ÆU�bF� Ë√ UNzUM�√ w� Â√ …œôu�« q�� ¡«u� ¨5M'« vK�Ë UNOK� Î«dD� qJA�
 w��« »U�??�_« s� b�bF�« s� W�U�u�« ‰u� UNHOI��Ë q�U(« Â_« W??�U�—Ë ¨Àœ«u(« V??M&Ë
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 W�«—œË ¨©Holzer & et al., 2006® s�d�¬Ë d�e�u� W??�«—œ t�  ¡U� U� l� oH��Ë
 q�«d0 —u�_« ¡UO�Ë√ w�ËË W�dF� s??�% v�≈ ULN�zU��  —U??�√ w��«Ë ¨s�d�¬Ë eMO�O�
 ¡u??� Ë√ ‰UL�ù« Ë√ ¨W�bF*« ÷«d??�_« iF� s??� rN��U�Ë o??z«d�Ë ¨‰UH�_« —u??D�Ë u??/

ÆWK�UF*«

 b�u� t�√ v??�≈ WOzUB�ù« ZzU�M�«  —U??�√ ∫Y�U��« ‰«R??��U� WIKF�*« Z??zU�M�« W??A�UM�
 W�U�ù« »U��Q� s�b�«u�« W�dF� ”UOI� vK� fM'« dOG�� o�Ë WOzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd�
 ¨w�U??�(« sND??�u�� ŸUH�—« qO�b�  UN�_« `�UB� X�U�Ë ¨Íb??F��« ”UOI�« w� W??OKIF�«

Æ©2.99® ¡U�ü« W�U�≈ j�u��Ë ¨©3.36® mK� YO�

 Ë√ Y���« w??� ¡U�ü« s??� d��√ ÂUL��« s??N�b�  UN�_« ÊQ??� W�O�M�« Ác??� dO??�H� s??J1Ë
 ¨¡U��√ d??O� ‰UH�√ …œôË V??M��� ÂU� qJ??A� 5M'« Í–R??� w��« »U�??�_« vK� ·d??F��«
 «ËcG�Ë sN�HM� «u�HM�Ë ¨sN�U�—√ w� «u�U� bI� ¨sNM� ¡e� sN�UH�√ Ê√ ÊdF??A� sN�_Ë
 vK� ‰uB�K�  UN�ú� W�d� „UM�Ë ¨¡U�ü« s� ÂU� qJ??A� Èu�√Ë b??�√ sN��öF� sNz«cG�
 ÀËb� w� rN�� w��« »U��_« iF� s� …d�U�� dO� Ë√ …d??�U�� WI�dD�  U�uKF*« iF�
 d��√ qJA� Êd�Q��  UN�_« Ê√ UL� ¨qHD�«Ë Â_« W�U�— e�«d� …—U�“ ‰ö� s� WOKIF�« W�U�ù«
  œ√ w��« »U��_« s� Y���« w� rN�� U2 ¨‰eM*« w� WOKI� W�U�≈ W�U� œu�Ë s� ¡U�ü« s�
 qJ??A� lI� «c�Ë ¨W�U�—Ë ÂUL��«Ë W�UM� v�≈ ÎU??OKI� ‚UF*« qHD�« W�U� p�c� ¨W??�U�ù« v??�≈
  œ√ w��« »U��_« s� Y���« w� rN�� U2 ¨‰eM*« w� WOKI� W�U�≈ W�U� œu�Ë s� ¡U�ü« s�
 qJ??A� lI� «c�Ë ¨W�U�—Ë ÂUL��«Ë W�UM� v�≈ ÎU??OKI� ‚UF*« qHD�« W�U� p�c� ¨W??�U�ù« v??�≈
  œ√ w��« »U��_« s� Y���« w� rN�� U2 ¨‰eM*« w� WOKI� W�U�≈ W�U� œu�Ë s� ¡U�ü« s�

 œËb�� ÂU� qJA� ‰UH�_U� ¡U�ü« ‰UB�« Ê√ 5� w� ¨WO�ËR�*« qL% w�  UN�_« vK� d��√
Æd��√ sN��dF� Èu��� …œU�“ w� rN�� U2 Î̈UOKI� ÎU�UF� qHD�« ÊU� «–≈ W�U��Ë

 œËb�� ÂU� qJA� ‰UH�_U� ¡U�ü« ‰UB�« Ê√ 5� w� ¨WO�ËR�*« qL% w�  UN�_« vK� d��√
Æd��√ sN��dF� Èu��� …œU�“ w� rN�� U2 Î̈UOKI� ÎU�UF� qHD�« ÊU� «–≈ W�U��Ë

 œËb�� ÂU� qJA� ‰UH�_U� ¡U�ü« ‰UB�« Ê√ 5� w� ¨WO�ËR�*« qL% w�  UN�_« vK� d��√

  UO�UF� w� W�—UA*« ‰ö� s� Z�U�d��«  U??�K� s� d��√ …œU�ù« s�ËU�  UN�_« Ê√ UL�
 Â√ ¨ U�uL�� qJ??A� qLF�« sL{ W??O�UL'« W??A�UM*«Ë —«u(« ‰ö� s� ¡«u??� Z??�U�d��«
 ‰ö� s� ·uOC�« ¡U??��_«Ë v�Ë_« W??��U��« …—ËU��Ë ¨—U??�H��ô« w� W??K�UH�« W�—U??A*«
 ¨’U� qJA� W�U�u�« oz«d�Ë »U��_«Ë ¨ÂU� qJA� WOKIF�« W�U�ù« s� Z�U�d��«  U??�K�
  U�uKF*« `O�B�� s�d{U;« W�U��??�«Ë W�d� qJ� rN�«œUI��«Ë rN��dF� s� dO�F��«Ë
 »U�??�_« W�dF0  UN�_« ÂUL��« p??�c�Ë ¨Ãd� w�  U??N�_« l{Ë ÊËœ W??O�U��« W??I�dD�
  UN�_« wMF� Î«d??�√ Á—U���«Ë …œôu??�« bF�Ë ¨…œôu�«Ë ¨q??L(« …d�� ‰ö� W??�U�û� W??�œR*«
 »U�??�_« W�dF0  UN�_« ÂUL��« p??�c�Ë ¨Ãd� w�  U??N�_« l{Ë ÊËœ W??O�U��« W??I�dD�
  UN�_« wMF� Î«d??�√ Á—U���«Ë …œôu??�« bF�Ë ¨…œôu�«Ë ¨q??L(« …d�� ‰ö� W??�U�û� W??�œR*«
 »U�??�_« W�dF0  UN�_« ÂUL��« p??�c�Ë ¨Ãd� w�  U??N�_« l{Ë ÊËœ W??O�U��« W??I�dD�

 dD� v�« 5??M'« ÷dF� VM��� s??NI�U� vK� W??�U�u�« WO�ËR??�� lI�Ë v??�Ë_« W??�—b�U�
 p�– dN� ÆrOK??��« qHD�« »U$≈ q�√ s??�  U�U�ù« s� U�dO� Ë√ W??OKIF�« W??�U�ùU� W??�U�ù«
 ¨Z�U�d��«  U??�K� ‰ö� X�“Ë w??��«  U�uD*«Ë  «d??AM�U� sN�UL��« ‰ö??� s� ÎU??�{«Ë
 Èu��� 5�%Ë e�eF� w� rN�√ Z�U�d��«  U�K�� sN�«e��«Ë ¨l�u� qJA� sN�A�UM�Ë

Æ¡U�ü« s� d��√ W�U�ù« »U��Q� sN��dF�

:äÉ«°UƒàdG

 …—«“Ë w� ÂbI� w��« w�B�« n??OI���« Z�«d� ‰ö� s� d��√ WOL�√ wzU�u�« —Ëb�« ¡U??D�≈
 ”—b� w��«  UOKJ�«Ë ¨W�U)«  U�UO��ô« ÍË– e�«d�Ë ¨’U)« w�B�« ŸUDI�«Ë W�B�«
 w� W�U�Ë ¨UNM� W??�U�u�« oz«d�Ë UN�U�??�√ WOKIF�« W�U�ù« ÂuNH� ‰u� W�U)« W??O�d��«
 w�B�« nOI���«  öL� ‰ö� s�Ë ¨”—«b*«Ë ¨WO�B�« e�«d*«Ë ¨W�uHD�«Ë W�u�_« e??�«d�
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ÆlL��*« W�UF�

 WOL�Q� lL��*« WO�u� w� d��√ Î «—Ëœ W�u�J*«Ë W�uL�*«Ë WOzd*« Âö�ù« qzU�Ë c�Q� Ê√
 qOKI� w� ÂUN�û� ©U�dO�Ë W�U�u�« oz«d� ¨UN�U�??�√ ¨UN�uNH�®  U�U�ù« s� wzU�u�« —Ëb�«
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Abstract
The current study sought to find a model of performance Dispersive to distinguish between 

three groups of students with academic learning disabilities,  through the application of a battery 
consist of: Raven standard progressive matrices (RSPM),  draw a man test,  and circle test. The 
study’s sample consisted of (151) of students enrolled in learning disability program school for boys 
in Riyadh. The sample age ranged between (10-12) years with an average of (10.38) years and a 
standard deviation of (1.7). Children were divided into three groups: Those with reading difficulties,  
(33.8 %),  and those with writing difficulties,  (31.1 %),  and those with difficulties in mathematics 
(35.1 %). Results showed that there were no favor of a model of performance to distinguish between 
students with learning difficulties in the three groups,  The most notable findings of the study was 
to test the discriminatory capacity matrices and success of the standard successive discrimination 
and differentiation among the three groups.
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 b�e� v�≈ ÃU��� Ê«b??O*« ‰«“ UL� »dF�« 5��U�K� W�Ëƒb�« œu??N'« Ác� s� r�d�« v??K�Ë
 WOKIF�«  «—bI�«  «—U���ô WOJOMOK�ù«  ôôb??�« ‰U�� w� W�U� ¨ U??�«—b�«Ë Àu���« s�
 s� ÊU� bI�Ë ¨UNO�  U??�«—œ œu�Ë —bM� w��« rKF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« hO�??A� w�
 WO�dF�« WJKL*« w??� ÷U�d�U� bI� Íc�« rKF��«  U??�uFB� w�Ëb�« d9R*«  U??O�u� sL{
 .uI��«Ë hO�??A��« ‰U�� w� wLKF�« Y���« lO�??A� ©Â 2006® d�L�u� w??� W�œuF??��«
 œUL��« U??NMO� s� ‰U??�*« «c??� w�  UO�u� Àö??� XF{Ë b??�Ë ¨r??KF��«  U??�uF� ÍËc??�
 Èb� rKF��«  U�uF� hO�A� w� WOLJ�« fO�UI*« v�≈ W�U{≈ WOHOJ�« hO�A��« fO�UI�

Æ‰UH�_«

 ‰UH�_« vK� ·dF��« WOKL� Ê√ ‰U�*« w� 5�—UL*«Ë ¡«d�)«Ë 5B��*« Èb� ÂuKF*« s�Ë
 vK� bL�F� ÎUOJOMOK�≈ ÎULJ� sLC�� Ê√ V�� q� ¨WKN??� X??�O� WOKL� rKF��«  U�uF� ÍË–
 ‰UH�_« vK� ·dF��« WOKL� Ê√ ‰U�*« w� 5�—UL*«Ë ¡«d�)«Ë 5B��*« Èb� ÂuKF*« s�Ë
 vK� bL�F� ÎUOJOMOK�≈ ÎULJ� sLC�� Ê√ V�� q� ¨WKN??� X??�O� WOKL� rKF��«  U�uF� ÍË–
 ‰UH�_« vK� ·dF��« WOKL� Ê√ ‰U�*« w� 5�—UL*«Ë ¡«d�)«Ë 5B��*« Èb� ÂuKF*« s�Ë

 ZzU�� ‰ö� s� p�–Ë ¨…œb??F�� —œUB� s� UNOK� ‰uB(« s??J1 w��«  U�UO��« s� b??�bF�«
 QD� v�≈  U??�«—œ …b�  —U??�√ b�Ë ¨©2002 ¨œ«u??�®  U??BB���« œbF�� .u??I��« o??�d�
 w� —uBI�« v�≈  —U??�√ UL� ¨rKF��«  U??�uF� ÍË– œ«d�_U� WIKF�*«  «—«d??I�« s� d??O�J�«
 w�K� ª2003 ¨w�U�b�« ª2000 ¨WHOK)« ª2001 ¨d�U� ∫dE�«® rNBO�A�Ë rN�UO�  «Ëœ√

Æ©1996 ¨wH�u�« ª2003 ¨ÍdO��Ë

 w� rKF��«  U??�uF� ÍË– ‰U??H�_« hO�??A� ‰U�� w� ¡U�c??�«  «—U??���« Âb��??��Ë
 w1œU�_« qOB���«Ë W??OKIF�«  «—bI�« 5??�  ËUH��« ”UO� ∫u� U??LN�Ë√ ∫5O??�U�√ 5�U��
  «—U���« Ê√ ‚UO??��« «c� w� ©1988® XO�u� Ë ·Ëd�—U� Èd� –≈ ª©2001 ¨‰U���« ∫d??E�«®
 ¨t�—b�Ë ÁdL� l� ÎU��UJ�� fO� w1œU�_« V�UD�« qOB% ÊU� «–≈ U� b�b��� Âb���� ¡U�c�«
  «—U���« Ê√ ‚UO??��« «c� w� ©
 ¨t�—b�Ë ÁdL� l� ÎU��UJ�� fO� w1œU�_« V�UD�« qOB% ÊU� «–≈ U� b�b��� Âb���� ¡U�c�«
  «—U���« Ê√ ‚UO??��« «c� w� ©

 ‰U�� w� Âb��??�� ¡U�c�«  «—U���« Ê√ ÊU�d� –≈ ª©2008 ¨ÊUL�u�Ë ÊUNK�® p�– l� oH��Ë
 Âb��??�� –≈ ª·dF��«  UJ??�� b�Q� ¨r??KF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« hO�??A�Ë .u??I�
 b�u� Íc�« qHD�U� ¨w??1œU�_« qOB���«Ë WOKIF�«  «—bI�« 5� ©b??�U���«®  ËUH��« ”U??OI�
 l� oH�� Íc�« q??OB���« s� sJL�� ô tKOB% Èu�??��Ë tzU�– Èu�??�� 5�  ËUH� t??�b�
 ¨ÊULOK� Èd� —U�ù« fH� w�Ë ¨4I� ¡U�– —U���« Â«b���U� UN�UO� - w��« WM�UJ�« t�«—b�
 b�b% v�≈ ·bN� W??�UF�« WOKIF�« …—b??I�«  «—U���« Ê√ ©2007® ÍËö??���«Ë ¨bOL(« b??��Ë
 w� ‰Ë_« —UOF*« qHDK� W�UF�« W??OKIF�« …—bI�« b�b% d��F� –≈ ªqHDK� WOKIF�« W�UHJ�« Èb??�
 WOKIF�« …—bI�« Ê√ ¡U�c??�«  «—U���« X���√ «–S??� ¨qHDK� rKF��«  U�uF� d??�UE� hO�??A�
 qOB���« w� ÎU�{«Ë Î«—uB� t�H� X�u�« w� qHD�« dN�√Ë ¨‰«b��ô« œËb� sL{ lI� qHDK�
 WOKIF�« …—bI�« Ê√ ¡U�c??�«  «—U���« X���√ «–S??� ¨qHDK� rKF��«  U�uF� d??�UE� hO�??A�
 qOB���« w� ÎU�{«Ë Î«—uB� t�H� X�u�« w� qHD�« dN�√Ë ¨‰«b��ô« œËb� sL{ lI� qHDK�
 WOKIF�« …—bI�« Ê√ ¡U�c??�«  «—U���« X���√ «–S??� ¨qHDK� rKF��«  U�uF� d??�UE� hO�??A�

ÆrKF��«  U�uF� s� W�U� œu�Ë vK� ÎUO�Ë√ Î «d�R� ÊuJ� p�– ÊS� ¨w1œU�_«
 qOB���« w� ÎU�{«Ë Î«—uB� t�H� X�u�« w� qHD�« dN�√Ë ¨‰«b��ô« œËb� sL{ lI� qHDK�

ÆrKF��«  U�uF� s� W�U� œu�Ë vK� ÎUO�Ë√ Î «d�R� ÊuJ� p�– ÊS� ¨w1œU�_«
 qOB���« w� ÎU�{«Ë Î«—uB� t�H� X�u�« w� qHD�« dN�√Ë ¨‰«b��ô« œËb� sL{ lI� qHDK�

 XK�u� WO���  U�«—œ …b� v�≈ ©1991 ¨V�UA�«Ë ¨œuL��Ë ¨w�«uA�Ë ¨wKO��«® —U�√Ë
 w�  UJ;« X??�UJ� ¨rKF��«  U??�uF� b�b% w� W�b��??�*« W??�Ozd�«  UJ;« dB� v??�≈
 ¨ZCM�« p��Ë ¨W�U)« WO�d��« p��Ë ¨œUF���ô«Ë ¨©Discrepancy® b�U���« ∫VO�d��U�
  «—bI�« 5�  ËU??H��« ”UO� Ê√ ©2002® œ«u??� d�– b??�Ë ÆWO�u�Ë—uOM�«  «d??�R*« p??��Ë
 Íc�« rKF��«  U�uFB� ÍbOKI��« .uI��« VO�U�√ sL{ Ã—bM� w1œU�_« qOB���«Ë WOKIF�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 ¨©2007®  U�e�« WI�U��« ¡«—ü« l� oH��Ë ¨Â«b���ô« lzU� u�Ë dO�� b� v�≈ ÎUO�–u/ bF�
 ¡«u� ¨rKF��«  U�uF� ÍË– vK� ·dF�K� ÎUO??�U�√ bF� ¡U�c�«  «—U���« Â«b��??�« Ê√ Î «—dI�

ÆwHOJ�« qOK���« Ë√ wLJ�« qOK���« »uK�√ u� nAJ�« w� l��*« »uK�_« ÊU�√

 rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« hO�A� w� ¡U�c�«  «—U���« Â«b��??�ô w�U��« ‰U�*«Ë
 ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ ’U� j/Ë ¨WOJOMOK�≈  ôôœ œu�Ë s� n??AJK� UN�«b��??�« w� q�L��
 ¨ U�H�« s� r??�dO� s� r�eO1 ©q??O�Ëd�® WO??�H� W�HB� r�eO9Ë ¨UNO� r??KF��«  U??�uF�
 b�Ë  ̈w{U*« ÊdI�« s�  UMOF�—_« w� uOHK� dK��Ë ”UOI� —uN� cM� “d� b� ÁU&ô« «c� qF�Ë
 ©r�dO�Ë 5���J� ¨5O�UB�® WOJOMOK�≈  U�� Èb� t��b��??�« w��« v�Ë_«  U??�«—b�« X�œ
 ÀU��_« XIKD�« U??M� s�Ë ¨ U�H�« Ác??� s� W�� q� eO1 ¡«œ_« s??� ’U� j/ œu??�Ë v??K�
 ÊU�Ë ¨W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– ‰UH�_« v??K� ·dF��« vK� …b�U??�*« w� tM� …œUH�??�ö�

Æ©Cohen, 1959® W�«—œ UN�Ë√

 w��«  U??�«—b�« cM� rKF��«  U�uF� ÍË– hO�??A� ‰U�� w� w�U��« ÁU&ô« “d� b�Ë
 ¡U??M� Õd??��« Y??O� ¨©Bannatyne, 1968, 1971, 1974® s??�U�UM� U�d??AM� ÂU??�
 …œU�≈ ©WISC® ©WM??� 16 ?? 16 ?? 16 6® ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� w� WOK�UF�« t�U??�«—œ vK�
 s� n�Q��Ë ¨©r??O�UH*«® wEHK�« r??NH�« ∫w�  U??�uJ� Àö� v�≈ —U���ô«  U??�—œ n??OMB�
 rOEM��«Ë ¨WGK�U� ÎU??�U�√ oKF��  U�uL�*« Ác�Ë ¨ UN�U??A�*«Ë ¨rNH�«Ë ¨ «œdH*« —U���«
 s� n�Q��Ë ¨©r??O�UH*«® wEHK�« r??NH�« ∫w�  U??�uJ� Àö� v�≈ —U���ô«  U??�—œ n??OMB�
 rOEM��«Ë ¨WGK�U� ÎU??�U�√ oKF��  U�uL�*« Ác�Ë ¨ UN�U??A�*«Ë ¨rNH�«Ë ¨ «œdH*« —U���«
 s� n�Q��Ë ¨©r??O�UH*«® wEHK�« r??NH�« ∫w�  U??�uJ� Àö� v�≈ —U���ô«  U??�—œ n??OMB�

 ¨ U�FJ*« Âu??�d� W�Ë“u*«  U�—b�« Ÿu??L�� s� n�Q��Ë ¨©WO�UJ*«  U??�öF�«® w??�«—œù«
 ¡UO??�_« ‰ËUM� vK� …—bI�«  «—U���ô« Ác??� VKD��Ë ¨—uB�« q??OLJ�Ë ¨¡UO??�_« lOL&Ë
 …œU�≈  «—U���« s??� W�uL�*« Ác� n�Q��Ë ¨l??�U���«Ë ¨⁄«dH�« w� d??�U�� Ë√ Íe�— qJ??A�
 ÿUH��ô« vK� …—b??I�U� W�uL�*« Ác�  «—U??���« j��d�Ë ¨»U??�(«Ë ¨eO�d��«Ë ¨ÂU??�—_«
 …—bI�«Ë Èb*« …d??OB� …d�«c�« ‰U�� w� W�dB��«Ë WOFL??��«  «dO�*« q??�K�� Ë√ l??�U���
 ÍË– ‰UH�_« v�≈ ·d??F��« w� nOMB��« «c� Â«b��??�« `{Ë b�Ë ÆÁU���ô«Ë eO�d��« v??K�
 d�RL� `KB�  U�uJ*« Ác� vK� ¡«œ_« w� rN� Î «eO2 ÎUD/ ÊËdNE� YO� ¨rKF��«  U�uF�
 ÍË– ‰UH�_« v�≈ ·d??F��« w� nOMB��« «c� Â«b��??�« `{Ë b�Ë ÆÁU���ô«Ë eO�d��« v??K�
 d�RL� `KB�  U�uJ*« Ác� vK� ¡«œ_« w� rN� Î «eO2 ÎUD/ ÊËdNE� YO� ¨rKF��«  U�uF�
 ÍË– ‰UH�_« v�≈ ·d??F��« w� nOMB��« «c� Â«b��??�« `{Ë b�Ë ÆÁU���ô«Ë eO�d��« v??K�

 Êu�UF� s�c�« ‰UH�ú� dK��Ë qOK��� WKO�Ë qC�√ Ê√ Îö�� s�U�UM� Èd� –≈ ªrNBO�??A��
 d�RL� `KB�  U�uJ*« Ác� vK� ¡«œ_« w� rN� Î «eO2 ÎUD/ ÊËdNE� YO� ¨rKF��«  U�uF�
 Êu�UF� s�c�« ‰UH�ú� dK��Ë qOK��� WKO�Ë qC�√ Ê√ Îö�� s�U�UM� Èd� –≈ ªrNBO�??A��
 d�RL� `KB�  U�uJ*« Ác� vK� ¡«œ_« w� rN� Î «eO2 ÎUD/ ÊËdNE� YO� ¨rKF��«  U�uF�

 U�d�√ w��« w�Ë ¨ U�uL�� Àö� v�≈ —U���ô« nOMB� w� ©Dyslexia® …¡«dI�« d�� s�
 ÊËeOL�� WOMO� q??�«u� V�??�� …¡«dI�« W�uF� s� Êu�UF� s�c�« ‰UH�_«Ë Î̈UI�U??� U??NO�≈
 U�d�√ w��« w�Ë ¨ U�uL�� Àö� v�≈ —U���ô« nOMB� w� ©
 ÊËeOL�� WOMO� q??�«u� V�??�� …¡«dI�« W�uF� s� Êu�UF� s�c�« ‰UH�_«Ë Î̈UI�U??� U??NO�≈
 U�d�√ w��« w�Ë ¨ U�uL�� Àö� v�≈ —U���ô« nOMB� w� ©

 W�uL�� w??�  U�—b�« vK�√ v??K� ÊuKB�� Y??O� ª—u�c*« n??OMB��« sL{ 5??F� ¡«œQ??�
 w� WD??�u�� rN�U�—œ ÊuJ� ULMO� ¨l�U���« W�uL�� w�  U�—b�« q�√Ë ¨WO�UJ*«  U�öF�«
 ÎUOK�U� ÎöOK% ©
 w� WD??�u�� rN�U�—œ ÊuJ� ULMO� ¨l�U���« W�uL�� w�  U�—b�« q�√Ë ¨WO�UJ*«  U�öF�«
 ÎUOK�U� ÎöOK% ©
 w� WD??�u�� rN�U�—œ ÊuJ� ULMO� ¨l�U���« W�uL�� w�  U�—b�« q�√Ë ¨WO�UJ*«  U�öF�«

1975® ÂU� w� ÊU??L�u� Èd�√ p�c� ¨©1992 ¨tK�« b��® rO�UH*« W??�uL��
 b�ËË ¨rKF��«  U�uF� s� Êu�UF� s�c�« ‰UH�_« bM� ‰bF*« ‰UH�_« ¡U�c� dK��Ë ”UOI*
 5�œUF�« Èb??� …œu�u*« pK� s� n??K��� ”UOI*« vK� ‰U??H�_« ¡ôR� ¡«œ_ q??�«u� W??F�—√

Æ©Watkins, Kush & Gluting, 1997®

 —u�c*« ©Rugel, 1974® UN� ÂU� w��« WOKOK���« W??�«—b�U� Î «bO�Q� ÁU&ô« «c� b�Ë b�Ë
 ÍË– ‰UH�_« ¡«œ√ X??�ËUM� W??�«—œ © 25 ®WF�«d0 UNO� ÂU??� YO� ª©1992 ¨t??K�« b��® w??�
 XH??A� b�Ë ©WISC® ©WM??� 16 ? 6® ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� w� rKF��«  U??�uF�
  —U??�√Ë ¨ÁU&ô« «c�  U??�«—œ …b� b�R� r� ULMO� ¨s�U�UM� nOMB� l� o�UD� s� ZzU�M�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 b�� r� p�c�Ë ¨W�U)«  U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_« s� Èd�√  U�� l� nOMB��« «c� q�«b��
 ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� Â«b��??�U� nOMB��« «c� b�R� U??� ©Smith &Watkins, 2004®

Æ©WISC ≠ III® ©WM� 16 ? 6® W��U��« WF�D�« ‰UH�_«

:á°SGQódG á∏µ°ûe

  U�uL�*« eO1 ¡«œ√ j/ Ë√ Ã–u/ v�≈ q�u��U� WO�U(« W�«—b�« r�N� o�� U2 ÎU�öD�«
 w�Ë ¨UNMO� ‚Ëd??H�« Y�� ‰ö??� s� p�–Ë ¨WO1œU�_« r??KF��«  U??�uF� ÍË– s� Àö??��«
  UO{U�d�«  U�uF� ÍË–Ë ¨W�U�J�«  U�uF� ÍË–Ë ¨…¡«dI�«  U�uF� ÍË– ∫ U�uL��
 p�c� Ë ¨dz«Ëb�« —U���«Ë ¨q??�d�« r??�— —U���«Ë ¨Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« w�
 ¨W�bI�*« W??OLJ�«  öOK���« s??� œb� ¡«d??�≈Ë ¨WO??�HM�« W�HB�« r??�—Ë ¨ U�öF�« œU??��≈
 ’U� ©j/® Ã–u/ b�u� q� ∫w�ü« fOzd�« ‰«R��« w� W�«—b�« WKJA� h�K�� ÎU�uL�Ë
  U�uF� ÍË–Ë ¨…¡«dI�«  U�uF� ÍË–® WO1œU�_« rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�ú� ¡«œú�
 —U���«Ë ¨Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« w??� © UO{U�d�«  U�uF� ÍË–Ë ¨W�U�J�«
 ‰«R??��« «c� W�U�≈ v�≈ q�u��« r��Ë ÆørNMO� eOOL�K� `KB� dz«Ëb�« —U���«Ë ¨q�d�« r??�—

∫WO�ü« WO�dH�« WK��_« s� W�U�ù« ‰ö� s�

 rKF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«  U??��  U�—œ 5� ÎUOzUB�≈ W??�«œ ‚Ëd� b??�u� q??� 1 Æ
 —U���« w� © U??O{U�d�«  U�uF� ¨W�U�J�«  U??�uF� ¨…¡«dI�«  U??�uF�® Àö��«

øÍ—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«
 rKF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«  U??��  U�—œ 5� ÎUOzUB�≈ W??�«œ ‚Ëd� b??�u� q??� 2 Æ
 —U���« w� © U??O{U�d�«  U�uF� ¨W�U�J�«  U??�uF� ¨…¡«dI�«  U??�uF�® Àö��«

øq�d�« r�—
 rKF��«  U??�uF� ÍË– ‰UH�_«  U??��  U�—œ 5??� ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd??� b�u� q??� 3 Æ
 —U���« w� © U??O{U�d�«  U�uF� ¨W�U�J�«  U??�uF� ¨…¡«dI�«  U??�uF�® Àö��«

ødz«Ëb�«
  «—U���ô« w� rKF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« ¡«œ√ 5� tO�U��—«  U�ö� b�u� q??� 4 Æ

øW�ö��«

:á°SGQódG ±óg

 j/ Ë√ Ã–u/ v�≈ q�u��« v�≈ vF??�� YO� ¨WO�öD��« W�«—œ WO�U(« W??�«—b�« bF�
 p�–Ë ¨WO1œU�_« r??KF��«  U�uF� ÍË– s??�  U�� Àö� 5� e??OOL��« t�ö� s??� s??J1 ¡«œ√
 ÍË–Ë ¨…¡«dI�«  U�uF� ÍË– 5??� …œbF�� WOL�  öOK% ¡«d�≈Ë ‚Ëd??H�« Y�� ‰ö� s??�
 ¨Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« w�  UO{U�d�«  U??�uF� ÍË–Ë ¨W�U�J�«  U�uF�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 Íc�« WOKIF�«  «—bI�«  «—U���ô WOJOMOK�ù«  ôôb�« q�b� ‰ö� s� ‰U�*« «c� w� ÂUN�ù«
  «—U���ô UN�«b���« ‰ö� s� ‰U�LK� W�U{ù« ‰ËU% UL� ¨tO� WO�d�  U�«—œ œu�Ë —bM�

 Æq�� s� ÷dG�« «cN� UN�«b���« r�� r� sJ�Ë ¨Ê«bO*« w� W�U��

:á°SGQódG äÉë∏£°üe

:á«µ«æ«∏cE’G ä’’ódG

  «d??�R�® WOKIF�«  «—U���ô« w� ¡«œú� W??OJOMOK�ù«  ôôb�« Ê√ ©1977® W??JOK� Èd??�
 Î̈UOK� Â√ ÎUOEH� Â√ ÎU??Oz«œ√ ÊU�√ ¡«u??� ¨¡U�c�« V??�� w� ‚ËdH�« 5� W�—UI*« w� q??�L�� ©¡«œ_«
  «d??�R�® WOKIF�«  «—U���ô« w� ¡«œú� W??OJOMOK�ù«  ôôb�« Ê√ ©
 Î̈UOK� Â√ ÎUOEH� Â√ ÎU??Oz«œ√ ÊU�√ ¡«u??� ¨¡U�c�« V??�� w� ‚ËdH�« 5� W�—UI*« w� q??�L�� ©¡«œ_«
  «d??�R�® WOKIF�«  «—U���ô« w� ¡«œú� W??OJOMOK�ù«  ôôb�« Ê√ ©

 WO�HM�«  U�HB�« r�— ∫w� q�L�� Íc�« jLM�« qOK% Ë ¨WO�HM�« W�HB�« X�A� W??�«—œË
 qOK���« ¡«d??�≈Ë ¨W�bF�  U??�—b� UNK�u% b??F� W�Ë“u*«  U??�—b�« l??L�Ë ¨©q??O�Ëd��«®
 WOKIF�«  «—U���ô« w� ¡«œú� WOJOMOK�ù«  ôôb??�« ©1988® w�u??�œ ·dF� ULMO� ¨wK�UF�«
 ’U�??�_« nOMB� w� Ë√ ¨…d??�U�*« WE�ö*« l� ”UOI�« Z??zU�M� w�UOF�« q??�UJ��« U??N�Q�
 rN�uK� vC�I0 WI�UM��  U�UL� w� W�uIF� W�—b� r��M� ÷«d�√ j/ ÊuK�1 s�c�«

Æw{dF�«

 ÍË– ‰U??H�_«  U�—œ W??�«—œ UN�Q� W??O�U(« W??�«—b�« w??� ÎU??Oz«d�≈ Y??�U��« U??N�dF�Ë
 ¨q�d�« r??�— ¨W�—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«®  «—U??���« w� WO1œU�_« r??KF��«  U??�uF�

 ÆUN� ÎUI�Ë W�«—b�«  U�uL�� 5� W�—UI*«Ë ¨©dz«Ëb�«
 ¨q�d�« r??�— ¨W�—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«®  «—U??���« w� WO1œU�_« r??KF��«  U??�uF�

 ÆUN� ÎUI�Ë W�«—b�«  U�uL�� 5� W�—UI*«Ë ¨©dz«Ëb�«
 ¨q�d�« r??�— ¨W�—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«®  «—U??���« w� WO1œU�_« r??KF��«  U??�uF�

 :á«ÁOÉcC’G º∏©àdG äÉHƒ©°U hhP ∫ÉØWC’G

 w��«Ë ¨w1œU�_« w�dF*« w??�—b*« ¡«œ_«  U�uF� WO1œU�_« rKF��«  U�uFB� bBI�
 »U??�(«Ë w�U�J�« dO�F��«Ë w�N��«Ë W??�U�J�«Ë …¡«d??I�U� WIKF�*«  U�uFB�« w??� q??�L��
 W??�«—b�« Ác� w� rN� bBI� WO1œU�_« rKF��«  U�uF� ËË– ‰U??H�_«Ë ¨©1998 ¨ U??�e�«®
 - s�c�«Ë ¨÷U??�d�« W??M�b0 WOz«b��ô« ”—«b??*« w??� —œU??B*« ·d??G� 5??I��K*« c??O�ö��«
 W�ö��« WO1œU�_«  «—U??N*« s� …b�«Ë w� rKF��«  U??�uF� s� Êu�UF� rN�Q� rNBO�??A�

Æ UO{U�d�« Ë√ ¨W�U�J�« Ë√ ¨…¡«dI�« ∫WO�ü«

:á°SGQódG OhóM

 ¨W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« WL�U� ¨÷U??�d�« WM�b0 ÎU??O�UJ� WO�U(« W??�«—b�« œb���
 rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�ú� —œUB*« ·d� Z�«d� UN� b�u� w��« WOz«b��ô« UN??�—«b� w�
 w�«—b�« ÂUFK� w�U��« w??�«—b�« qBH�« w� W??�«—b�« X�d�√ b�Ë ¨f�U)«Ë l�«d�« nB�U�

Æ ?� 1430 Ø1429

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

 W??�«—b�« Ÿu{u� ‰u� WOK;«Ë W??OLOK�ù«Ë W??O*UF�«  UO�œ_« W??F�«d0 Y�U��« ÂU??�
 s� qOK�Ë ¨‰U??�*« «c� w� WO*UF�«  U??�«—b�« s� b??�bF�« X�d�√ b� t??�√ t� 5??��� ¨W??O�U(«
 dK??��Ë ”UOI� Â«b��??�« vK�  U??�«—b�« Ác� lOL� eO�d� `C��Ë ¨W??O�dF�«  U??�«—b�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 Èd�√ Ã–ULM� q�u�K�  U??�«—œ œu�Ë Âb�Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�ú� t??�UHOMB�Ë
 ∫ U�«—b�« ÁcN� ÷d� wK� ULO�Ë ¨dK��Ë ”UOI� ‰ö� s� UNO�≈ q�u��« - w��« dO�

 5HK��*« ‰U??H�_« s� WMO� ¡«œ√ 5??� W�—UI*« ·bN� W??�«—œ ©1992 ¨tK�« b??��® Èd??�√Ë
 œbF�«® ÎUO??�«—œ s�d�Q�*« ‰UH�_« s� WMO�Ë ¨©61.7 r??NzU�– j??�u��Ë 61.7 r??NzU�– j??�u��Ë 61.7 89 r�œb�® ÎU??OKI�89 r�œb�® ÎU??OKI�89
 ¨15 œbF�«® j�u�*« ‚u� ¡U�c�« ÍË– ‰UH�_« s� WMO�Ë Æ©98.9 ¡U�c�« W��� j�u�� ¨30
 W��� j??�u�� ¨54 œbF�«® rKF��« w�OD� ‰UH�_« s� WMO�Ë ¨©125 ¡U�c�« W�??�� j??�u��
 s� Êu�UF� s�c�« ‰UH�_« ¡«œ√ j/ l�  UMOF�« Ác??� s� WMO� q� ¡«œ√ W�—UI�Ë ¨©77 ¡U�c??�«77 ¡U�c??�«77
 ZzU��  —U??�√ ¨‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë —U���ô w�ö��« nOMB��« ‰ö� s� rKF��« w� e??��
 WO�dH�«  «—U���ô« w??� l�—_«  U�H�« 5� W??OzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd� œu�Ë v??�≈ W??�«—b�«
 5� t�UA� œu�Ë Âb� v�≈ W�«—b�« ZzU��  —U�√ UL� ¨ÂU� qJ??A� wKJ�« —U���ô« w� p�c�Ë
 ÆrKF��« w� e�� s� Êu�UF� s�c�« ‰UH�_« ¡«œ√ 5??�Ë WMOFK� WK�L*« l�—_«  U�H�« ¡«œ√ j??/
 j/ w� …e??OL�� ÊuJ� Ê√ v??�≈ qO9 rKF��« s??� s�e�UF�« W??�� Ê√ v�≈ W??�«—b�« X??BK�Ë
 ÊUJ�ùU� t�√ v�≈ XBK� U??L� ¨‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI* WO�dH�«  «—U���ô« w� U??Nz«œ√
 eO�d��« vK� …—bI�« l�U���«® W??�uL�� UNMLC�� w��« d�UMF�« ÒÊ≈ WKzUI�« WO{dH�U� c??�_«
 s� s�e�UF�« W??�� Èb� rKF��«  öJ??A� w� WL??�U(« q�«uF�« s� Êu??J� b�Ë ¨©…d??�«c�«Ë
 s� w�UF� w��« Èd??�_« W�U)«  U�H�U� W??�—UI� Î«dO�Q� Èu??�_« w� q�_« v??K� Ë√ ¨r??KF��«
 s� s�e�UF�« W??�� Èb� rKF��«  öJ??A� w� WL??�U(« q�«uF�« s� Êu??J� b�Ë ¨©…d??�«c�«Ë
 s� w�UF� w��« Èd??�_« W�U)«  U�H�U� W??�—UI� Î«dO�Q� Èu??�_« w� q�_« v??K� Ë√ ¨r??KF��«
 s� s�e�UF�« W??�� Èb� rKF��«  öJ??A� w� WL??�U(« q�«uF�« s� Êu??J� b�Ë ¨©…d??�«c�«Ë

 w� nF{ s� w�UF� ô Èd�_«  U�H�« Ê≈ ÃU�M��ô« VFB�« s� t�√ ô≈ ¨rKF��« w�  öJA�
 Æ «—bI�« Ác�

 ”UOI� w� WO�dH�« ◊U/_« Â«b��??�ô X�b� w��« ©Packman, 1994® W??�«—œ w�Ë
 ‰UH�_« ◊U??/√ 5� o�dH�K� ©WISC ≠ R® ©WM??� 16 ? 16 ? 16 6®‰b??F*« ‰U??H�_« ¡U�c??� dK??��Ë
 X�b���« UL� ¨bz«e�« ◊U??AM�«Ë ÁU���ô« —uB� »«dD{U� UN��ö�Ë rKF��«  U�uF� ÍË–
 ¨wHB�« „uK??��«Ë ¨WO�dF*«  «—U??N*«Ë ¨w??�«—b�« qOB��K� W??OL�Ë WOHO� f??O�UI� …b??�
 ◊U/ú� WOzUB�ù« W??O�öB�« s??� oI��K� UNFOL� X�b��??�«Ë ¨o�U??��« hO�??A��«Ë
 —uB�Ë ¨rKF��«  U??�uF� ÍË– ‰U??H�_« s� ©139® s??� W??�«—b�« WMO� X�uJ� ¨W??O�dH�«
 ÎUI�Ë r�—UO��« -Ë ¨‰U??H�_« u??/ …œUO� w� rN1uI� - s??�c�« bz«e�« ◊U??AM�«Ë ¨ÁU??���ô«
 —uB�Ë ¨rKF��«  U??�uF� ÍË– ‰U??H�_« s� ©
 ÎUI�Ë r�—UO��« -Ë ¨‰U??H�_« u??/ …œUO� w� rN1uI� - s??�c�« bz«e�« ◊U??AM�«Ë ¨ÁU??���ô«
 —uB�Ë ¨rKF��«  U??�uF� ÍË– ‰U??H�_« s� ©

 5�  ËUH��« p�0 rKF��«  U�uF� hO�??A� s� oI���« - ULMO� Æ‰eF�«Ë Z�b�« dO�UF*
 œUL��« - W??�«—b�« WMOF� 5�uJ*« ©139® ‰« 5� s�Ë ¨w??�«—b�« qOB���«Ë ¡U�c�«  U�—œ
 Î«bOF� rN��U�ù s�d�¬ ©
 œUL��« - W??�«—b�« WMOF� 5�uJ*« ©
 Î «bOF� rN��U�ù s�d�¬ ©
 œUL��« - W??�«—b�« WMOF� 5�uJ*« ©

6® œUF���« - UL� ¨WOI��«  U�UO� hIM� p�–Ë jI� ©117®  U�—œ
 vK� Íu�%  U�uL�� ©5® vK� rNF�“u� - s�c�« ©111® vK� qOK���« Íd�√Ë ¨e�d*« s�
 X9Ë  «d??�R� l�—√ s� ÊuJ� `D??�� qO�Ëd�  U�uL�*«  d??N�√Ë ©13 ¨7 ¨7 ¨7 7 ¨7 ¨7 20 ¨64®
 …—bI�« W�U�≈ ¨ÁU??���ô«Ë WO�UJ*« …—bI�« W�U�≈ ¨…—bI�« hI�Ë ¨ÁU���ô« X�??A�® UN�OL??��
 Â«b��??�«  U�uL�LK� wK�«b�« ‚b??B�« b�√Ë ¨©WF�U��*« W??OEHK�« …—bI�« W??�U�≈ ¨W??OEHK�«
 Ê√ YO� ¨ U�uL�*« 5� w??HO�u�« eOOL��«Ë qOK��K� UNO�≈ q�u��« - w??��«  «d??�R*« Ác�
 p�c� ¨WBK���*«  «d??�R*« Â«b��??�U� W�O�� WI�dD� rNMOJ??�� - ‰UH�_« s� %39
  U�uHB�Ë ¨Êu��u� ?? „u�œËË  «—U���« Â«b���U� UNO�≈ q�u��« - w��« ‚ËdH�« b�R�
 ZzU�M�«  —U??�√Ë ¨ U�uL�LK� w�—U)« ‚bB�« b�R� W�U� WHB� X�U�??A� —bM�Ë ¨sH�—
 ÁU���ô« —u??B� »«dD{ô 5�UC� …b??F�  —U??�√Ë ¨ÂU�—_« Èb� w�dH�« —U���ô« W??OL�_
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 ©WM??� 16 ?? 6® ‰bF*« dK??��Ë ”UOI� Â«b��??�ô …œËb;« …bzUH�« XMO� UL� ¨W�U�≈ W�U��
 ÆÁU���ô« —uB� »«dD{«Ë rKF��«  U�uF� hO�A� w� ©WISC ≠ R®

 rNz«œ√ w� rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« 5� W�—UI� ¡«d�≈ - ©Lyon, 1995® W�«—œ w�Ë
 ”UOI� ¨©WISC ≠ III® ©WM??� 16 ???? 6® W��U��« WF�D�« ‰U??H�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� w??�
 q� w� WFH�d�  U�—b�« X�UJ� ¨©WISC ≠ R® ©WM??� 16 ?? 6® ‰bF*« ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë
 ¨©WISC ≠ R® ©WM??� 16 ?? 6® ‰bF*« ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� w� W�ö��«  «¡U�c�« s�

 Æ5�UOI*«  U�—œ 5� WD�u�*« ‚u�Ë WD�u��  U�U��—«  b�Ë UL�

 ¡«œú� qO�Ëd� ©1450® W??�—UI0 UNO� ÂU� w??��« ©Robinson, 1999® W??�«—œ XH??A�
 Èb� ©WISC ≠ III® ©WM??� 16 ? 16 ? 16 6® W??��U��« W??F�D�« ‰U??H�_« ¡U�c� dK??��Ë ”U??OI� w??�
 ¨5�u�u*«Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË–Ë ¨ ÎU??OKI� 5HK��� ∫W�U)«  U�UO��ô« ÍË– c??O�ö��«

® W??��U��« W??F�D�« ‰U??H�_« ¡U�c� dK??��Ë ”U??OI� w??�
 ¨5�u�u*«Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË–Ë ¨ ÎU??OKI� 5HK��� ∫W�U)«  U�UO��ô« ÍË– c??O�ö��«

® W??��U��« W??F�D�« ‰U??H�_« ¡U�c� dK??��Ë ”U??OI� w??�

 pK� s� W�� qJ� …eO2 wKI� ¡«œ√  öO�Ëd� œu�Ë s� XH??A� Î̈UO1œU�√Ë ÎUO�UI� 5�Ëd;«Ë
 ¨5�u�u*«Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË–Ë ¨ ÎU??OKI� 5HK��� ∫W�U)«  U�UO��ô« ÍË– c??O�ö��«
 pK� s� W�� qJ� …eO2 wKI� ¡«œ√  öO�Ëd� œu�Ë s� XH??A� Î̈UO1œU�√Ë ÎUO�UI� 5�Ëd;«Ë
 ¨5�u�u*«Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË–Ë ¨ ÎU??OKI� 5HK��� ∫W�U)«  U�UO��ô« ÍË– c??O�ö��«

 Æ—U���ô« w� tz«œ√ Ã–u/ ‰ö� s� œd� q� vK� ·dF��« sJ1 ]rÓ� s�Ë ¨ U�H�«

 Èu�??�*« œUF�√ 5� W�öF�« ·d??F� v�≈ X�b� W??�«—œ ©2001® œuL��Ë œ«d??� Èd??�√Ë
  U�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�* ©s�U�UM�® w??�ö��« nOMB��« w??� ¡U�c�« œUF�√Ë w??�dF*«
 Ác� 5� ‚ËdH�« ·dF� v�≈ X�b� UL� ¨©ÎUO�UFH�« 5�dDC*« ¨rKF��« w�OD� ¨wKIF�« nK���«®
  U�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�* ©s�U�UM�® w??�ö��« nOMB��« w??� ¡U�c�« œUF�√Ë w??�dF*«
 Ác� 5� ‚ËdH�« ·dF� v�≈ X�b� UL� ¨©ÎUO�UFH�« 5�dDC*« ¨rKF��« w�OD� ¨wKIF�« nK���«®
  U�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�* ©s�U�UM�® w??�ö��« nOMB��« w??� ¡U�c�« œUF�√Ë w??�dF*«

 —U���« oO�D�� U�U�Ë Æ U�uL�*« 5� eOOL��« W??O�UJ�≈Ë ¨W??�«—b�«  «dOG�� w�  U�uL�*«
 W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�� Àö� v??K� dK??��Ë —U���«Ë w�dF*« Èu�??�*«
 Î «—u�– 
 W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�� Àö� v??K� dK??��Ë —U���«Ë w�dF*« Èu�??�*«
 Î «—u�– 
 W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�� Àö� v??K� dK??��Ë —U���«Ë w�dF*« Èu�??�*«

30® ÎöH� 
 W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�� Àö� v??K� dK??��Ë —U���«Ë w�dF*« Èu�??�*«

® ÎöH� 
 W�U)«  U??�UO��ô« ÍË– s??�  U�uL�� Àö� v??K� dK??��Ë —U���«Ë w�dF*« Èu�??�*«

60 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 12 ≠ 9 5� r�—UL�√ ÕË«d��
 w�UFH�ô« »«dD{ô« W�uL��Ë ¨©ÎU�U�≈ 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
 w�UFH�ô« »«dD{ô« W�uL��Ë ¨©ÎU�U�≈ 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
10 Î̈ «—u�– 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
 Î̈«—u�– 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
12® Î̈öH� 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
® Î̈öH� 

 wKIF�« nK���«  U�uL�*« XKL�Ë ¨WM� 
22 rKF��« w�OD� ¨©ÎU�U�≈ 22 rKF��« w�OD� ¨©ÎU�U�≈ 22 30 Ë

 WFH�d� W��u�  U�U��—« œu�Ë v�≈ W??�«—b�« XK�u�Ë Æ©ÎU�U�≈ 
 w�UFH�ô« »«dD{ô« W�uL��Ë ¨©ÎU�U�≈ 
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  U�—œ W�—UI� X9Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« 5� ‚ËdH�«Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« Ë√ ¨wz«œ_« Ë√
 Ê√ ZzU�M�« XH??A�Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË– s� Î«cOLK� ©
  U�—œ W�—UI� X9Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« 5� ‚ËdH�«Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« Ë√ ¨wz«œ_« Ë√
 Ê√ ZzU�M�« XH??A�Ë ¨rKF��«  U�uF� ÍË– s� Î«cOLK� ©
  U�—œ W�—UI� X9Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« 5� ‚ËdH�«Ë ¨WO�dH�«  «—U���ô« Ë√ ¨wz«œ_« Ë√

1592® UNL�� WMOF� 5MI��« WMO�
 ?? 0.81® 5� ◊U��—ô« q??�UF� ÕË«d� YO� ¨iF��« UNCF�� …uI� j��d�  U??�—b�« X�??A�
  U�uF� hO�A�� o�� U2 Í_ w�dH�« X�A��« Â«b���« Ê√ qOK���« nA� UL� ©0.95

Æ%55 v�≈ %50 5� ÕË«d�� W��M� ÎU��U� ÊuJ� rKF��«
  U�uF� hO�A�� o�� U2 Í_ w�dH�« X�A��« Â«b���« Ê√ qOK���« nA� UL� ©

 5� ÕË«d�� W��M� ÎU��U� ÊuJ� rKF��«
  U�uF� hO�A�� o�� U2 Í_ w�dH�« X�A��« Â«b���« Ê√ qOK���« nA� UL� ©

 W'UF� W�d??� d??�R� W??�«—œ v�≈ ©Calhoun & Mays, 2005® W??�«—œ X??�b�Ë
 w� dNE� UL� ¨W??OJOMOK�ù«  U�«dD{ô« ÍË– ‰U??H�_« Èb� © U�uKF*« eON&®  U??�uKF*«
 oO�D� - ©WISC≠III® ©WM??� 16 ? 6® W??��U��« W??F�D�« ‰UH�_« ¡U�c??� dK??��Ë ”UOI�
 »«dD{« ∫q�� WO�BF�«  U??�«dD{ô« ÍË– ‰UH�_« s� ©980® UNL�� W??MO� vK� ”U??OI*«
  U�uF� ÍË–Ë ¨V??DI�« ÍœU�Ô√ »«d??D{ô« ¨Âe??O�Ë_« ¨bz«e�« ◊U??AM�«Ë ÁU���ô« —u??B�
 »«dD{« ∫q�� WO�BF�«  U??�«dD{ô« ÍË– ‰UH�_« s� ©
  U�uF� ÍË–Ë ¨V??DI�« ÍœU�Ô√ »«d??D{ô« ¨Âe??O�Ë_« ¨bz«e�« ◊U??AM�«Ë ÁU���ô« —u??B�
 »«dD{« ∫q�� WO�BF�«  U??�«dD{ô« ÍË– ‰UH�_« s� © ® UNL�� W??MO� vK� ”U??OI*«
  U�uF� ÍË–Ë ¨V??DI�« ÍœU�Ô√ »«d??D{ô« ¨Âe??O�Ë_« ¨bz«e�« ◊U??AM�«Ë ÁU���ô« —u??B�

® UNL�� W??MO� vK� ”U??OI*«

 W�d??� d??�R� w� j??�u�*« s� q�√ W�—œ UN�  U�uL�*« Ác� Ê√ Z??zU�M�« XH??A� Ær??KF��«
 ¨wEHK�« »UFO�??�ô« d??�R�Ë ¨ÁU���ô« X�??A� s� —d���« d??�R� w�Ë ¨ U�uKF*« W'UF�
 s� q�√ ÊU�  U�uL�*« Ác??N� eO�d��«  U�—œ Ê√ v??�≈ W�U{ùU� ¨w�«—œù« r??OEM��« d??�R�Ë
 ¨ÁU���ô«Ë ¨rKF��« w� n??F{ V�«u� UN�b� ‰UH�_« ¡ôR� WO��U�Ë Æ“u�d�« h??��  U�—œ
 W??�«—b�« w� tO�≈ q�u��« - Íc??�« ©¡«œ_« j/® Ã–u??LM�« W??�«—b�« X�—U� U??L� ÆW??�U�J�«Ë
 r� w�U(« Ã–uLM�« Ê√  b??�u� ¨Èd�√ WOJOMOK�≈  U�uL�� Èb??� ¡«œ_« Ã–U/ l� W??O�U(«
 ‰UH�_« Èb� q??�√  U�uKF*« W'UF� W�d??� d??�R� ÊU� sJ� ¨5���J*« ‰UH�_« Èb??� b??�u�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 W�d� X�U� UL� Î̈UOKI� 5HK��*« ‰UH�_«Ë Î̈UO�uK� 5�dDC*«Ë ¨oKI�« »«dD{U� 5�UB*«
 ÍË–Ë ¨WO�U�b�«  U??�U�ù« ÍË– ‰UH�_« Èb??� q�√ w�«—œù« rOEM��«Ë  U??�uKF*« W??'UF�

ÆÕu�H*« w�uA�« oA�«

Descheemaeker, Ghesquière, Symons,   Fryns, &®  W??�«—œ  w??�Ë
 ¨w�BF�« w�HM�«Ë ¨w1œU�_«Ë ¨w�uK??��« qO�Ëd�K� q�u�K� X�b� w��« ©Legius, 2005
 ©17® s� WMOF�« X�uJ� ¨1 j??LM�« s� w�BF�« s�u�« ÍË– ‰UH�ú� wH�UF�« w??�UL��ô«Ë
 5� r�dL� ÕË«d�� …œU� W??O��  öJ??A� rN�b� fO� sJ�Ë ¨w�BF�« s�u�« ÍË– s� Îö??H�

 j??LM�« s� w�BF�« s�u�« ÍË– ‰UH�ú� wH�UF�« w??�UL��ô«Ë
 5� r�dL� ÕË«d�� …œU� W??O��  öJ??A� rN�b� fO� sJ�Ë ¨w�BF�« s�u�« ÍË– s� Îö??H�

 j??LM�« s� w�BF�« s�u�« ÍË– ‰UH�ú� wH�UF�« w??�UL��ô«Ë

 dK��Ë ”UOI� W�«—b�« w� Âb���«Ë ÆWDI� 70 ‚u� WOKJ�« rNzU�– W���Ë ¨WM� ©11 ≠ 7®
 W�—UD�Ë WO1œU�_«  «—U??���ô«Ë ¨©WISC ≠ R® ©WM??� 16 ≠ 6® ‰b??F*« ‰UH�_« ¡U�c??�
 q�� s� „uK��« d�dI� WLzU�Ë ¨¡U�ü« q�� s� „uK��« d�bI� WLzU�Ë ¨w�HM�« w�BF�« s�u�«
 »—UI� U� Ê√ Z�?U�M�« XH???A� ¨rN�H�√ cO�ö��« q�� s� W??�—UL*« …¡UHJ�« ”UOI�Ë ¨5LKF*«
  «—UN� W�dF� W�U�≈ ÍË– ‰e??F�Ë ¨rKF�  U�uF� «Ëd??N�√ ‰UH�_« s??� ©17 s??� 17 s??� 17 8® %50
 ©8 ≠ 4® dA�M� YO� ¨dO�� qJA� …—dJ�� w�Ë ¡U�N�«  öJ??A� Î«b�b%Ë ¨W�U�J�«Ë …¡«dI�«
  «—UN� W�dF� W�U�≈ ÍË– ‰e??F�Ë ¨rKF�  U�uF� «Ëd??N�√ ‰UH�_« s??� ©

® dA�M� YO� ¨dO�� qJA� …—dJ�� w�Ë ¡U�N�«  öJ??A� Î«b�b%Ë ¨W�U�J�«Ë …¡«dI�«
  «—UN� W�dF� W�U�≈ ÍË– ‰e??F�Ë ¨rKF�  U�uF� «Ëd??N�√ ‰UH�_« s??� ©

 5��uFB�« cO�ö��« s� W�ö� dN�√Ë ¨©8 ≠ 1® …—œU� X�U� w��« »U??�(« W�uFB� W�—UI�
 ◊U/√ l� o�UD�� ô WO�BF�« WO�HM�«Ë WO1œU�_«  «—U���ô« Ê√ ZzU�M�« XH??A� UL� ÆÎUF�

® …—œU� X�U� w��« »U??�(« W�uFB� W�—UI�
 ◊U/√ l� o�UD�� ô WO�BF�« WO�HM�«Ë WO1œU�_«  «—U���ô« Ê√ ZzU�M�« XH??A� UL� ÆÎUF�

® …—œU� X�U� w��« »U??�(« W�uFB� W�—UI�

 XH??A� UL� ¨UO??�JOK��b�«Ë WOEHK�« dO� rKF��«  U�uF� q�� ¨W�ËdF*« rKF��«  U??�uF�
 5LKF*« d??�bI� ÊU� UL� ¨Íd??B��« „«—œù« w??� »«dD{« s??� w??�UF� W??MOF�« q� Ê√ ÎU??��dI�
 XHA� ÎUC�√ Ë ¨ÂUF�« lL��*« l� ZzU�M�« W�—UI0 ¡U�ü« d�bI� s� d��√ WO�uK��«  öJALK�
 5LKF*« d??�bI� ÊU� UL� ¨Íd??B��« „«—œù« w??� »«dD{« s??� w??�UF� W??MOF�« q� Ê√ ÎU??��dI�
 XHA� ÎUC�√ Ë ¨ÂUF�« lL��*« l� ZzU�M�« W�—UI0 ¡U�ü« d�bI� s� d��√ WO�uK��«  öJALK�
 5LKF*« d??�bI� ÊU� UL� ¨Íd??B��« „«—œù« w??� »«dD{« s??� w??�UF� W??MOF�« q� Ê√ ÎU??��dI�

 ¨WO�BF�« WO�HM�«  «—U���ô«Ë dK��Ë ”UOI� w� ¡«œ_« 5� ◊U��—« œu�Ë Âb� s� ZzU�M�«
ÆWO�uK��«  öJA*«Ë ¨WO1œU�_«Ë

 dO� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚ËdH�« v??K� ·dF��« v�≈ ©2005® w??�u�dI�« W??�«—œ X�b�Ë
 WOKIF�«  «—bI�« ◊U��—« Èb�Ë ¨W�U)«  U�UO��ô« ÍË–Ë 5�œUF�« cO�ö��« Èb� W??OEHK�«
 WMO� œ«d�√  U�U��??�ô wMO�*« VO�d��«Ë dLF�«Ë  U??O{U�d�« w� qOB���U� WOEHK�« d??O�
 ©97® rNM� ¨…cOLK�Ë Î«cOLK� ©
 WMO� œ«d�√  U�U��??�ô wMO�*« VO�d��«Ë dLF�«Ë  U??O{U�d�« w� qOB���U� WOEHK�« d??O�

® rNM� ¨…cOLK�Ë Î«cOLK� ©
 WMO� œ«d�√  U�U��??�ô wMO�*« VO�d��«Ë dLF�«Ë  U??O{U�d�« w� qOB���U� WOEHK�« d??O�

219® vK� W�«—b�« WMO� XKL�??�« Æs�«— —U���« vK� W??�«—b�«
 5�UF*« s� ©73®Ë ¨©rKF��« w�OD�® W�U)« WO�d��« ‰uB� cO�ö� s� ©59®Ë ¨5�œUF�« s�
 WMO� œ«d�_ WOKJ�« W�—b�« 5� ÎUOzUB�≈ ‰«œ ◊U��—« œu�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ ÆÎUOFL??�

®Ë ¨©rKF��« w�OD�® W�U)« WO�d��« ‰uB� cO�ö� s� ©
 WMO� œ«d�_ WOKJ�« W�—b�« 5� ÎUOzUB�≈ ‰«œ ◊U��—« œu�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ ÆÎUOFL??�

®Ë ¨©rKF��« w�OD�® W�U)« WO�d��« ‰uB� cO�ö� s� ©

 qJ� wMO�*« rN�O�d�Ë ¨d??LF�«Ë  UO{U�d�« w� rNKOB% 5??�Ë s�«— —U���« vK� W??�«—b�«
 WOKIF�«  «—bI�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� Z??zU�M�«  dN�√ UL� ÆÀö��«  U�uL�*« s� W??�uL��
 Ë√ ÎUOFL??� 5�UF*« Ë√ 5�œUF�« cO�ö��« W�u�� w� ¡«u??� ÀU�ù«Ë —u�c�« 5� WOEHK�« d??O�
 WOKIF�«  «—bI�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� Z??zU�M�«  dN�√ UL� ÆÀö��«  U�uL�*« s� W??�uL��
 Ë√ ÎUOFL??� 5�UF*« Ë√ 5�œUF�« cO�ö��« W�u�� w� ¡«u??� ÀU�ù«Ë —u�c�« 5� WOEHK�« d??O�
 WOKIF�«  «—bI�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� Z??zU�M�«  dN�√ UL� ÆÀö��«  U�uL�*« s� W??�uL��

 WMO� œ«d�√ lOL� Èb� WOEHK�« dO� WOKIF�«  «—bI�« v�≈ W�??�M�U� U�√ ¨rKF��« w�OD� cO�ö��«
 W�«œ WOEHK�« d??O� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu??�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ bI� W??�«—b�«
 cO�ö��«Ë Î̈UOFL??� 5�UF*« 5�Ë ¨rKF��« w�OD� cO�ö��«Ë ¨5�œUF�« cO�ö��« 5??� ÎUOzUB�≈
 W�«œ WOEHK�« d??O� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu??�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ bI� W??�«—b�«
 cO�ö��«Ë Î̈UOFL??� 5�UF*« 5�Ë ¨rKF��« w�OD� cO�ö��«Ë ¨5�œUF�« cO�ö��« 5??� ÎUOzUB�≈
 W�«œ WOEHK�« d??O� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu??�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ bI� W??�«—b�«

 5� WOEHK�« dO� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� ZzU�M�«  dN�√ U??L� ¨rKF��« w??�OD�
ÆÎUOFL� 5�UF*«Ë 5�œUF�« cO�ö��«

 5� WOEHK�« dO� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� ZzU�M�«  dN�√ U??L� ¨rKF��« w??�OD�
ÆÎUOFL� 5�UF*«Ë 5�œUF�« cO�ö��«

 5� WOEHK�« dO� WOKIF�«  «—b??I�« w� ‚Ëd� œu�Ë Âb� ZzU�M�«  dN�√ U??L� ¨rKF��« w??�OD�

 W�—UI� v�≈ ©Panicke, Hirisave, & Subbakrishna, 2006® W�«—œ X�b� ULMO�
 ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� w� WO�UD�d��« d??O�UF*U� œuMN�« r??KF��«  U??�uF� ÍË– ‰U??H�_« ¡«œ√
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 ©300® s� W??�«—b�« WMO� X�uJ� ¨©WISC ≠ III® ©WM??� 16 ?? 16 ?? 16 6® W��U��« W??F�D�« ‰U??H�_«
 Î̈ «dN� 11 Ë  «uM??� 10 v�≈  «uM??� 6 5� ÕË«d�� dLF� ¨WOz«b��ô« W??�—b*« cO�ö� s� qH�6 5� ÕË«d�� dLF� ¨WOz«b��ô« W??�—b*« cO�ö� s� qH�6
 W�U{ùU� ¨W�U)« rKF��«  U�uFB� e�UNLO� d�R�Ë ¨‰UH�_« „uK� W�U���« oO�D� - UL�
20 Ë ¨21 Ë ¨ 16 ?� q�√ ÊË“d�� œuMN�« ‰UH�_« Ê√ ZzU�M�« XH??A� ¨©WISC ≠ III® ”UOI*
 b�R�Ë ¨w�UD�d��« 5??MI��U� W�—UI� wKJ�«Ë ¨wz«œ_«Ë ¨w??EHK�« ¡U�c�« w� w�«u��« v??K� W??DI�

Æ©WISC ≠ III® ”UOI* ©W�bM�® WOM�Ë dO�UF� œ«b�≈ …—Ëd{ ZzU�M�«

 rKF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« 5� ‚ËdH�« W??�«—œ v�≈ ©2007® …œU�“ W??�«—œ X�b� UL�
 ¡U�u�_« ‰UH�_«Ë Î̈UF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�« rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_«Ë ¨jI�  UO{U�d�«
 rKF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« 5� ‚ËdH�« W??�«—œ v�≈ ©
 ¡U�u�_« ‰UH�_«Ë Î̈UF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�« rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_«Ë ¨jI�  UO{U�d�«
 rKF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« 5� ‚ËdH�« W??�«—œ v�≈ ©

 ∫w�  U�uL�� Àö� s� W�«—b�« WMO� X�uJ� ¨‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë ”UOI� vK� ¡«œ_« w�
 rKF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«Ë ¨©10ΩÊ® j??I�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«
 5� r�—UL�√ ÕË«d�� s2 ©10ΩÊ® ¡U�u??�_« ‰UH�_«Ë ¨©10ΩÊ® ÎUF� …¡«dI�«Ë  U??O{U�d�«

ΩÊ® j??I�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«
ΩÊ® ÎUF� …¡«dI�«Ë  U??O{U�d�«

ΩÊ® j??I�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� ÍË– ‰U??H�_«

  UD??�u�� 5� WOzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd� œu�Ë W??�«—b�« ZzU��  dN�√ Æ «uM??� 10∫9
 W�ôœ  «– ‚Ëd� b??�u� ô t�√ 5� w� WOFL??��«  «—UN*« vK� ¡«œ_« w� Àö??��«  U??�uL�*«
 W�dB��« WO�«—œù« ???? WOLOEM��«  «—UN*« w� Àö??��«  U�uL�*« w� ‰UH�_« 5??� W??OzUB�≈
 ¡U�– ”UOI� dK??��Ë ”UOI* WO�dH�«  «—U���ô« UN??�OI� w��« WÒO�d(« W ÒO??�(«  «—UN*«Ë
 ‰UH�_«  UD�u�� 5� WOzUB�≈ W�ôœ  «– ‚Ëd� œu�Ë W�«—b�« ZzU��  dN�√ UL� Æ‰UH�_«
 ¡U�c�« V�� w� ‚ËdH�« pK� b�u� ô 5� w� ¨WOEHK�« ¡U�c�« V�� w� Àö��«  U�uL�*« w�
 WO�dH�«  «—U���ô« d??��√ u� ¡UO??�_« lOL& —U���« Ê√ ZzU�M�« X�{Ë√ Î«dO�√Ë ÆW??OKLF�«
 ¡U�c�« V�� w� ‚ËdH�« pK� b�u� ô 5� w� ¨WOEHK�« ¡U�c�« V�� w� Àö��«  U�uL�*« w�
 WO�dH�«  «—U���ô« d??��√ u� ¡UO??�_« lOL& —U���« Ê√ ZzU�M�« X�{Ë√ Î«dO�√Ë ÆW??OKLF�«
 ¡U�c�« V�� w� ‚ËdH�« pK� b�u� ô 5� w� ¨WOEHK�« ¡U�c�« V�� w� Àö��«  U�uL�*« w�

 rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_«Ë ¨jI�  UO{U�d�« rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_« bM� ÎU{UH��«
ÆÎUF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�«

 rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_«Ë ¨jI�  UO{U�d�« rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_« bM� ÎU{UH��«
ÆÎUF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�«

 rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_«Ë ¨jI�  UO{U�d�« rKF�  U�uF� ÍË– ‰UH�_« bM� ÎU{UH��«

:»∏j Ée ÚÑàj äÉ«HOCÓd ¢VGô©à°S’G Gòg ∫ÓN øe

 fO�UI� w� ¡«œ_«  ôôœ …bzU� Âb� Ë√ …bzUH� oKF�� ULO� l�U� —«d� v�≈ q�u��« Âb� 1 Æ
 „UMN� ¨rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« hO�A� w� ©dK??��Ë ”UOI� W�U�® ¡U�c�«
 b�R� ô Èd??�√  U??�«—œË ¨Â«b��??�ô« «c� UN�zU�� b??�R� w��«  U??�«—b�« s� œb??�

Æp�– UN�zU��
  U�—UI*« X�d�√Ë ¨W�U)«  U�UO��ô« ÍË– 5� s� …œbF��  U��  U�«—b�« X�ËUM� 2 Æ
 WO�dH�«  U�uL�*« 5�  U�«—œ d& r� ULMO� ¨¡U�c�«  «—U���« vK� ¡«œ_« w� rNMO�

ÆrNM� W�� qJ�
 j/Ë WOJOMOK�≈  ôôœ œu??�Ë vK� ·dF�K� X�d�√ w��« WO�dF�«  U??�«—b�« …—b??� 3 Æ

Æ¡U�c�«  «—U���« w� rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ ’U�
 œu�Ë vK� ·d??F�K� ?? 5��U��« r??K� œËb� w� p??�–Ë ? WO*U�  U??�«—œ œu�Ë Âb??� 4 Æ
  «—U���« w� r??KF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« ¡«œ_ ’U� j??/Ë W??OJOMOK�≈  ôôœ

Æw�«b�ù« dOJH��«  «—U���« w�Ë dK��Ë fO�UI� dO� Èd�_« ¡U�c�«
  U�uF�® WO1œU�_« rKF��«  U??�uF� ÍË–  U�H� ¡«œú� Ã–U/ Y���  U??�«—œ œu�Ë Âb??� 5 Æ

ÆWOKIF�«  «—bI�«  «—U���« w� © UO{U�d�«  U�uF� ¨W�U�J�«  U�uF� ¨…¡«dI�«
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á°SGQódG äGAGôLEG

:áæ«©dG

 ”—«b*U� WI�K*« r??KF��«  U�uF� Z�«d� s� Î«c??OLK� ©151® s� W??�«—b�« WMO� X??�uJ�
 5� r�—UL�√ X�Ë«d� f�U)«Ë l�«d�« nB�« cO�ö� s� ¨÷U�d�« WM�b0 5M�K� WOz«b��ô«

Æ©1.7® Á—b� Í—UOF� ·«d��«Ë WM� ©10.38® Á—b� ÍdL� j�u�0 WM� ©12 ≠ 10®

% 33.8 W�??�M� ÎöH� ©51® …¡«dI�«  U�uF� ËË– ∫w�  U�uL�� Àö� WMOF�« qL??A�Ë
 ÎöH� ©53®  UO{U�d�«  U�uF� ËË–Ë %31.1 W��M� ÎöH� ©

® …¡«dI�«  U�uF� ËË– ∫w�  U�uL�� Àö� WMOF�« qL??A�Ë
 W��M� ÎöH� ©

® …¡«dI�«  U�uF� ËË– ∫w�  U�uL�� Àö� WMOF�« qL??A�Ë
47® W�U�J�«  U�uF� ËË–Ë

Æ%35.1 W��M�

:á°SGQódG áæ«Y É¡«∏Y âeÉb »àdG á«°ü«î°ûàdG ¢ù°SC’G

 ÎUFM�  UJ;« iF� —U���ô« 5F� c�_« rKF��«  U�uF� hO�??A� bM� Í—ËdC�« s�
  UJ;« Ác� sL� ¨w??�«—b�« qOB���« nF{ w� WN�U??A�*« Èd�_«  ôU(« l� ”U���ö�
 w��«  ôU(« œUF��??�« vK� p;« «c� bL�F�Ë ¨œUF��??�ô« p�� ÊU��U��« UNOK� bL��« w��«
 ÊU�d(«  ôU�Ë ¨…b�bA�« w�HM�« »«dD{ô«  ôU�Ë WO�(«Ë WOKIF�« W�U�ù« v�≈ l�d�
 ÊËdNE� rKF��«  U�uF� ÍË– cO�ö��« Ê≈ YO� ¨b�U���« p��Ë ÍœUB��ô«Ë w�UI��« w�O��«
 b�U���« Ë√ cOLK�K� w�«—b�« qOB���« Èu��� s� ©¡U�c�«® wKIF�« uLM�« Èu��� w� Î«b�U��
 ÊËdNE� rKF��«  U�uF� ÍË– cO�ö��« Ê≈ YO� ¨b�U���« p��Ë ÍœUB��ô«Ë w�UI��« w�O��«
 b�U���« Ë√ cOLK�K� w�«—b�« qOB���« Èu��� s� ©¡U�c�«® wKIF�« uLM�« Èu��� w� Î«b�U��
 ÊËdNE� rKF��«  U�uF� ÍË– cO�ö��« Ê≈ YO� ¨b�U���« p��Ë ÍœUB��ô«Ë w�UI��« w�O��«

 ?? W�dB��« …—bI�« ¨…d�«c�« ¨ÁU���ô« ¨W�d(« ¨WGK�« ∫ q�� W�uCF�« nzU�u�« iF� u/ w�
 p;« «c� …dJ� ÂuI� YO� ¨W�U)« WO�d��« p??�� vK� ÎUC�√ ÊU��U��« bL��« UL� ¨W??O�d(«
 ?? W�dB��« …—bI�« ¨…d�«c�« ¨ÁU���ô« ¨W�d(« ¨WGK�« ∫ q�� W�uCF�« nzU�u�« iF� u/ w�
 p;« «c� …dJ� ÂuI� YO� ¨W�U)« WO�d��« p??�� vK� ÎUC�√ ÊU��U��« bL��« UL� ¨W??O�d(«
 ?? W�dB��« …—bI�« ¨…d�«c�« ¨ÁU���ô« ¨W�d(« ¨WGK�« ∫ q�� W�uCF�« nzU�u�« iF� u/ w�

 rKF��« w� W�U� ‚d??� v�≈ Êu�U��� rKF�  U??�uF� s� Êu�UF� s�c�« c??O�ö��« Ê√ v??K�
ÆrKF��« w� W�œUF�« ‚dD�« s� nK���Ë ¨rN�U�uF� l� V�UM��

 rKF��«  U�uF� ÍË– cO�ö��« b�b% w� ÊU��U��« UNOK� bL��« w??��«  «uD)« r�√ sL�
∫wK� ULO� U�dB� sJ1

 ¡«œ_« ÍË– c??O�ö��« W??E�ö� ‰ö??� s??� r??KF��«  U??�uF� ÍË– c??O�ö��« b??�b% 1 Æ
 p�–Ë ¨wH� ö�«Ë wHB�« ◊U??AM�« YO� s� rN�uK??� n�ËË WE�ö�Ë ¨iH�M*«
 Ác� rO�b� - b�Ë  ̈5O�UL��ô« 5OzUB�_«Ë 5LKF*«  UE�ö� iF� vK� Î«œUL��«
 p�–Ë ¨wH� ö�«Ë wHB�« ◊U??AM�« YO� s� rN�uK??� n�ËË WE�ö�Ë ¨iH�M*«
 Ác� rO�b� - b�Ë  ̈5O�UL��ô« 5OzUB�_«Ë 5LKF*«  UE�ö� iF� vK� Î«œUL��«
 p�–Ë ¨wH� ö�«Ë wHB�« ◊U??AM�« YO� s� rN�uK??� n�ËË WE�ö�Ë ¨iH�M*«

ÆW�—b*« VO�� ¡«—¬Ë …d�_« q�«œ ¡U�ü«  UE�ö0  UE�ö*«
 —U�≈ w� q�b� ô w��«  ôU(« œUF���ô p�–Ë œUF��??�ô« p�� —U���ô« 5F� c�_« 2 Æ

ÆrKF��«  U�uF�
 Èb� WOKIF�« …—b??I�« Èu�??�� b�b��� ©¡U�c�«® W??OKIF�«  «—U���ô« i??F� o??O�D� 3 Æ
 —UO��« -Ë ¨ W??OKIF�« r??N�«—bI� w??�«—b�« cO�ö��« q??OB% W??�—UI� -Ë ¨c??OLK��«

Æ WOKIF�« rN�«—b� s� q�√ w�«—b�« rNKOB% Èu��� s�c�« cO�ö��«
 YO�� ©»U??�(«Ë W�U�J�«Ë …¡«dI�«® w� ÂU??F�« wKOB���« cOLK��« Èu�??�� b�b% 4 Æ
 r� s2 cO�ö��« t�«d�Q� W??�—UI*U� j??�u�*« s� q�√ cOLK��« qOB% Èu�??�� ÊuJ�

Æ ÎU��dI� dLF�«Ë nB�« fH� w�
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 l� rKF��« W�uF� v�≈  œ√ w��« q�«uF�« qL�A� d�dI� w� hO�??A��« ZzU�� W�U�� 5 Æ
ÆWO1œU�_«Ë WOzULM�« w�«uM�« 5� W�öF�« `O{u�

 rN�b� …“—U??��« Ë√ …bzU??��« W�uFBK� ÎU??I�Ë  U??�uL�� Àö??� v�≈ ‰U??H�_« rO??�I� 6 Æ
Æ©»U�(«Ë√ ¨W�U�J�«Ë√ ¨…¡«dI�«®

 ‰Ëb� w� UL� ZzU�M�« X�UJ� ¨wM�e�« dLF�« w� Àö��«  U�uL�*« 5� W�—UI� X�d�√ b�Ë
∫©1®

wM�e�« dLF�« w� Àö��«  U�uL�*« 5� W�—UILK� ÍœU�_« s�U���« qOK% ©1® ‰Ëb�

 Ê√ wMF� U??2 ¨W�«œ dO� w??�Ë ©0.279® XGK� ¢·¢ W??LO� Ê√ ©1® ‰Ëb??� s??� `??C��Ë
 ÆdLF�« YO� s� W�—UI��Ë W��U��� W�ö��«  U�uL�*«

:á°SGQódG äGhOCG

 r�— —U���«Ë ¨Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« ∫w�  «Ëœ√ Àö� W�«—b�« X�b���«
 ¨©wKJ??A�« w�«b�ù« dOJH�K� f�«—u� —U���«  U�U??A� b�√ u�Ë® dz«Ëb�« —U���«Ë ¨q??�d�«
 ÁcN� n�Ë wK� ULO�Ë ¨W??�«—b�« WMO� œ«d�√ vK� …d??OG�  U�uL�� w� UNIO�D� - Y??O�

∫ «Ëœ_«

:…QÉ«©ŸG á©HÉààŸG äÉaƒØ°üŸG QÉÑàNG (1)

 cM� Ê«u�U� w� rKF��«  U�uF� ÍË– vK� ·dF�K� w�U�√ qJA� ”UOI*« «c� Âb��??��
 ÂU�Ë ¨©Jim≠enez& Cadena, 2007® ôULO�«u� w�Ë ¨©Tzeng, 2007® Â1984 ÂU�1984 ÂU�1984
 X�uJ�Ë ©√ 1977 ¨ÊËd�¬Ë VD� u�√® W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« w� —U���ô« «c� 5??MI��1977 ¨ÊËd�¬Ë VD� u�√® W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« w� —U���ô« «c� 5??MI��1977
 WMOF�« r�� ÊU�Ë ¨©30 ≠ 8® —U??L�_« w??� ÀU�ù«Ë —u??�c�« s� ©4932® s??� 5MI��« W??MO�
11Ë  «uM� 10Ë ??  «uM??� 10® 5� r�—UL�√ ÎöH� ©

® —U??L�_« w??� ÀU�ù«Ë —u??�c�« s� ©
® 5� r�—UL�√ ÎöH� ©

® —U??L�_« w??� ÀU�ù«Ë —u??�c�« s� ©
166® WO�U(« W??�«—b�« WMOF� q�UI*«

 —U���ô« ¡«œ√ s??�e� rN�U�—œ X??D��—« b??I� W�H�« ÁcN� —U??���ô« ‚b� Y??O� s�Ë ¨©dN??�
 UL� ¨s�e�« s� —U���ô« W�—œ ‰öI��« v�≈ dOA� U2 Îô«œ ◊U��—ô« «c� sJ� r�Ë 0.20 —«bI0
 XD��—« UL� ¨vK�_« dLF�« `�UB� WO�U��*« WHK��*« —UL�_« 5� ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd�  b�Ë
 oKF�� ULO�Ë Æ0.01 Èu�??�� bM� ‰«œ u�Ë ¨©0.49® —«bI0 q�d�« r??�— —U���U� rN�U�—œ

Æ©0.95® Êu�œ—UA��—Ë —œuO� WI�dD� W�H�« ÁcN� mK� bI� —U���ô«  U���

s�U���« —bB� UF�d*« ŸuL��  U�—œ
W�d(«

 j�u��
 UF�d*«

 ©·® tLO�
W�u�;«

 WLOI�«
WO�UL��ô«

 U�uL�*« 5�7.42323.711
1.2890.279  U�uL�*« q�«œ426.2991482.880

wKJ�«433.722150
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:πLôdG º°SQ QÉÑàNG (2)

 ¨©» 1977® ÊËd�¬Ë VD� u�√ W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« w� —U���ô« «c� 5MI�� ÂU??�
 w� 5MI��« W??MO� X�uJ�Ë ¨©1976® W??LOM� U??NMM� w��« W�dB*« W�??�M�« v??K� s�bM�??��
 ?? 3® 5� r�—UL�√ ÕË«d�� ¨ÀU�ù«Ë —u�c�« s� ÎöH� ©
 w� 5MI��« W??MO� X�uJ�Ë ¨©

® 5� r�—UL�√ ÕË«d�� ¨ÀU�ù«Ë —u�c�« s� ÎöH� ©
 w� 5MI��« W??MO� X�uJ�Ë ¨© ® W??LOM� U??NMM� w��« W�dB*« W�??�M�« v??K� s�bM�??��

® 5� r�—UL�√ ÕË«d�� ¨ÀU�ù«Ë —u�c�« s� ÎöH� ©
® W??LOM� U??NMM� w��« W�dB*« W�??�M�« v??K� s�bM�??��

2167® s� W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*«
10® 5� r�—UL�√ Î̈öH� ©62® WO�U(« W�«—b�« WMOF� q�UI*« WMOF�« r�� ÊU�Ë ¨WM� ©15
 s� Â 1926 WF�� —U���ö� WOK�_« W��M�« `�B�Ë ¨©dN� 11Ë  «uM� 10Ë ??  «uM??�
 5MI��« w� U�√ ¨WDI� ©73® s??� `�B�� ©Â 1963 WF��® W�bF*« W�??�M�« U�√ ¨WDI� ©51®
 —U���ô« ‚b??� vK� ·dF�K�Ë Æ—U??���ô« `O�B�� WDI� ©77® œU??L��« - b??I� ÍœuF??��«
 dLF�« `�UB� ‚Ëd??�  b�u� ¨W??O�U��*« —UL�_«  UD??�u�� 5� W??�—UI*« W??I�d� ¡«d??�≈ -
 mK�� ¨Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« l�  UJ;U� j��d*« ‚bB�« Íd�√ UL� ¨vK�_«
 W�H�« ÁcN� m??K� bI� —U���ô«  U??��� oKF�� ULO�Ë Æ 0.01 Èu�??�� b??M� ‰«œ u??�Ë ¨©0.49®
 bM� ‰«œ u�Ë ¨©0.53® —U??���ô« …œU�≈ WI�dD�Ë ¨©0.87® Êu??�œ—UA��—Ë —œuO� W??I�dD�

 Æ0.01 Èu���

:(»YGóHE’G ÒµØà∏d ¢ùfGQƒJ ájQÉ£H øe zÜ{ á«∏µ°ûdG IQƒ°üdG) ôFGhódG QÉÑàNG (3)

 wEH� ¡e� s� ÊuJ��Ë ¨Ÿ«b�ù« ”UOI� WO*UF�«  «—U���ô« dN�√ f�«—u�  «—U���« bF�
 WO�dF�« WJKL*« w� U??NMOMI�� Î«dO�� ÎU�UL��«  b�Ë b�Ë ¨©»®Ë ©√® wKJ??� ¡e??�Ë ¨©»®Ë ©√®
 wEH� ¡e� s� ÊuJ��Ë ¨Ÿ«b�ù« ”UOI� WO*UF�«  «—U���ô« dN�√ f�«—u�  «—U���« bF�
 WO�dF�« WJKL*« w� U??NMOMI�� Î«dO�� ÎU�UL��«  b�Ë b�Ë ¨©»®Ë ©√® wKJ??� ¡e??�Ë ¨©»®Ë ©√®
 wEH� ¡e� s� ÊuJ��Ë ¨Ÿ«b�ù« ”UOI� WO*UF�«  «—U���ô« dN�√ f�«—u�  «—U���« bF�

 5MI� - UL� ¨©»® WOKJ??A�« …—u??B�« 5MI�� ©1988® ÊULOK??��« X??�U� YO� ¨W�œuF??��«
 dO�√® W??�«—œ w� W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« w� WO�dG�« WIDM*« vK� ©√® WOEHK�« …—u??B�«
 Âb���« b�Ë ¨©1991¨ÊU� dO�√® W�«—œ w� ©»® WOKJA�« …—uB�« 5MI� - UL� ¨©1990¨ÊU�
 W�—UD�� ©»® WOKJ??A�« …—uB�« s� Y�U��« ¡e'« u�Ë ¨dz«Ëb�« —U���« WO�U(« W??�«—b�« w�
 w� ÷U�d�« WM�b� w� ‰UH�ú� t�U��Ë t�b�  ôôœ  d�– b??�Ë ¨w�«b�ù« dOJH�K� f�«—u�
 q�UF� mK� YO� ¨©» 2008Ë ¨√ 2008® ÊULOK��« w��«—œ w� ÂU� ©12 ≠ 8® W�dLF�« W�H�«
 ¨w�«u��« vK� ©0.78® ©0.74® ©0.63® W�Ëd*«Ë W�öD�«Ë W??�U�ú� …œU�ù« WI�dD�  U���«
 oI��K�Ë ¨©0.96® v�≈ ©0.78® 5�  U���«  ö??�UF� X�Ë«d�� 5��B*«  U��  d�√ U??L�
 W�ö��« Ÿ«b�ù« œU??F�√ 5� ◊U��—ô« X�??�� UL� ¨5LJ;« ‚b� W��U��«  d�√ ‚bB�« s??�

Æ©0.01® Èu��� bM� W�«œ w�Ë ¨©0.86® v�≈ ©0.30® 5� ÕË«d�� ¨wKJ�« ŸuL�*« 5�Ë

:á«FÉ°üME’G Ö«dÉ°SC’G

 WO�UL��ô« ÂuKFK� WOzUB�ù« Z�«d��« W�e�® ©PASW18® Z�U�d� Y�U��« Âb���«
  «d�R*« ∫w� Z�U�d��« «c� s� X�b���« w��« WOzUB�ù« VO�U�_«Ë ¨©dA� s�U��« —«b�ù«
 qOK% ¨©j�u�LK� Í—UOF*« QD)« ¨Í—UOF*« ·«d��ô«Ë ¨jO�u�«Ë ¨j�u�*«® WOzUB�ù«

ÆÊu�dO� ◊U��—« q�UF� ¨ÍbF��« qOK��K� tOHO� —U���« ¨ÍœU�ü« s�U���«

:á°SGQódG èFÉàf

 ¨…¡«dI�«  U�uF�® Àö��« rKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_«  U��  U�—œ 5� ‚ËdH�« ? ÎôË√
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

∫Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« w� © UO{U�d�«  U�uF� ¨W�U�J�«  U�uF�

 W�«—b�«  U�uL�* WOzUB�ù«  «d�R*« œU��S� ÊU��U��« ÂU� ‰Ë_« ‰«R��« s� W�U�û�  ??
 © UO{U�d�«  U�uF� ÍË–Ë ¨W??�U�J�«  U�uF� ÍË– Ë ¨…¡«dI�«  U�uF� ÍË–® Àö??��«

∫©2® ‰Ëb� w� UL� X�UJ� fL)« —U���ô«  U�uL�*Ë

W�ö��« W�«—b�«  U�uL�* WOzUB�ù«  «d�R*« ©2® ‰Ëb�
Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« w�
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 vK� WLzUI�« w??KIF�« ¡«œ_«  U�U??A� ÊQ� WO�U(« ZzU�M�« d??�H�Ë Ær??KF��«  U??�uF� ÍË–
 WLzUI�« wKIF�« ¡«œ_«  U�UA�Ë ¨UNCF� l� j��d� ©sH�—  U�uHB�Ë ¨q�d�« r�—® ¡U�c�«
 l� ÎU�U9 oH�� «c�Ë ¨i??F��« UNCF� l� j��d� ©W�U�_« ¨W??�Ëd*« ¨W�öD�«® Ÿ«b�ù« v??K�
 WLzUI�« wKIF�« ¡«œ_«  U�UA�Ë ¨UNCF� l� j��d� ©sH�—  U�uHB�Ë ¨q�d�« r�—® ¡U�c�«
 l� ÎU�U9 oH�� «c�Ë ¨i??F��« UNCF� l� j��d� ©W�U�_« ¨W??�Ëd*« ¨W�öD�«® Ÿ«b�ù« v??K�
 WLzUI�« wKIF�« ¡«œ_«  U�UA�Ë ¨UNCF� l� j��d� ©sH�—  U�uHB�Ë ¨q�d�« r�—® ¡U�c�«

ÆÊ«bO*« w� …bzU��«  U�«—b�«Ë  U�dEM�«

 —œU� ¡«œú� j/ Ë√ Ã–u??/ œu�Ë b�R� ô WO�U(« W??�«—b�« ZzU�� Ê√ 5��� ÂU�)« w??�Ë
 l{u� W�ö��«  «—U??���ô« w� W�ö��« WO1œU�_« r??KF��«  U�uF� ÍË– 5� e??OOL��« v??K�
 —U���ô W�eOOL��« …—b??I�« u�Ë U??NO�≈ XK�u� w��« Z??zU�M�« “d�√ qF�Ë ¨W??O�U(« W??�«—b�«
  U�uL�*« s� 5��uL�� 5� o�dH��«Ë eOOL��« w� t�U$Ë Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«
 ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd??� œu�Ë s� tOHO??� —U���«Ë s�U���« qOK% ZzU��  b�√ YO� ¨Àö??��«
  U�uL�*« s� 5��uL�� 5� o�dH��«Ë eOOL��« w� t�U$Ë Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«
 ÎUOzUB�≈ W�«œ ‚Ëd??� œu�Ë s� tOHO??� —U���«Ë s�U���« qOK% ZzU��  b�√ YO� ¨Àö??��«
  U�uL�*« s� 5��uL�� 5� o�dH��«Ë eOOL��« w� t�U$Ë Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*«

 w� W�U�J�«  U�uF� ÍË– `??�UB� ¨…¡«dI�«  U�uF� ÍË–Ë ¨W??�U�J�«  U�uF� ÍË– 5??�
ÆÍ—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���ô WOKJ�«  U�—b�«

 W??�«—b�« WMO� s� d��√  UMO� vK�  «Ëœ_« o??O�D� …œU??�S� WO�U(« W??�«—b�« w�u�Ë
 W�HB�«Ë qO�Ëd��« W�«—b� p�c�Ë ¨ «—U���ô« vK� wK�UF�« qOK���« ¡«d�ù p�–Ë ¨WO�U(«
 d�RL� `KB� W�d�u� ‚Ëd� `C� r�(« …dO��  UMO� w� UN��«—œ bM� U0d� ¨WO??�HM�«
 W??�«—b�« w�u� UL�ÆWO1œU�_« r??KF��«  U??�uF� ÍËc� Àö��«  U??�uL�*« 5� w??I�dH�
  U�uF� ÍË– hO�A�  UOKL� w� Í—UOF*« WF�U��*«  U�uHB*« —U���« s� …œUH�??�ôU�
  UOKL� w� q??�d�« r??�— —U���« vK� œUL��ô« Âb??�Ë ¨÷U�d�« W??M�b0 W??O1œU�_« r??KF��«

ÆhO�A��«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

:áMÎ≤e çƒëH

 WMMI*«Ë ¨WO�U��« ¡U�c�«  «—U���« Â«b���U� WO�U(« W�«—bK� WN�UA� W�«—œ ¡«d�≈ 1 Æ
  «—bI�« —U���«Ë ¨÷U??�d�« U�O� —U���«Ë ¨÷U�d�« U??H�√ —U���« ∫÷U�d�« WM�b� w??�

 Æ‰UH�ú� WOKIF�«

 —U���« ∫q�� Ÿ«b�ù«  «—U���« Â«b��??�U� WO�U(« W??�«—bK� WN�UA� W??�«—œ ¡«d�≈ 2 Æ
  «—U���ô« iF�Ë ¨ÊU??�d�« ”Ëö� —U���«Ë ¨œ—uHKO� —U??���«Ë ¨ÊU??�u�Ë ‘ôË

ÆWO�dF�« W�O��« w� …bF*«

™LGôŸG

:á«Hô©dG ™LGôŸG

  wK� ¨dC�Ë n??�«u� ¨Íe�—Ë t??K�« b�� ¨v??�u� Ë ‰U�¬ ¨‚œU� Ë b??�U� ¨Ê«d�“ Ë œ«R??� ¨V??D� u??�√
  «—U���ô« 5MI� w� Àu??�� ©—d��® œ«R� ¨VD� u�√ ∫w� ÆWF�U��*«  U??�uHB*« —U���« 5??MI� Æ©√1977®

ÆW�dB*« uK$_« W��J� ¨…d�UI�« Æ©246 ≠ 191® ‰Ë_« bK�*« ¨WO�HM�«
  wK� ¨dC�Ë n??�«u� ¨Íe�— Ë t??K�« b�� ¨v??�u� Ë ‰U�¬ ¨‚œU� Ë b??�U� ¨Ê«d�“ Ë œ«R??� ¨VD� u??�√
 5MI� w� Àu�� ©—d��® œ«R� ¨VD� u�√ ∫w� ÆW�œuF��« W�O��« vK� q�d�« r�— —U���« 5MI� Æ©»1977®

 ÆW�dB*« uK$_« W��J� ¨…d�UI�« Æ©346 ≠ 247® ‰Ë_« bK�*« ¨WO�HM�«  «—U���ô«
 WK�� ÆÊUL� WMDK� w� WOz«b��ô« WK�d*« cO�ö� s� WMO� Èb� rKF��«  U�uF� Æ©1993® U�d�“ ¨bL�√

 Æ266 ? 248 ¨©1®20 ¨o�“U�e�« WF�U� WO�d��« WOK�
 WIDM*« vK� ©√® W�??�M�« —uB*« Í—UJ��ô« dOJH�K� f�«—u� —U���« 5MI� Æ©1991® b??L�� ¨ÊU� d??O�√

Æ317 ??241 ¨4 ¨WOLKF�« Àu��K� ÈdI�« Â√ WF�U� WK�� ÆW�œuF��« WO�dF�« WJKL*« s� WO�dG�«
 WIDM*« vK� ©√® W�??�M�« wEHK�« Í—UJ��ô« dOJH�K� f�«—u� —U���« 5MI� Æ©1990® b??L�� ¨ÊU� d??O�√

Æ269 ??175 ¨3 ¨WOLKF�« Àu��K� ÈdI�« Â√ WF�U� WK�� ÆW�œuF��« WO�dF�« WJKL*« s� WO�dG�«
 ·dF� w� w1œU�_« qOB���«Ë WOKIF�«  «—bI�« 5�  ËUH��« VO�U??�√ Â«b��??�« Æ©2001® b�“ ¨‰U���«

 Æ213 ?? 177 ¨58 ¨W�u�d��« WK�*« Æ‰UH�_« Èb� rKF��«  U�uF�
  U�uF� Æ©1991®Æk�U(« b�� ¨V�UA�«Ë  qO�� ¨œuL��Ë  bO�*« b�� ¨w�«u??A�Ë bL�� ¨wKO��«  
 ¨WO�d��« WOK� WK�� Æ“WO��� W�«—œ“ …b��*« WO�dF�«  «—U�ù« W�Ëb� WOz«b��ô« WK�d*« ”—«b� w� rKF��«

 Æ125 ?? 77 ¨7
 ?? 199 ¨199 ¨199 10¨W??�U)« WO�d�K� W??O�dF�« WK�*« Æ©2007® r??KF��«  U�uFB� w??�Ëb�« d??9R*«  U??O�u�

Æ200
 ∫…d�UI�« ÆrN??��—b�  UO�O�«d�??�≈Ë W�U)«  U�U(« ÍË– cO�ö��« hzUB� Æ©2001® d�U� ¨d�U�

Æw�dF�« dJH�« —«œ
 ÆUNBO�??A�Ë rKF��«  U�uF� ”UOI� W�U)« VO�U??�_« Æ©1996® rO�«d�≈ ¨ÊU??FOL�Ë e�U� ¨d??�U�

Æ61 ?? 50 ¨©3Ë 2®37 ¨rKF*« W�U�—
 W�uHD�« WK�� ÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰U??H�_« .uI� w� eO���« »U�??�√ Æ©2007® sL�d�« b�� ¨—«d??�

 Æ114 ?? 110 ¨32 ¨WO�dF�«
 WO�Ë_« WOzULM�« rKF��«  U�uF� s� …¡«dI�« w� rKF��«  U�uFB� R�M��« Æ©2006® bOL(« b�� ¨s??��

Æ113 ?? 71 ¨9 ¨W�U)« WO�d�K� WO�dF�« WK�*« ÆÊUL� WMDK� w� w�U�_« rOKF��« WK�d� cO�ö� Èb�
Æ 2 ¨ WO�dF�« W�uHD�« WK�� Æø»u�u� Â√ ¨ÍœU� ¨nK��� åW�¬ò qHD�« q� Æ©2000® dL� ¨WHOK)«

 ¨…d�UI�« Æ‰Ë_« bK�*« ÆåÂö??�√ ¨ U�KDB� ¨ UH�dF�ò fHM�« Âu??K� …dO�– Æ©1988®Æ‰UL� ¨w�u??�œ
ÆdAMK� WO�Ëb�« —«b�«

 ÷d�ò …d�UF*«  U??�«—b�«Ë Àu??���« ¡u{ w� r??KF��«  U�uF� Æ©2003® —U??HG�« b??�� ¨w??�U�b�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 WOK� ¨œuF� pK*« WF�U� ¨208 œbF�« ¨W�u�d��« Àu���« e�d� ÆåWOK�I��*« UN�U�U&«Ë U�U�UCI� qOK%Ë
 ÆWO�d��«

  «—U�ù« W�Ëœ w??� WOz«b��ô« WK�d*« cO�ö� s??� WMO� Èb� rKF��«  U??�uF� Æ©1991® qBO� ¨œ«—e??�«
Æ178 ?? 121 ¨38 ¨w�dF�« ZOK)« W�U�— Æ©WO�H� ¨W�u�d� ¨WO��� W�«—œ® …b��*« WO�dF�«

 d??AM�« —«œ ∫…d�UI�« Æv�Ë_« WF�D�« ÆrKF��« ∫ U??�uF� w� …d�UF� U�UC� Æ©2007®Æw??��� ¨ U??�e�«
 Æ UF�U�K�

 —«œ ∫…d�UI�« ÆW??O�öF�«Ë WOBO�??A��«Ë W�dEM�« f??�_« rKF��«  U�uF� Æ©1998® v��� ¨ U??�e�«
Æ UF�U�K� dAM�«

 cO�ö� s� rKF��«  U�uF� ÍË– Èb??� WO�UFH�ô« hzUB)« iF�� W??�«—œ Æ©1989® w��� ¨ U??�e�«
Æ496 ?? 445 ¨2 ¨WOLKF�« Àu��K� ÈdI�« Â√ WF�U� WK�� ÆWOz«b��ô« WK�d*«

 jI�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� Êu??�UF� s�c�« ‰UH�_« 5??� ‚ËdHK� W??�«—œ Æ©2007® b??�U� ¨…œU??�“
 ”UOI� vK� ¡«œ_« w� 5�œUF�« ‰UH�_«Ë ÎUF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�« rKF�  U�uF� Êu�UF� s�c�« ‰U??H�_«Ë
 jI�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� Êu??�UF� s�c�« ‰UH�_« 5??� ‚ËdHK� W??�«—œ Æ©
 ”UOI� vK� ¡«œ_« w� 5�œUF�« ‰UH�_«Ë ÎUF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�« rKF�  U�uF� Êu�UF� s�c�« ‰U??H�_«Ë
 jI�  UO{U�d�« r??KF�  U�uF� Êu??�UF� s�c�« ‰UH�_« 5??� ‚ËdHK� W??�«—œ Æ© ® b??�U� ¨…œU??�“
 ”UOI� vK� ¡«œ_« w� 5�œUF�« ‰UH�_«Ë ÎUF� …¡«dI�«Ë  UO{U�d�« rKF�  U�uF� Êu�UF� s�c�« ‰U??H�_«Ë

® b??�U� ¨…œU??�“

Æ255 ?? 189 ¨82 ¨W�u�d��« WK�*« Æ‰UH�_« ¡U�c� dK��Ë
 WK�d*« w� 5O�œ—_« W??�KD�« Èb� W�uG� fHM�« rKF��«  U�uF� hO�??A� Æ©1991® UOHKO??� ¨r�U??�

ÆÊUL� ∫WO�œ—_« WF�U'« ¨dO���U� W�U�— ÆWOz«b��ô«
 w� 5O�œ—_« cO�ö��« Èb� rKF��«  U�uF� hO�??A�� —U���« d�uD� W??�«—œ Æ©1988® d�U� ¨r�U??�

Æ162 ?? 133 ¨©8®15 ¨W�u�d��« ÂuKF�«  U�«—œ WK�� ÆWOz«b��ô« WK�d*«
 Æ35 ??33 ¨1¨rKF��«  U�uF� WK�� ÆrKF��«  U�uFB� WOBO�A��«  UJ;« Æ©2003® bO�� ¨WK�U���«
 WOK� WK�� ÆrKF��«  U??�uF� ÍË– s� n??AJK� WO�??�� …«œ√ ¡UM� Æ©√1995® e�eF�« b�� ¨ÍËU�d??��«

Æ77 ?? 57 ¨11 ¨ «—U�ù« WF�U� WO�d��«
 Æ“WOMOMI� W??�«—œ“ WOz«b��ô« WK�d*« »öD� rKF��«  U�uF� ”UOI� Æ©»1995® Ê«b�“ ¨ÍËU�d??��«

 ÆWO�d��« WOK� ¨œuF� pK*« WF�U� ¨104 œbF�« ¨W�u�d��« Àu���« e�d�
 WO�d��« w� hO�A��«Ë rOOI��« Æ©2007® »UN�≈ ¨ÍËö���« ·d�√Ë ¨bOL(« b��Ë sL�d�« b�� ¨ÊULOK�

 Æ¡«d�e�« —«œ ¨÷U�d�« ÆW�U)«
 ÆWOz«b��ô« W??K�d*« w�  U��UD�« s� W??MO� Èb� WO�«b�ù«  «—b??I�« —uD� Æ©√ 2008® …—u??� ¨ÊULOK??��«

 Æ112 ?? 30¨93 ¨fHM�« rK�Ë WO�d��« W�U�—
 WOKJ??A�«  «—U���ôU� ”U??I� UL� w�«b�ù« Í—UJ??��ô« d??OJH��«  «—b??� Æ©» 2008® …—u??� ¨ÊULOK??��«

Æ78 ?? 43 ¨13 ¨W�U)« WO�d�K� WO�dF�« WK�*« ÆW�u�U��« WK�d*«  U��U�Ë »ö� s� WMO� Èb� WOEHK�«Ë
 w�«—b�« qOB���«Ë Ÿ«b�ù«Ë ¡U�c�U� UN��ö�Ë ÀU�ù« Èb� WO�«b�ù«  «—bI�« Æ©1988®Æ…—u� ¨ÊULOK��«

Æ÷U�d�« ¨œuF� pK*« WF�U� ¨dO���U� W�U�— ÆwMH�« ¡«œ_«Ë
 WF�U� ¨W??�u�d��«  U??�«—b�« b??NF� ÆrKF��«  U??�uF� Æ©2003® ¡U??H� ¨Íd??O��Ë s??�u� ¨w�K??�

Æ…d�UI�«
 ‚u� ¡U�c�« ÍË–Ë ÎUOKI� 5??HK��*« ‰UH�_« s� W�uL�� ¡«œ_ W�—UI� W??�«—œ Æ©1992® bL�√ ¨tK�« b??��
 WK�� Æ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë —U���ô w�ö��« nOMB��« w� rKF��« w�OD�Ë ÎUO??�«—œ s�d�Q�*«Ë ¨j??�u�*«
 ‚u� ¡U�c�« ÍË–Ë ÎUOKI� 5??HK��*« ‰UH�_« s� W�uL�� ¡«œ_ W�—UI� W??�«—œ Æ©
 WK�� Æ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë —U���ô w�ö��« nOMB��« w� rKF��« w�OD�Ë ÎUO??�«—œ s�d�Q�*«Ë ¨j??�u�*«
 ‚u� ¡U�c�« ÍË–Ë ÎUOKI� 5??HK��*« ‰UH�_« s� W�uL�� ¡«œ_ W�—UI� W??�«—œ Æ© ® bL�√ ¨tK�« b??��
 WK�� Æ‰UH�_« ¡U�c� dK??��Ë —U���ô w�ö��« nOMB��« w� rKF��« w�OD�Ë ÎUO??�«—œ s�d�Q�*«Ë ¨j??�u�*«

® bL�√ ¨tK�« b??��

 Æ269 ?? 243 ¨2 ¨W�u�d��« Àu���« e�d�
 f�«—u� W�—UD�� ©»® WOKJ??A�« …—uB�« s� dz«Ëb�« —U??���« 5MI� Æ©2006 ® s??�b�« Õö� ¨tK�« U??D�
 WK�� ÆÂu??�d)« W�ôu� f�I�« ”—«b??0 WM??� ©12 ?? 8® s� —U??L�_« w� ‰UH�_« v??K� w??�«b�ù« d??OJH�K�

Æ137 ?? 102 ¨ 14¨W�u�d�  U�«—œ
 Èb� UNMO??�% w� w�ö� Z�U�d� d�√Ë W�dN'« …¡«dI�« »u??O� hO�??A� Æ©1993® ÕU�H�« b�� ¨wK�

ÆÊUL� ¨WO�œ—_« WF�U'« ¨dO���U� W�U�— Æwz«b��ô« f�U)« nB�« W�K�
 WK�d*« c??O�ö� Èb� r??KF��«  U�uF� b??�b% w�  ËU??H��« VO�U??�√ Â«b��??�« Æ©2004® œU??L� ¨w??K�

Æ356 ?? 314 ¨©1®20 ¨◊uO�√ WO�d��« WOK� WK�� ¨WOz«b��ô«
 WK�� ÆrKF��«  U??�uFB� wBO�??A��« rOOI��« VO�U??�√Ë Ã–ULM� q�U??� q�b� Æ©2002® bL�√ ¨œ«u??�

 Æ142 ?? 105 ¨15 ¨w�HM�« œU�—ù«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ÆÆrKF��«  U�uF� ÍË– ‰UH�_« ¡«œ_ WOJOMOK�ù«  ôôb�«

 ÆfO�UI�Ë  «—U??���« ∫‰U??H�_« Èb??� r??KF��«  U??�uFB� wBO�??A� q??�b� Æ©1995®Æb??L�√ ¨œ«u??�
 Æl�“u��«Ë dAMK� wLKF�« V�J*« ¨W�—bMJ�ù«

 W�U�— ÆdB� w� WOz«b��ô« WK�d*« cO�ö�� W��M�U� q�d�« r??�— —U���« 5MI� Æ©1976® bL�� ¨WLOM�
ÆdB� ∫fL� 5� WF�U� ¨dO���U�

 dO�UF� ‚UI�??�«Ë rKF��«  U�uF� vK� ·dF�K� X??��KJ�U� ”UOI� 5MI� Æ©2002® ¡U??H� ¨g??O�«d�
ÆÊ«œu��« ∫UO�u�uMJ��«Ë ÂuKFK� Ê«œu��« WF�U� ¨dO���U� W�U�— Æt� W�œuF�

 ÍË–Ë 5�œUF�« c??O�ö��« s� W??MO� Èb� WOEHK�« d??O� WOKIF�«  «—b??I�« Æ©2005® r??O�«d�≈ ¨w??�u�dI�«
Æ160 ?? 138 ¨41 ¨W�dF*«Ë …¡«dI�« WK�� ÆW�U)«  U�UO��ô«

 bL�� b�“ ∫WL�d� ÆrKF�  U�uF� rN�b� s�c�« »öD�« vK� ·dF��« qO�œ Æ©2000® 5�??��d� ¨p??�U�
 ÆW�U)« WO�d��« WO1œU�√ ¨÷U�d�« Æ‰U���«

 Æ÷U�d�« WM�b0 w??z«b��ô« l�«d�« n??B�«  «cOLK� Èb� …¡«d??I�«  U�uF� Æ©2001® …—u??� ¨Íd??O�J�«
Æ÷U�d�« ¨œuF� pK*« WF�U� ¨dO���U� W�U�—

  «d�RL� W{Ëd�« ‰UH�_ WO1œU�_«  «—UN*« iF� —uB� Æ©2005® ÊULOK� ¨ÊULOK�Ë ‰œU� ¨bL��
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The Extent to which the School Curriculum and Programs for 
Children with Special Needs Deal with Concepts of Protection 

from Danger and Abuse

Ahmed Salah Al-Din Abu Al-Hassan
Assistant Professor of Special Education

College of Education - King Abdul Aziz University,  KSA

Abstract
The aim of the study was to identify the extent to which the school curriculum and programs 

for the mentally handicapped deal with some concepts related to the protection from danger 
and abuse. Content analysis was used,  and the study results have shown that such programs 
fall short to reach their aims,  especially in the area of sexual abuse.
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 ÆWOFO�� …—uB� WO�UL��ô«

 ÂU� w� …—œUB�« 5�UF*« ‚u??I� e�eF�� WO�Ëb�« WO�UH�ô« tO�≈ X??N���« Íc�« d�_« u??�Ë
 W�UL( W��UM*« dO�«b��« –U��« …—Ëd{ vK� …dA� W??�œU��« UN�œU� XB� YO� ¨©2007®
 “eF� W�O� dO�u�Ë ¨¡«b��ô«Ë nMF�«Ë ‰öG��ô« ‰UJ�√ lOL� s� W�U�ù« ÍË– ’U�??�_«
 dO�u� vK� WO�U��« …œU*« XB� UL� ¨w�«c�« ‰öI�??�ô«Ë W�«dJ�« W�UO�Ë WO�U�d�«Ë W�B�«
Human Rights® s??�d�ü« l� …«ËU??�*« Âb� vK� WOKIF�«Ë WOB�??A�« W�ö??��« t�Ë√

Æ©Council, 2009∫ 27≠28

 W�dJH�« WO�d��«  U��R� —Ëœ vK� W�U)« WO�d��« ‰U�� w� W��b(«  UN�u��« e�d�Ë
 W�AM��« dO�u� …d�_« bF� UN� ◊uM*« lL��*« w� WOL??�d�« WOLOKF��« W??��R*« U�—U���U�
  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� ‰UH�_« ¡ôR� W�UL( t�bI� U� ‰ö� s� ÎUOKI� ‚UF*« qHDK� WLOK��«
 W�AM��« dO�u� …d�_« bF� UN� ◊uM*« lL��*« w� WOL??�d�« WOLOKF��« W??��R*« U�—U���U�
  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� ‰UH�_« ¡ôR� W�UL( t�bI� U� ‰ö� s� ÎUOKI� ‚UF*« qHDK� WLOK��«
 W�AM��« dO�u� …d�_« bF� UN� ◊uM*« lL��*« w� WOL??�d�« WOLOKF��« W??��R*« U�—U���U�

 WO??�«—b�« Z�UMLK� wHO�u�« Èu�;« VKD��Ë ¨…d��??�*«Ë W��dB�« UN��UM� w� WKL�;«
 q�«u�Ë Àœ«u�K� W���*« d�UMF�« „«—œ≈ vK� »öD�« …b�U??��  U??��R*« pK� w� W�bI*«
 ‰UH�_« b�uF�Ë ¨s�U�_«Ë n??�«u*« lOL� w�Ë UN�«u�√ lOL�� rN�u� …œu??�u*« …—uD)«

 Æ—UD�_« pK� s� W�ö��«Ë ÊU�_« q�«uF� Â—UB�« Â«e��ô« vK�

 ”—«b0 W�U)« WO??�«—b�« Z�UM*« —«d�≈ - Â2001 Ø2000 w??�«—b�« ÂUF�« s� Î«¡b�Ë
 Z�UM*« w??�U� XKLJ�??�«Ë wz«b��ô« Y�U��« n??B�« v�� W??�ON��« WK�d* W??�dJH�« W??O�d��«
 V�� vK� bL�F� WI�U��« Z�UM*« X�U� Ê√ bF� ¨Â 2003 ?? 2002 w??�«—b�« ÂUF�« w� ÎUOK�d�
 Z�UM*« w??�U� XKLJ�??�«Ë wz«b��ô« Y�U��« n??B�« v�� W??�ON��« WK�d* W??�dJH�« W??O�d��«

 w??�«—b�« ÂUF�« w� ÎUOK�d�
 Z�UM*« w??�U� XKLJ�??�«Ë wz«b��ô« Y�U��« n??B�« v�� W??�ON��« WK�d* W??�dJH�« W??O�d��«

Æw�U�√ —bBL� wz«b��ô« Y�U��« nB�« v�� WOz«b��ô« WK�d*« w� w�U�_« rOKF��«
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 ©1990® w�UN��« ¨©1985® ÊË—U??� W??�«—œ ∫q��  U??�«—b�« s� b�bF�« ZzU�� XMO� b�Ë
 ¨©1999® V??OD�« ¨©1995® s??�� ¨©1994® w??LN� ¨©1993® r??O�«d�≈ ¨©1987® w??�OK*«
 Z�UM*« w??� U�d�«u� V??�«u�« dO�UF*« r??�√ ∫©2004® s??�(« u??�√ ¨©???�1421® w??A�dI�«

 ∫w�üU� —UD�_« s� W�UL(« rO�UH� 5LC�� WO�«—b�«
 WLLB� WO??�«—b�« Z�UM*«Ë Z�«d��« pK� T� W�u{u*« WOLOKF��« ·«b�_« Êu??J� Ê√ •
 W�U�ù« WFO��Ë V??�UM��Ë ¨…eOL*« t�«—b� Âd�%Ë Î̈U??OKI� 5�UF*« »öDK� ÎU??�U�√

ÆV�UD�« «c� UNO�UF� w��«
 p�c� hB�� ÊQ� ¨ÊU??�_«Ë W�UL(« ∆œU�0 o??KF��  U�u{u* d??�U�*« ÷dF�«  •
 œ«u*«  «—dI� b�√ sL{ …b�«Ë WO�«—œ …b�Ë w�  U�u{u� …b� Ë√ b�«Ë Ÿu{u�

ÆWO�«—b�«
 W�öF�«  «–  U�u{u*« U�UM� w� ÊU�_«Ë W�ö��« rO�UH�Ë ∆œU�* wMLC�« ÷dF�« •
 W�Ëb�« …eN�√ œuN�Ë ¨W�—Ëd*« W�ö??��«Ë ¨jHM�«Ë ¨d���*«Ë ¨ÀuK��U�® Ÿu{u*U�
 ¨n�d� Íu�� Y�b� Õd� Ë√ ¨W1d� WO�¬d�  U�¬ dO�H� bM� Ë√ ©lL��*« W�UL� w�

ÆW�dF� W�uDI� Ë√ WB� vK� oOKF��« Ë√
 5�UF*« »öD�«  «—b� l� »uK�_« Ë√ WGK�« YO� s� w�«—b�« Èu�;« V??�UM�� Ê√ •
 U� ¡u{ w�  U�u{u*« p??K�� »öD�« ¡ôR� »UFO�??�« vK� Ád�√ fJFM� U2 ÎU??OKI�
 5�UF*« »öD�«  «—b� l� »uK�_« Ë√ WGK�« YO� s� w�«—b�« Èu�;« V??�UM�� Ê√
 U� ¡u{ w�  U�u{u*« p??K�� »öD�« ¡ôR� »UFO�??�« vK� Ád�√ fJFM� U2 ÎU??OKI�
 5�UF*« »öD�«  «—b� l� »uK�_« Ë√ WGK�« YO� s� w�«—b�« Èu�;« V??�UM�� Ê√

ÆWOz«d�Ë W�uG�  öJA� s� t�u�UF�
 w��« WOM��« WK�d*«  U�UO��«  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(«  «d�� V??�UM�� Ê√  •

 ÆjI� wKIF�« dLF�« vK� eO�d��« Âb�Ë ¨UN�uAOF�
  U�U??AM�U� “eF� W�UL(« œU??F�√ »öD�« »U??��ù W�UF� f??�—b� ‚d� Â«b��??�« •
  U�U??A� w� W�—U??A*« ∫q�� ¨UN�—U� Ë√ W??�—b*« W�O� sL{ W??OH�ö�«Ë W??OHB�«

 Æ «b�d*« Ë W�UAJ�«  U�UL�Ë WO�Ë_«  U�UF�ù« W�UL�
 ¨WO�—b*« o�«d*« w� ◊UAM� ÂUOI�« bM� ÊU�_«Ë W�ö??��« rO�UH� iF� vK� tO�M��«  •
 ‰eM*«Ë W??�—b*« w� WOzUOLOJ�« œ«u*«Ë WOzU�dNJ�« …eN�_«Ë  «Ëœ_« l� q??�UF��« Ë√

ÆŸ—UA�«Ë
 »öDK� W�uGK�«Ë W??OKIF�«  «—b??I�«Ë V??�UM�� .uI� VO�U??�√ vK� ZNM*« ¡«u??��« •

 ÆrN�b� W�U�ù« WFO�� rzö�Ë ÎUOKI� 5�UF*«

 »U�J�« ÊS� ¨WO�d��«  «Ëœ√ r�√ bF� ZNM*« Ê√ X�{Ë√ b� WI�U??��«  U??�«—b�« X�U� «–≈Ë
 cOHM�� W�Ozd�« …«œ_« bF� uN� ¨ZNM*« W�uEM� w� WLN� W�UJ� q��� ‰«e� U� Íc�« w??�—b*«
 bL�F� tOK�Ë ¨ U??�U�ù« »U��√ s� Ë√ 5�œU� «u??�U� ¡«u??� »öDK� ÂbI*« w??�—b*« ZNM*«
 w�—b*« »U�J�« …œu� ÊS� «c�Ë ¨w??�«—b�« tKOB% w� rKF�*«Ë w??��—b��« tz«œ√ w� rKF*«
 «c� h�� ÊUJ0 WOL�_« s� qF�� «c�Ë ¨rOKF��« Èu��0 ¡UI�—ô« w� Î«d�U�� ÎU�UN�≈ rN��
 w�—b*« »U�J�« …œu� ÊS� «c�Ë ¨w??�«—b�« tKOB% w� rKF�*«Ë w??��—b��« tz«œ√ w� rKF*«
 «c� h�� ÊUJ0 WOL�_« s� qF�� «c�Ë ¨rOKF��« Èu��0 ¡UI�—ô« w� Î«d�U�� ÎU�UN�≈ rN��
 w�—b*« »U�J�« …œu� ÊS� «c�Ë ¨w??�«—b�« tKOB% w� rKF�*«Ë w??��—b��« tz«œ√ w� rKF*«

 W�—b*« b�U�� ¨W��U� …«œ√Ë WK�U� WKO??�Ë `�B� v�� ¨d�¬ v�≈ 5� s� tKOK%Ë »U�J�«
 ÊU�_«Ë W�UL(U� W�U)« WO�ö�_« 5�UC*«Ë W�u�d��« rOI�« ”d� w� U�—Ëb� ÂUOI�« vK�

ÆUN� 5J�L�� ¨UN� 5K�L�� «u�A� v�� ¨UN�ö� ”uH� w�

 V�J�« qOK% W??OKL� nzU�Ë r�√ s� ©249∫1990® ÍËU??B�« Á¬— U??� l� o??��� U� u�Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�
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Æw�«—b�« ZNM*«  U�uJ� r�√ b̂ ÓFÔ� w��« V�J�« pK� U�UM� w�

:É¡à∏Ä°SCGh á°SGQódG á∏µ°ûe

 d�u� W�UL(«Ë ÊU�ú� WL�«b�« WO??�«—b�« Z�UM*« ÊQ� ‰uI�« sJ1 o�??� U� l� ÎU�U??��«Ë
 rN�UO� œbN�Ë rN� jO% w��« —UD�_U� W�KD�« n�dF� qLA� Íc�«Ë ¨wH�dF��« UN��U� w�
 vK� rNMOF� w��« qzU�u�« v�≈ »öD�« œU�—≈ qLA� Íc�« wzU�u�« UN��U� w�Ë ¨rNK�I���Ë
 WOHO� rKF�Ë ¨¡u��« ¡UI�d� d�Q��« Âb� q�� ¨UNOK� VKG��« WOHO�Ë ¨—UD�_« w� Ÿu�u�« Âb�

 Æ¡u��« ¡UI�— ◊uG{ l� rOK��« q�UF��«Ë ¨ U�dG*« i�—

 s� ÎU�u�  U??�U�ù« ÍË– »öDK� W??�bI*« WO??�«—b�« Z�UM*« qJ??A� d�_« V�U'« v??K�Ë
 ¨W�u�d��«Ë WOLOKF��« W??OKLF�« d�bO� rKFLK� …b??�d*« W�UF�« ·«b�_«Ë WC�dF�« ◊uD)«
 W�B�«Ë ÊU�_«Ë W�ö��«  «œU�Ë rO�UH� ”dG� W�“ö�« rKF��«  U�UAM� ÎUIKDM� tKF��Ë
 bOH��� p�c� ¨rN�UO� ÊËR??� dzU�Ë rN�uK??� w� UNK�9 vK� r�b�U??��Ë ¨5LKF�*« Èb�
  UO�O�«d��≈Ë ¨Èb*« …dOB� ·«b�√ vK� Íu�% W�œd� WOLOKF� jD� cOHM� w� rKF*« UNM�

ÆWOzUN�Ë WO�Ë√ hO�A�  «Ëœ√Ë ¨…b�U�� qzU�ËË WO��—b�

 ? WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »ö??DK� WO??�«—b�« Z??�UM*« 5??LC� s??J1 oKDM*« «c??� s??�Ë
 d�«u��Ë Æ—UD�_« s� W??�U�u�U� W�U)« œUF�_« s� Î«dO�� ?? WO??�«—b�«  «—dI*« ÎU??�uB�Ë
 ? WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »ö??DK� WO??�«—b�« Z??�UM*« 5??LC� s??J1 oKDM*« «c??� s??�Ë
 d�«u��Ë Æ—UD�_« s� W??�U�u�U� W�U)« œUF�_« s� Î«dO�� ?? WO??�«—b�«  «—dI*« ÎU??�uB�Ë
 ? WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »ö??DK� WO??�«—b�« Z??�UM*« 5??LC� s??J1 oKDM*« «c??� s??�Ë

 s� dO�� ”d� w� U�—UL���« sJ1 w��« WO�«—b�« œ«u*« s� œb� W�dJH�« WO�d��« ”—«b� w�
 vK� qL�??A�� WO??�«—b�« Z�UM*« l�uD� WO�UJ�≈ qL�� U� u�Ë ¨WO�U��ù«  U�U&ô«Ë rOI�«

 ÆWOzU�u�« WO�d�K� WO�dF*«Ë WO�HM�«Ë WO�uK��« œUF�_« iF�

 ”—«b0 WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– »ö??D�U� WO�U(« Z�UM*« Èu��� q??OK% WOKL� w??�Q�Ë
 —UD�_« s� W�UL(« rO�UH* UN�ËUM� Èb� d�bI� Ë√ ·dF�K� dB0 W�dJH�« W??O�d��« Z�«d�Ë
 wzU�u�« q�bLK� ÎU??I�Ë Z�UM*« pK� d�uD� qO�??� w� W�bON9 …uD�� WKL�;«  «¡U??�ù«Ë

Æq�UA�«

 ”—«b*U� »öD�« bM� W??OCI�« Ác� X�ËUM� …b�b�  U??�«—œ tO�≈ XI�??� Íc�« d�_« u�Ë
 ¨WOzU�u�« W??O�d��«  U�KD�� b??�b% X�ËU� w��« ©1997® …œu??�Ë Áb??�� W??�«—b� W�œUF�«
 ¨bOL(« b�� W??�«—œË ¨WOz«b��ô« WK�d*U� ÂuKF�«  «—dI� w??� UNMOLC� Èb� s� n??AJ�«Ë
 w�b*« ŸU�b�«  U�u{u� iF� 5LC� Èb� v??K� ·dF�K� X�b� w��« ©1993® »e� u??�√Ë
 s� ∫q� W�«—œË ¨dD� W�Ëb� W�u�U��«Ë WD�u�*«Ë WOz«b��ô« WK�dLK� WO�«—b�« Z�UM*« w�
 W�ö??� rOKF� Z�œ WO�UJ�≈ vK� ·dF��« X�ËU� ©1997® ÍdL??A�«Ë wF�U??A�«Ë Ÿ—U??� ‰¬
 wA�dI�« W�«—œ p�c�Ë ¨ÂUF�« rOKF��U� WD�u�*« WK�d*« »öD� W�bI*« Z�UM*« sL{ —Ëd*«
 iF� w� w??�b*« ŸU�b�« ∆œU??��Ë W�ö??��« rO�UH� iF� Ã«—œ≈ X??�ËU� w??��« ©???�1421®
 W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*U� W�eOK$ù« WGK�«Ë WO�ö??�ù« WO�d��«Ë ÂuKF�« Z�UM� Èu���
  U�«—b�« Z�UM� d�uD�� W�ËU�L� ©1998® bOF� W�«—œË ¨WHK��*« WO??�«—b�« q�«d*« w�

ÆWOzU�u�« WO�d��« ÂuNH� ¡u{ w� dB0 w�U�_« rOKF��U� WO�UL��ô«
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∫WO�_« WO�dH�« WK��_« W�«—b�« ‰«R� s� ŸdH��Ë
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:á°SGQódG á«ªgCG

 ∫WO�ü« V�«u'« w� W�«—b�« WOL�√ “d��

 ”—«b0 W??OKIF�«  U�U�ù« ÍË– Z??�UM� —Ëœ s??� WO�U(« W??�«—b�« Z??zU�� n??AJ� 1 Æ
WO�«b�u�«Ë W�—UN*«Ë WO�dF*«  «d�)« .bI� w� dB0 W�dJH�« WO�d��« Z�«d�Ë

 t��UM�Ë rOKF��« s� 5�ËR??�*« Èb� W�ƒd�« Õu{Ë vK� WO�U(« W�«—b�« b�U??�� 2 Æ
 w� WKL�;«  «¡U??�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(« rO�UH� d�uD�� W??�d�uD��« t??�«b�ËË

Æ «—dI*« pK�

:á°SGQódG OhóM

∫WO�ü« œËb(U� W�«—b�« Âe�K�

 Z�«d�Ë ”—«b0 WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– »öDK� WO??�«—b�«  «—dILK� Èu��� qOK% 1 Æ
ÆdB� w� W�dJH�« WO�d��«

 œ«b�ù« WK�d� v�� wz«b��ô« l�«d�« nB�« s??� Î «¡b� Z�UM*« qOK��� W??�«—b�« Âe�K� 2 Æ
Æ©Y���« …«œ√® —UOF*« V�u0 ¨wMN*«

ÆÂ 3 Æ2008ØÂ2007 w�«—b�« ÂUF�« ‰ö� W�«—b�« X9

:åëÑdG äÉª∏°ùe

∫WO�ü«  ULK�*« v�≈ W�«—b�« bM���

ÆWOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�ú� ÏqO�√ yo� —UD�_«Ë  «¡U�ù« s� W�U�u�U� ÂUL��ô« 1 Æ
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 s� W��U�Ë W�œU� ZzU�� v??K� ‰u�u�« v�≈ ·bN� WO??�«—b�« V�J�« Èu��� qOK% 3 Æ
ÆUN{d� WI�d�Ë t�œU�

:á°SGQódG äÉë∏£°üe

:Curriculum è¡æŸG

  «d�)« Ÿu??L�� u� ∫w�üU� W�U)« W??O�d��« ‰U�� w??� ZNMLK� n�dF� .b??I� s??J1
 »öDK� WLz«b�«Ë W��R*« W�—b*« U�RON� w��« …œuBI*« dO�Ë …œuBI*« WO�U��ù« W�u�d��«
 uLM�« vK� rN��—U??A0Ë rN�b�U??�� bBI� ¨U??N�—U� Ë√ U??NK�«b� W??OKIF�«  U??�U�ù« ÍË–
 ¨©WOMH�«Ë WO??�HM�« ?? WO�UL��ô« ?? WOM�b�« ?? WO�UI��« ?? WOKIF�«® V�«u'« lOL� w� q�U??A�«
 lL��*«  UF�u� o�Ë WOK�I�??�*« …UO�K� rN��ON�Ë rN�uK??� q�bF� v�≈ ÍœR� Îö�U??� Î«u/
 ¨©WOMH�«Ë WO??�HM�« ?? WO�UL��ô« ?? WOM�b�« ?? WO�UI��« ?? WOKIF�«® V�«u'« lOL� w� q�U??A�«
 lL��*«  UF�u� o�Ë WOK�I�??�*« …UO�K� rN��ON�Ë rN�uK??� q�bF� v�≈ ÍœR� Îö�U??� Î«u/
 ¨©WOMH�«Ë WO??�HM�« ?? WO�UL��ô« ?? WOM�b�« ?? WO�UI��« ?? WOKIF�«® V�«u'« lOL� w� q�U??A�«

Æ©31 ∫2006 ¨—œUI�« b��Ë ¨»U�u�« b��Ë ¨bOF��«®
:Child πØ£dG

 q�� b??�d�« s??� mK�� r� U� ¨ÁdL� s� …d??A� WM�U��« “ËU��� r� ÊU??��≈ q� q??HD�« b??F�
 3_« s� …—œUB�« qHD�« ‚uI( WO�Ëb�« WO�UH�ô« w� ¡U� UL� o�D*« Êu??�UI�« V�u0 p�–

Æ©38∫ 1997 ¨w�—«uA�«® ÆWO�UH�ô« s� ©1® …œU*« w� …b��*«
:Intellectual Disability á«∏≤©dG ábÉYE’G

 —uBI�U� r??��� W�U�≈ UN�Q� ¨`KDB*« «c??� WOKIF�« W�U�û� WOJ�d�_« W??OFL'« ·d??F�
 WO�UL��ô«Ë W??OLO�UH*«Ë ¨WOHOJ��«  «—U??N*«Ë wKIF�« wHO�u�« ¡«œ_« s??� q� w� `??{«u�«

Æ©Luckasson,  et al., 2002® …dA� WM�U��« s� q�� W�U�ù« Ác� dNE�Ë ¨WOKLF�«Ë

 W�dJH�« WO�d��« W??�—b0 o��K*« qHD�« t??�√ vK� ∫ÎUOz«d�≈ ÎUOKI� ‚U??F*« qHD�« ·d??F�Ë
 WO�d��« …—«œ≈ q�� s� …—dI*« b�«uIK� ÎU??I�Ë W�œU� W??�—b0 WI�K*« W�U)« ‰uBH�« b�√ Ë√
 w� q�«d� Àö� ”—«b*« pK�� W??�«—b�« q�«d� qL??A�Ë ¨WM??� 12 v�≈ 6 s??� s� ¨W�U)«6 s??� s� ¨W�U)«6
 ÊuJ��Ë ¨ «uM??� X??� UN�b�Ë ∫WOz«b��ô« WK�d*« UN�IF� ¨ÊU�M??� UN�b�Ë ∫W�ON��« WK�d�
 WHK��*« uLM�« V??�«u� WOLM� v�≈ WK�d*« Ác??� ·bN� ¨ «uM??� Àö� ULNM� q� ¨5�IK� s??�
 vK� UN� W??�«—b�« eJ�d� ¨ «uM??� Àö� UN�b�Ë ∫wMN*« œ«b�ù« WK�d� Î«dO�√Ë ¨V�UD�« Èb??�

 ÆV�UDK� wMN*« V�—b��«
:Abuse äGAÉ°SE’G

 Íc�« WOJ�d�_« …b��*«  U??�ôu�U� qHD�« WK�UF� ¡u??�� ÃöF�«Ë W�UL(« Êu�U� t�d�Ë
 w� qA� Ë√ Y�b� qF� Í√ u� v�œ_« …b� w� ‰UL�ù«Ë WK�UF*« ¡u� ÊQ� ¨©1996® ÂU� —b�
 ¨dOD� w�UFH�« ¨wL??�� ¡«c�≈ ¨…U�Ë tM� Z�M� W�U�d�« ÂbI� Ë√ s�b�«u�« b�√ V�U� s� qF�
 ÀËb(« pO�Ë dD� tM� Z�M� qF� w� q??A� Ë√ qF� Í√ ¨w�M� ‰öG��« ¨WO??�M� …¡U??�≈

Æ©3 ∫2003 ¨w�K'«®dOD� È–_
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

:Dangers QÉ£NC’G

 u/Ë —uD� W??�U�≈ t�Q??� s� U� q� U�—U���U� —U??D�ú� w�ü« n??�dF��« Y??���« v??M���
 Ë√ ©WO�u�uO��« ???? WOJO�UJO*« q??�«uF�U�® W??�œU�  UIOF� X??�U� ¡«u??� ‰UH�_«  U??O�UJ�≈
 ◊«d��ô«Ë ¨…dJ�� s� w� qLF�« ‚u??� ‰u�œ qL??A� «c�Ë ¨ U�dB�Ë „uK??� s� W�uMF�

ÆWO�u�U� dO�  U�UA� w�

:á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódGh …ô¶ædG QÉWE’G

 ‚uI( WL�«b�« W??O�Ëb�«  U??O�UH�ô« w� W??�U� W�eM0 ‰UH�_« W??�UL� WOC� X??OE�
 ‚uI� WO�UH�«Ë ¨©Â1948® ÊU??��ù« ‚uI( w*UF�« Êö�ùU� ¨…¡U??�ù« s� t��UL�Ë qHD�«
 ©Â1990® qHD�« WO�U�—Ë ‚uI( wI�d�_« ‚U�O*« ©13® …œU??*« X�d��«Ë ¨©Â1989® qHD�«
  «¡«d�S� Êu�UF*« ‰UH�_« W�U�Ë ¨qHD�« W�UL( W�??�UM*«  «¡«d�ù« –U��« v�≈ W�U(U�
 ¨t�H� vK� ÁœUL��« l�A�Ë ¨t��«d� sLC�� ¨WO�ö�_«Ë WO�b��« t�U�U� l� Â¡ö�� W�U�

ÆlL��*« w� WDAM�« t��—UA�Ë

 W�bI�� W�UJ� ‰UH�_« W�UL�� ÂUL��ô« q��« bI� ¨ UN�u��« pK� s� …bOF� dB� sJ� r�Ë
 qHD�« W�UL�Ë W??OLM�� ‰Ë_« bIF�« Êö??�S�  UMO�UL��« c??M� W�UF�« W??�UO��«  U�u�Ë√ w??�
 qHD�« W�U�≈ W??OL�√ “d��  «dI� v??K� t�ö�≈ WIO�Ë  u??��« Íc�« 1989 ÂU??� w� Íd??B*«
 ÊuKJ??A� s�c�« W�U)«  U�UO��ô« ÍË– ‰U??H�ú� W�U�Ë ¨ÊU�_«Ë W�U�d�« s??� ÃUO??��

ÆÍdB*« lL��*« w� WLN� W��d�

 W�U)«  «dIH�« s� b�bF�« vK� 2008 WM??�� 126 r�— qHDK� b�b'« Êu�UI�« Èu��«Ë
 W�Ëb�« Â«e��« vK� ©75® 5F���«Ë W��U)« t�œU� XB� YO� ¨‚uF*« qHD�« qO�Q�Ë W�UL��
 wKIF�« Ë√ w�b��« ÁuLM� Ë√ t��B� —«d{_« t�Q� s� qL� q� s�Ë ¨W�U�ù« s� qHD�« W�U�u�
 ¨W�U�ù« vK� dJ�*« n??AJK� W�“ö�« dO�«b��« –U��« v??K� qLF�Ë ¨w�UL��ô« Ë√ w??�Ëd�« Ë√
 WO�UL��« ¨W�U� W�U�d� o(« ‚UF*« qHDK� l�9 vK� hM�� ©76® W??O�U��« …œU*«  ¡U??�Ë

ÆlL��*« w� t��—UA�Ë t�U�b�« d�O�Ë t�H� vK� ÁœUL��« wLM� WO�H�Ë WO��Ë

?? lL��LK� Íd??A��« ZO??�M�« s� Î«¡e� r�—U���U� ?? WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« ÊS� tOK�Ë
 lL��*« l� s�_« rN??A�UF� r�b� w��« rOI�«Ë  U�U&ô«Ë ·—UF*« v�≈ r�dOG� Êu??�U���

 ∫WO�ü« ∆œU�LK� ÎUI�Ë ¨WO�U(« d�U�*« q� w�
 lL��*« l� s�_« rN??A�UF� r�b� w��« rOI�«Ë  U�U&ô«Ë ·—UF*« v�≈ r�dOG� Êu??�U���

 ∫WO�ü« ∆œU�LK� ÎUI�Ë ¨WO�U(« d�U�*« q� w�
 lL��*« l� s�_« rN??A�UF� r�b� w��« rOI�«Ë  U�U&ô«Ë ·—UF*« v�≈ r�dOG� Êu??�U���

 —U���ô« w� c�_« l� t�uK�Ë t�U�U&«Ë Á—UJ�√ dOG� vK� …—bI�U� l�L�� ÊU��≈ q� •
 ÆdOG��« «c� W�d�Ë W�—œ w� w��M�«  ËUH��U�

 t�U�U�Ë r??KF�*« l??�«ËbK� ÎU??I�Ë r�� w�U??��ù« „uK??��« w??� dOG� W??OKL� r??KF��«
 ÆdOG��« «c� W�d�Ë W�—œ w� w��M�«  ËUH��U�

 t�U�U�Ë r??KF�*« l??�«ËbK� ÎU??I�Ë r�� w�U??��ù« „uK??��« w??� dOG� W??OKL� r??KF��«
 ÆdOG��« «c� W�d�Ë W�—œ w� w��M�«  ËUH��U�

 •
 ÆWHK��*«

 Æ…UO(« s� WOF�«Ë t�� Ë√ WOF�«Ë n�«u� w� WOK�UH� ÊU��ù« rKF�� •
 wzU�u�« „uK��« ÊQ� dF�Ë ¨dOG�K� V���« „—œ√ «–≈ t�uK� dOG� Ê√ ÊU??��û� sJ1 •

 ÆWOB�A�« t�U��—Ë oH�� »uKD*«

 WM�ü« t��U��??�« e�eF� ÂU�√ ÎözU� ÎUOKI� ‚UF*« V�UDK� …eOL*« h??zUB)« nI� s??J�Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

 ‰ö� W�«œ …—uB� wFO�D�« Èu��*« s� WOKIF�« t�«—b� ÷UH��U� n�«u*« s� b�bF�« ÁU&
 eO�d��«Ë ÁU���ô« vK� t�—b� nF{Ë ¨wHOJ��« t�uK??� w� —uB� œu�ËË ¨WOzULM�« …d??�H�«
 rOLF��« vK� t�—b� ÷UH��« p??�– v�≈ W�U{≈ ¨WK�u� WOM�“  «d�H� W??DO;«  «dO�*« v??K�

ÆrKF��« d�√ qI�Ë

Karen, Larry, Melanie, Misty  &® U??Nzö�“Ë s??�—U� W??�«—œ X??�—U� b??�Ë
 rN�«d�Q� W�—UI� …¡U??�û� WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« ÷dF� Èb� 5� ©John, 2004
 ÍË– ‰UH�_« s� …¡U??�û� ÷dF�� s� W�??�� Ê√ W??�«—b�« XK�u�Ë Æ5�œUF�« ‰UH�_« s�
 5�œUF�« ‰U??H�_« s� …¡U??�û� ÷dF�� s� W�??�� ULMO� ¨©%31® m??K� W??OKIF�«  U??�U�ù«
 W��d� ¨…¡U??�û� 5�UF*« ‰U??H�_« ÷dF� »U�??�√ r�√ s??� ÊU� 5� w� ¨j??I� ©%9®m??K�
 qL% ¨WO�UL��ô« W??�eF�«Ë ¨WO??�HM�« ◊uGCK� s�b�«u�« ÷dF� ∫wK� U� WOL�_« V??���
 …b??� —Ëœ vK� bO�Q� v�≈ W??�«—b�« XK�u� p??�c� ¨p�– s� "U??M�« œUN�ù«Ë q??HD�« ¡U??��√
 …b�b� W�U�ù« W�—œ X�U� ULKJ� ¨rN� t�u*« nMF�« W�—œ l� ÎU�œd� V??�UM�� w��« W�U�ù«

Æd��√ …¡U�ù« v�≈ qHD�« ÷dF� W��� X�U�

 vK� ·dF��« v�≈ X�b� w??��« ©Zirpol, 1987® ‰u�d�“ W??�«—œ ZzU��Ë oH�� U� u??�Ë
 hzUB�� …¡U??�ù« ÀËb� ◊U��—« Èb�Ë ¨WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�ú� …¡U??�ù« d�UE�
 ©91® s� W??�«—b�« WMO� —UO��« - W??�«—b�« ·b� oOI���Ë ÆrNOK� U�d�√Ë ‰U??H�_« ¡ôR??�
 lL� b�Ë ¨…¡U�û� «u{dF� s2 WM� ©14 ?? 11® 5�U� r�—UL�√ X�Ë«d� 5�UF*« s� ÎöH�
 „UM� Ê√ ZzU�M�«  —U�√ ¨W??�«—b�« WMO� l� …d??�U�*«  ö�UI*« ‰ö� s� UNKOK%Ë  U�UO��«
 ÀËb� W�??�� Ê√ 5�� YO� ¨qHD�« Èb� WOM�c�« W??�U�ù« …b??�Ë …¡U??�ù« ÀËb� 5� W�ö�
 …¡U�ù« …œU�“ 5� WO�U��≈ W�ö� „UM� Ê√Ë ¨rN�b� W�U�ù« W�—œ …b� œU�œ“U� œ«œe� …¡U�ù«
 Êu{dF�� ÎUOM�– 5�UF*« ‰UH�_« Ê√ ZzU�M�«  dN�√ UL� ¨rNF� W�öF�« W��� œU�œ“U� œ«d�ú�

Æ…¡U�û� 5�œUF�« ‰UH�_« ÷dF� W��� s� b�e� W��M� …¡U�û�

 ÁU& …¡U�ù« œUF�√ vK� ·dF��« ©2007® wL�F�« W??�«—œ X�ËU� t�U??A� ‚UO??� w�Ë
 ÎUI�Ë X�uJ�« W??�Ëœ w� —u�_« ¡UO�Ë√Ë 5LKF*« s??� q� Èb� WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– ‰U??H�_«

® wL�F�« W??�«—œ X�ËU� t�U??A� ‚UO??� w�Ë
 ÎUI�Ë X�uJ�« W??�Ëœ w� —u�_« ¡UO�Ë√Ë 5LKF*« s??� q� Èb� WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– ‰U??H�_«

® wL�F�« W??�«—œ X�ËU� t�U??A� ‚UO??� w�Ë

 ÕË«d�� UL�«b�≈ ‰UH�_« s� 5��uL�� W??�«—b�« WMO� XGK�Ë ¨qHD�« fM�Ë dL�  «dOG�*
 ?? 6® 5� U�œ«d�√ —UL�√ ÕË«d�� Èd�_«Ë Î̈öH� 32 r�œb�Ë WM� ©12 ?? 9® 5� U�œ«d�√—UL�√
 WO�d��« ”—«b� w� 5K�UF�« s� WLKF�Ë ÎULKF� ©41® v�≈ W�U{≈ ¨©39 ® r�œb�Ë  «uM� ©9
 W�U�ù« W�� s� ‰UH�√ rN�b� d�√ w�Ë ©30® W�«—b�« WMO� XKL� UL�  ̈ UM��«Ë 5M�K� W�dJH�«
The qHDK� W??KL�;« …¡U??�ù« ”UOI� W??�«—b�« w� Y�U��« Âb��??�«Ë ¨WDO??���« WOKIF�«
 ‚Ëd� œu�Ë Âb� ∫WO�ü« ZzU�M�« v??�≈ W??�«—b�« XK�u� b�Ë ¨Child Abuse Potential
 qHDK� …¡U??�ù« œUF�√ w� ©—u�_« ¡UO�Ë√Ë 5LKF*«® W??�«—b�« w��uL�� 5� ÎUOzUB�≈ W??�«œ
 ¡«u� r�b{ …¡U�ù« W??�—UL* rNF�b� U2 ¨qHD�« dLF� …¡U??�ù« ◊U��—« p�c� Î̈UOKI� ‚UF*«
 qHDK� …¡U??�ù« œUF�√ w� ©—u�_« ¡UO�Ë√Ë 5LKF*«® W??�«—b�« w��uL�� 5� ÎUOzUB�≈ W??�«œ
 ¡«u� r�b{ …¡U�ù« W??�—UL* rNF�b� U2 ¨qHD�« dLF� …¡U??�ù« ◊U��—« p�c� Î̈UOKI� ‚UF*«
 qHDK� …¡U??�ù« œUF�√ w� ©—u�_« ¡UO�Ë√Ë 5LKF*«® W??�«—b�« w��uL�� 5� ÎUOzUB�≈ W??�«œ

 Èu�??�� WMOF�« œ«d�√ Èb� WKL�;« …¡U??�ù« Ê√ v�≈ Y���« q�u� UL� ¨WO??�HM�« Ë√ WO�b��«
 Y�U��« ËeF�Ë ¨ÀU??�ù« Èb� tM� vK�√ 5??��uL�*« U�K� s??� —u�c�« Èb� W??KL�;« …¡U??�ù«

ÆWO�UL��ô«Ë WO�UI��« q�«uF�« v�≈ W�«—b�« WMO� w� ÀU�ù« Èb� tM� —u�c�« Èb� ŸUH�—ô«

UNHCR 5��ö� …b��*« 3_« WO{uH� ∫W�«—œ q��  U�«—b�« s� b�bF�« X�d� b�ËUNHCR 5��ö� …b��*« 3_« WO{uH� ∫W�«—œ q��  U�«—b�« s� b�bF�« X�d� b�ËUNHCR
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

 q�U� ¨©2001® ◊Ëd�— ¨©1999® g??LI�« ¨©1999®  U�d� ¨©1997® w??�O�K��« ¨©1995®
 w��«  UO{dH�« s� Î«œb??� ©2008® w�Ëb�« pM��« ¨©2007® !u??� ¨©1999® 5??�√ ¨©1991®
 b�bFK� rN{dF� WO�UL��« ‰U??H�_« ¡ôRN� …eOL*« hzUB)« 5� W�öF�« `O{u� ‰ËU??%

 ∫w�üU�  «¡U�ù«Ë —UD�_« s�
 qHD�« ‰öG�??�« v�≈ W??�œR*« W�œdH�« q??�«uF�« W??KL� s� b??F� W??OKIF�« W??�U�ù« Ê√  •
 t��B� —dC�« o�K� U0Ë ¨s�d�ü« W�KB* Èd�√  U�UA� Ë√ qL� w� t�«b���«Ë

ÆWOB�A�« ¨WO�HM�«¨WÒO�b��«
 V��� WÒO??�M'«  «¡U??�û� Ò’U� qJ??A� Êu{ÒdF� WOKIF�«  U�U�ù« ËË– ‰UH�_« •
 rN��UL( W�U� dO�«b� VÒKD�� U??2 ¨…dD)« n�«u*« s� »ËdN�« vK� rN�—b� Âb??�

Æ Òw�M'« ‰öG��ô« s�
 rN� ◊UM� s� q�� s� ‰UL�û� t{dF� v�≈ ÊUO�_« s� dO�J�« w� q??HD�« W�U�≈ ÍœR??� •
 d�U�* t{ÒdF� Ë√ ÒwKI� Ë√ Òw�b� È–√ tM� Z�M� qJ??A� tOLKF� Ë√ …d??�_U� t��U�—

Æ…dO��
 ¨·«d??�ù«Ë WO�B�« W�U�d�«Ë W�cG��« s� wHJ� U� dO�u� Âb� qL??A� b� ‰UL�ù« Ê√ •
 —UD�_« s� tOL% w��« W??OzU�u�« W�u�d��« œuN'« ‰c� Âb� ÎU??C�√ ÒrC� Ê√ s??J1Ë
 ¨·«d??�ù«Ë WO�B�« W�U�d�«Ë W�cG��« s� wHJ� U� dO�u� Âb� qL??A� b� ‰UL�ù« Ê√
 —UD�_« s� tOL% w��« W??OzU�u�« W�u�d��« œuN'« ‰c� Âb� ÎU??C�√ ÒrC� Ê√ s??J1Ë
 ¨·«d??�ù«Ë WO�B�« W�U�d�«Ë W�cG��« s� wHJ� U� dO�u� Âb� qL??A� b� ‰UL�ù« Ê√

Æ «¡U�ù«Ë
 vK� n�u�� bOF��« Ë√ V�dI�« Èb*« vK� ¡«u??� qHD�« WOB�� vK� …¡U??�ù« "«u� •
 wFL��*« r�b�« Ÿu�Ë ¨W�O��« WO�u�Ë …¡U�ù« …b�Ë ‰u�Ë ¨qHDK� WOzULM�« WK�d*«

ÆqHDK� ÂbI*«
 …b�U??�*«Ë WL�«b�« W�u�d��« W�O��« s� WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« ÊU�d� ÍœR� •
 v�≈ rNF�b� U2 ¨WO�U��ù«  «c�« …—u� »UOG� »U�??A�«Ë ‰UH�_« ¡ôR� —uF� v�≈

Æ…dD�  UO�uK� w� ◊«d��ô« Ë√ ¨W�—b*« s� »d���«

 U2 ¨‰UH�_« ¡ôR� Èb??� WGK�« —uB� w� WOKIF�« W??�U�ù« W�U� V�??��� p�– v�≈ W�U{≈
 vK� d�R� U2 ¨ «c??�« s� r�dO�F�Ë ¨s??�d�ü« l� w�UL��ô« r??NK�«u� ÂU�√ ÎUIzU� qJ??A�
 U2 ¨‰UH�_« ¡ôR� Èb??� WGK�« —uB� w� WOKIF�« W??�U�ù« W�U� V�??��� p�– v�≈ W�U{≈
 vK� d�R� U2 ¨ «c??�« s� r�dO�F�Ë ¨s??�d�ü« l� w�UL��ô« r??NK�«u� ÂU�√ ÎUIzU� qJ??A�
 U2 ¨‰UH�_« ¡ôR� Èb??� WGK�« —uB� w� WOKIF�« W??�U�ù« W�U� V�??��� p�– v�≈ W�U{≈

 X�U� ¡«u??� 5DO;« s�d�ü« s�  «¡U??�ù« s� dO�JK� r??N{dF�Ë ¨dOJH��« v??K� r??N�—b�
Æ©66 ∫2001 ¨‘U�® WO�b� Ë√ WOEH�  «¡U�ù«

 WD��d*« W??OHOJ��« dO� WO�uK??��« ◊U/_« ©1991® n�d??� u??�√ W??�«—œ X�{Ë√ b??�Ë
 w� W�U)« WO�d��« ”—«b0 5I��K*« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« vK� WO�b��« …¡U�ùU�
 ¨qH� 200 WMOF�« X�U�Ë Æd??LF�«Ë fM'« ÍdOG�� s� qJ� ◊U??/_« Ác� ◊U??��—«Ë ¨Êœ—_«
 o�d� s� rNOK� ·dF��« - Î̈U??O�b� rNO�≈ ¡U??�*« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« s� rNHB�

 WMOF�« X�U�Ë Æd??LF�«Ë fM'« ÍdOG�� s� qJ� ◊U??/_« Ác� ◊U??��—«Ë ¨Êœ—_«
 o�d� s� rNOK� ·dF��« - Î̈U??O�b� rNO�≈ ¡U??�*« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« s� rNHB�

 WMOF�« X�U�Ë Æd??LF�«Ë fM'« ÍdOG�� s� qJ� ◊U??/_« Ác� ◊U??��—«Ë ¨Êœ—_«

 WOHOJ��« dO�  UO�uK��« d��√ Ê√ vK� W�«—b�« ZzU�� X�œË ¨WO�b��« …¡U�ù« s� nAJ�« …«œ√
 œdL��« ?? ·u)«Ë oKI�« ?? Ê«ËbF�« ?? »U���ô« ?? bz«e�« ◊UAM�«€ w� q�L�� …¡U�ùU� ÎU�U��—«
  öJA*« UNK�√ ÊU�Ë wDLM�« „uK??��«Ë …–U??A�«  «œUF�« ?? V�d���«Ë v{uH�« ?? WO�K??��«Ë
  UD�u�� 5� WOzUB�≈ W�ôœ b�u� ô t�√ ÎUC�√ ZzU�M�«  —U�√ UL� ¨› «c�« ¡«c�≈Ë WOIK)«
  öJA*« UNK�√ ÊU�Ë wDLM�« „uK??��«Ë …–U??A�«  «œUF�« ?? V�d���«Ë v{uH�« ?? WO�K??��«Ë
  UD�u�� 5� WOzUB�≈ W�ôœ b�u� ô t�√ ÎUC�√ ZzU�M�«  —U�√ UL� ¨› «c�« ¡«c�≈Ë WOIK)«
  öJA*« UNK�√ ÊU�Ë wDLM�« „uK??��«Ë …–U??A�«  «œUF�« ?? V�d���«Ë v{uH�« ?? WO�K??��«Ë

 lOL� vK� ÎUO�b� rNO�≈ ¡U Ó�Ô*« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�_« s� ÀU�ù«  UD??�u��Ë —u�c�«
ÆWOHOJ��« dO�  UO�uK��« ◊U/√
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

 ÍË– …—bI� W�öF�«  «– WOHOJ��« dO� WO�uK??��« d�UE*« s� Ìœb� WE�ö� sJ1 ÎôU??L�≈Ë
∫q�� —UD�_« l� q�UF��«Ë ÁU���ô« vK� WOKIF�«  U�U�ù«

ÆWDO;«  «dO�*U� À«d��ô« Âb�Ë ¨…ôU��ö�«Ë w�UFH�ô« bK���«  •
Æ ôUFH�ôU� rJ���« Âb�Ë WO�U�b�ô« •

 ÆWO�UL��ô« n�«u*« s� »U���ô«Ë W�eFK� qO*« •
ÆWO�UL��ô« dO�UF*U� À«d��ô« Âb� •
Æ¡«uN��ô« W�d�Ë œUOI�ô« W�uN� •

 ÆwMO�Ëd�« wDLM�« „uK��«Ë W�U�d�« •
Æ©  •161 ??160 ∫1998 ¨w�d��«® ◊U��ù« W�d�Ë fHM�U� WI��« nF{

 X�ËUM� w��« WO��d���«  U�«—b�« Î «œb� ©Mechling, 2008® ZMKAO� X{dF��« b�Ë
 ¨©2006 ??1976® s� …b�L*« …d�H�« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ‰UH�ú� ÊU�_«Ë W�ö��«  «—UN�
 w� …bL�F*«  UO&«d�??�ù«Ë VO�U??�_« vK� ·dF��« ·bN� WO��d& W??�«—œ ©36® XGK�Ë

 ∫WO�ü«  ôU�*« ‰ö� s�  U�U�ù« ÍË– ‰UH�ú� wB�A�« ÊU�_«  «—UN� WOLM�
Æ© U�«—œ  •7® Ÿ—U� —u�� bM� ÊU�_«  «—UN0 XL��«  U�«—œ 

Æ© U�«—œ  •6® WO�eM*« Àœ«u(U� XL��«  U�«—œ 
Æ© U�«—œ  •7® WO�Ë_«  U�UF�ù«  «¡«d�≈ oO�D�� XL��«  U�«—œ 

Æ© U�«—œ  •6® ¡U�dG�« l� s�ü« q�UF��U� XL��«  U�«—œ 
Æ© U�«—œ  •5® —UM�« l� rOK��« q�UF��U� XL��«  U�«—œ

Æ© U�«—œ  •5® ∆—«uD�«  ôU� w� n�«uN�« ‰ULF��U� XL��«  U�«—œ

 Â«b��??�U� ¨W??�«—bK� U�—UO��« bM� …œb�� d??O�UF� vK� W??�«—b�« W??O�NM�  bM�??�«Ë
 .uI� u??� W??�«—b�« ‰U??�� Êu??J� Ê√ ¨…—U??��*« W??�—«bK� W??O�NML� w??��d���« r??OLB��«
Intellectual W??OKI� W�U�S� UNBO�??A� - WMOF� ÊU�_«Ë W�ö??��« …—UN� r??OKF� ‰U??��Intellectual W??OKI� W�U�S� UNBO�??A� - WMOF� ÊU�_«Ë W�ö??��« …—UN� r??OKF� ‰U??��Intellectual
Peer≠Reviewed WK�� w� W�eOK$ù« WGK�U� …—uAM� W�«—b�« ÊuJ� Ê√Ë ¨Reviewed WK�� w� W�eOK$ù« WGK�U� …—uAM� W�«—b�« ÊuJ� Ê√Ë ¨Reviewed Disability

ÆJournal

 »U��≈ w� ÕU�MK� WMOF�  U�—œ  œb� b� …—uAM*«  U�«—b�« Ê√ v�≈ W�«—b�« XK�u�Ë
 ÆW�ö??��«Ë ÊU�_«  «—UN* ©…œU(« v�≈ WHOH)«  U??�U�ù«® WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– ‰U??H�_«
 WO�U��ù« ZzU�M�« s� r??�d�« vK�Ë ¨W�cLM�«Ë …U�U;« w� WOK�U� ‚d??D�« d��√ X�U� p??�c�

Æq�I��*« w� UN�'UF� 5F�� w��« U�UCI�« iF� „UM� ÊS� …—U��*«  U�«—bK�

 WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »öDK� WOzU�u�« Z??�«d��« ¡UM��  U??�«—b�« iF� XL��« p??�c�
 ÍË– ‰UH�ú� WOzU�u�« W??O�d�K� ÎU��U�d� XLL� w??��« ©
 WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »öDK� WOzU�u�« Z??�«d��« ¡UM��  U??�«—b�« iF� XL��« p??�c�
 ÍË– ‰UH�ú� WOzU�u�« W??O�d�K� ÎU��U�d� XLL� w??��« ©
 WOKIF�«  U??�U�ù« ÍË– »öDK� WOzU�u�« Z??�«d��« ¡UM��  U??�«—b�« iF� XL��« p??�c�

Cohen, 1991® s�u� W??�«—b�
 WK�d*« v�� KG W{Ëd�« WK�d� s� Î«¡b� 
 ÍË– ‰UH�ú� WOzU�u�« W??O�d�K� ÎU��U�d� XLL� w??��« ©

 W{Ëd�« WK�d� s� Î«¡b� 
 ÍË– ‰UH�ú� WOzU�u�« W??O�d�K� ÎU��U�d� XLL� w??��« ©

Intellectual Disability W??OKIF�«  U�U�ù«
 bL�F�  «—b�*« ÊU�œ≈Ë ¨ U??O�u�J�« —UD�√ s� W�U�uK� Secondary School W??�u�U��«
 –U��ô rNFO�??A�Ë ¨WO�U��ù« rN��Ëd� b??�e� WOLOKF�  U�U??A� w� »öD�« „«d??�≈ v??K�

ÆW�O��  «—«d�

 w�O��« ÊU�ú� w??��—b� Z�U�d� .uI�� ©Sandoz, 1995® “Ëb�U??� W??�«—œ X�ËU�Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

 WO�UL� s� W??�uJ� W??�«—b�« WMO� X�U�Ë ¨WO�O��« —U??D�_« s� W�UL(« —U??�≈ w??� ©Vivo®
 WDO??���« W�U�ù« W�� s� Intellectual Disability W??OKIF�«  U??�U�ù« ÍË– s??� »ö??�Disability W??OKIF�«  U??�U�ù« ÍË– s??� »ö??�Disability
  «—UN� iF� vK� r??N��—b� - ¨WM??� ©19 ?? 10® 5� U� WOM�e�« r??�—UL�√ ÕË«d??�� Mild
 W�UF�«  U�uHOK� Â«b��??�«Ë ¨—Ëd*«  «—U??�≈ ŸU��≈Ë ¨Ÿ—U??A�« —u��∫q�� W�ö??��«Ë ÊU�ü«
 .bI� l� Simulators  U??O�U;« »uK??�√ W??�«—b�« X�b��??�«Ë ¨∆—«uD�«  ôU??� w??�Simulators  U??O�U;« »uK??�√ W??�«—b�« X�b��??�«Ë ¨∆—«uD�«  ôU??� w??�Simulators
 w� Z�U�d��« WOK�U� W??�«—b�« W�O�� X�{Ë√Ë ¨Y���« W�uL�* WH�J*« WOEHK�«  ULOKF��«

 ÆW�d�I*« WOzU�u�«  «—UN*« Y���« WMO� »U��≈

 W??�«—bK� WN�U??A� ZzU�� v�≈ ©Stinson, 1996® Êu??�M�� W??�«—œ XK�u� p??�c�Ë
 W�� s� Intellectual Disability W??OKIF�«  U??�U�ù« ÍË– ‰UH�_« V�—b� bM� WI�U??��«
 bM� WM�ü«  U�U��??�ô« rOLF� vK� WOz«b��ô« W??K�d*« w� ModerateWD??�u�*« W�U�ù«
 rN{dF� Ê√ sJ1 w��« …dD)«  «Ëœ_«Ë s�U�_« iF�� W�U)« W�d�c���«  U�öF�« W�ƒ—

ÆÀœ«u(« Ë√  U�U�û�

 u�bOH�« Â«b���« WOK�U� .uI� v�≈ ©Sokolsky, 2011® wJ�KO�u� W�«—œ X�b� UL�
 ÊU�_«  «—UN� iF�� wzULM�« e�F�« ÍË– ‰UH�_« »U��≈ w� WOLOKF��« U�«—b�«  U�U??A�Ë
 ÕË«d�� ‰UH�√ W�L� s� W�uJ� W??�«—b�« WMO� X�U�Ë ¨Ÿ—UA�« —u�F� W�U)« W�ö??��«Ë
 W�«—b�« ZzU�� X�{Ë√Ë ¨b�u� ‰UH�Q� rNBO�A� -  «uM� 6 v�≈ 6 v�≈ 6 5 s� WOM�e�« r�—UL�√5 s� WOM�e�« r�—UL�√5
ÆW�«—b�« Ÿu{u�  «—UN*U� ‰UH�_« ÿUH��«Ë »U���« w� W�b���*« WO&«d��ù« WOK�U�

 w{UI�«Ë ¨©91 ?? 90 ∫90 ∫90 2002® wMG�« b�� ∫ U�«—œ X�{Ë√ WO�M'« …¡U�ù« ‰U�� w�Ë
Kempton, 1988∫®Êu??��L� ¨©Mitchell, 1985∫11® qO??A��Ë ¨©68≠67 ∫2005®
 ÷dF�K� t��d� w��« ÎUOKI� ‚UF*« qHDK� WO�HM�« hzUB�K� oO�u�« ◊U��—ô« ©21≠24

 ∫w�üU� W�U� WHB� WO�M'«  «¡U�û�

 d1 w��« WO�M'« W�AM��« q�«d� fHM� WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– ’U��_« rEF� d1 •
Æs�d�x� w��« UN�H�  U�UO��ô« ÊUO�_« VK�√ w� rN�Ë ¨5�uF*« dO� œ«d�_« UN�

 ¡ôR�  «—b� —uB� p�c�Ë ¨w??�UL��ô« „«—œù« w� ‰«b�«Ë `??{«u�« —uBI�« V??FK� •
 vK� rN�«—bI� ‰U??H�_« ¡ôR� Ê«b??I� w� Î«—Ëœ ÊUO??�M�« ‰bF� ŸUH�—«Ë d??�c��« v??K�
 ¡ôR�  «—b� —uB� p�c�Ë ¨w??�UL��ô« „«—œù« w� ‰«b�«Ë `??{«u�« —uBI�« V??FK�
 vK� rN�«—bI� ‰U??H�_« ¡ôR� Ê«b??I� w� Î«—Ëœ ÊUO??�M�« ‰bF� ŸUH�—«Ë d??�c��« v??K�
 ¡ôR�  «—b� —uB� p�c�Ë ¨w??�UL��ô« „«—œù« w� ‰«b�«Ë `??{«u�« —uBI�« V??FK�

 dO� …—uB� ·d??B��« ]r Ó� s??�Ë ¨W�O�B�« W??O�UL��ô«  U??�œUN�« dO??�H�Ë …¡«d??�
 ‰UF�_« V�«u� „«—œ≈ Âb�Ë ¨ U��d�«Ë  U�U�K� Í—uH�« ŸU��ù« v�≈ qO*«Ë ¨W�u�I�

Æ U�dB��«Ë
 5�œUF�« rN�«d�√ l� W�—UI� w�U??���« t�u�� WOKIF�«  U�U�ù« ËË– ‰U??H�_« eOL�� •
 …¡U??�û� W{d� d??��√ rN� «c??� vK�Ë ¨¡U??�dG�« l??� q??�UH��« v??�≈ Êu??KO1 p??�c�Ë

ÆWO�M'«
 s� e�F�«Ë ¨W??O�U�b??�ôU� »u�B*«  «c??�« ÂuNH� w� `??{«u�« —uB� ÍœR� U??L� •
 w� WO�M�Ë WO�uK�  U�UL�  »UJ�—«Ë s�d�x� œUOI�ô« W�uN??� v�≈ ¨ «c�« j�{

ÆV�UG�«

 WI�U��«  U�«—b�« s� b�bF�« ZzU�� WF�«d� v�≈ ©Leigh, 2005® XO� W�«—œ X�b�Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

 UN� ÷dF�� w??��« VO�U??�_«Ë  U??�—UL*« W�uL�� XBI� w��«Ë ¨UJ�d�√ w� X�d�√ w??��«
 v�≈ ZzU�M�«  —U�√ YO� Î̈UO�M� rN�öG��« w� rN�Ô� w��«Ë ¨WOKIF�«  U�U�ù« ËË– œ«d�_«
 UN� ÷dF�� w??��« VO�U??�_«Ë  U??�—UL*« W�uL�� XBI� w��«Ë ¨UJ�d�√ w� X�d�√ w??��«
 v�≈ ZzU�M�«  —U�√ YO� Î̈UO�M� rN�öG��« w� rN�Ô� w��«Ë ¨WOKIF�«  U�U�ù« ËË– œ«d�_«
 UN� ÷dF�� w??��« VO�U??�_«Ë  U??�—UL*« W�uL�� XBI� w��«Ë ¨UJ�d�√ w� X�d�√ w??��«

 tO�≈ XK�u� U� 5� s�Ë ¨W�ËUH�� V�M�Ë WO??�M'« …¡U??�û� Êu{dF�� ‰UH�_« ¡ôR� Ê√
 ¨w??�M'« ¡«b��ô« v�≈ WOKIF�«  U�U�ù«  «Ë–  U??O�H�« ÷dF� W�??�� Ê√ ∫wK� U� W??�«—b�«
 Ê√ b�Ë UL� ¨w??�M'« ¡«b��ô« v�≈ W�H�« f??H� s� —u�c�« œ«d�_« ÷d??F� s� vK�√ W�??�M�
 UL� ¨WM� ©18® s� rN�uK� q�� r�� WO�M'« …¡U�û� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« ÷dF� WO�K�√
 Ê√ b�Ë UL� ¨w??�M'« ¡«b��ô« v�≈ W�H�« f??H� s� —u�c�« œ«d�_« ÷d??F� s� vK�√ W�??�M�

® s� rN�uK� q�� r�� WO�M'« …¡U�û� ÎUOKI� 5�UF*« ‰UH�_« ÷dF� WO�K�√
 Ê√ b�Ë UL� ¨w??�M'« ¡«b��ô« v�≈ W�H�« f??H� s� —u�c�« œ«d�_« ÷d??F� s� vK�√ W�??�M�

 ·—UF� Ë√ »—U�√ o�d� s� r�� ÎUO??�M� 5KG��*« ‰UH�_« WO��U� Ê√ v�≈ W??�«—b�« XK�u�
ÆrN�

Bruce,® ÊU??LJ�«œË ¨s??�uO�Ë ¨e??�u�Ë ¨Êu??�dH�U�Ë ¨”Ëd??� ∫s??� q� ‰ËU??� b??�Ë
 w??��« WO??�HM�«  öJ??A*« v??K� ·d??F��« ©Newton, Jones,  & Dykman, 1999
 w��« ÃöF�«Ë W??�U�u�«  «¡«d�≈Ë ¨…¡U??�û� «u{dF� s??�c�« 5�UF*« ‰UH�_« U??N� ÷d??F��
 ©7® W�«—œ ‰ö� s� rNN�«u� w��« WO�HM�« ◊uGC�« s� hK���« vK� r�b�U??�� Ê√ sJ1
  öJA�Ë WO�H�  U�«dD{« œu�Ë s� ZzU�M�« XHA�Ë ¨WO�M'« …¡U�û� X{dF�  ôU�
 ◊uG{Ë ¨WOzULM�« W�U�ùU� W�«b� Àb�� Íc�« w�dF*« e�F�U� j��d� w��« W�eF�U� …œbF��
 l� q�«u��« w� W�uF� …¡U??�ù« l��� U� …œU� t�√ v�≈ ZzU�M�«  —U??�√ UL� ¨W�bB�« bF� U�
 s� UN���J� w��«Ë WOKIF�« W�U�ù«  Í– qHDK� …d�)« Ê√ v�≈ ZzU�M�«  —U�√ p�c� ¨s�d�ü«
 œ«d�_«  «d�� VFK� U??L� ¨WO??�M'« …¡U??�ù« s� W�U�u�« w� Î«“—U� Î «—Ëœ VFK� s�d�ü« q��
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Æ©WO�d� rO�UH�  •9® qLA�Ë ¨WOzU�dNJ�« d�U�*« s� W�U�u�«
Æ©ÎUO�d� ÎU�uNH�  •13® qLA�Ë ¨W�—«d(« d�U�*« s� W�U�u�«
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∫WO�ü« —œUB*« ‰ö� s�  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� W�U�uK� W�d�I*« WLzUI�« œUF�≈ b�b% - b�Ë
 b� w��«  «¡U�ù«Ë —UD�_« WFO��Ë Y���« Ÿu{u0 WD��d*« WI�U??��«  U??�«—b�«  •
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 q�√ s� bL��«Ë ¨qOK���«  U??�� »U??��Ë Òb� w� UNO�≈ bM�??�� w��« d�UMF�« UN� bBI�Ë
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 v�≈ UN�u�b� w� ÍœR� Ë√ d�F� w��« b�«u�« ”—b�« w� qL'« W�uL�� ∫w??�Ë …dIH�« 2 Æ
 ÆWMOF� WLO�

  U�u�d�«Ë —uB�« ÊuJ� U� ÎU��U�Ë ¨WMOF� WLO� s� d�F� w��« ∫ U�u�d�«Ë —uB�« 3 Æ
Æt� …bN2 ÊuJ�Ë ”—œ q� W�«b� w�

 WKL� UN� bBI�Ë ¨v??MFLK� WOFO�D�« …b�u�« U??N�≈ YO� ¨qOK���« …b�Ë …d??IH�«  c??��«
  «b�Ë d��√ b??F� w�Ë ¨qOK��K� …b�u� …d??IH�« Y���« bL��«Ë ÆÎU??�U� vMF� qL% d??��√ Ë√
 rOI�«Ë  U�U&ô« q??OK% w� WO??�U�√ …b�Ë w�Ë ¨…bzU� U�d��√Ë UNL�√Ë Èu�;« q??OK%

Æ©38 ∫1995 ¨ÊUFM�®  «bI�F*«Ë

 Èu��� qOK% ÂU�√ ÎUF??�«Ë ÎôU�� wDF� U2 Î̈UF� WKL'«Ë W??LKJ�« qL??A� …dIH�« Ê√ UL�
 d��√ Ë√ …—u??B� W�u�B*« d��√ Ë√ W??KL� s� W�uJ*«® WDO??���« …dIH�« Ê√ W??�U{≈ ¨Z??NM*«
 UL� ¨WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– »öDK� ÂbI*« ZNM*« Èu��� s� V�UG�« qJA�« qJA� ©`O{u�K�
 …d�)« Ë√ ÂuNHLK� ÁbB�Ë Èu�;« W�«d� s� V??�UM*« dO�F��« w� WK�UJ�« …dIH�« d��F�
 v�≈ Êu�U��� s�c�« WOKIF�«  U�U�ù« ÍË– »öD�« hzUB� l� V�UM� U� u�Ë ¨W{ËdF*«

ÆWD��� W�{«Ë —UJ�√

:OGó©àdG äGóMh ójó–

  «—dI*« w� WKL�;«  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(« rO�UH� r�( wLJ�« d�bI��« b�b���
 s� ÒÍ√ —uN� bMF� ¨œ«bF��« …b�Ë  «—«dJ��« Y���« c��« W�dJH�« WO�d��« ”—«b0 WO�«—b�«
 UN�KL� w��«  ôU�*« s� 5F� ‰U�� w� —UD�_«Ë  «¡U??�ù« s� W�UL(« Ë√ W�U�u�« rO�UH�
 WK�UI*« W�U)« W�UN� w??� p�–Ë ¨©Ø®Î«—«dJ� wDF� W??O�dH�« Ë√ WO??�Ozd�« UN�—uB� WLzUI�«
 UN�KL� w��«  ôU�*« s� 5F� ‰U�� w� —UD�_«Ë  «¡U??�ù« s� W�UL(« Ë√ W�U�u�« rO�UH�
 WK�UI*« W�U)« W�UN� w??� p�–Ë ¨©Ø®Î«—«dJ� wDF� W??O�dH�« Ë√ WO??�Ozd�« UN�—uB� WLzUI�«
 UN�KL� w��«  ôU�*« s� 5F� ‰U�� w� —UD�_«Ë  «¡U??�ù« s� W�UL(« Ë√ W�U�u�« rO�UH�

ÆqOK���« ZzU�� qO���� …bF*« W�U)« ‰Ë«b'« w� p�–Ë ¨UN�
∫ «¡«d�ù« ‰ö� s� qOK���« WOKL� ¡«d�ù W�U)« ‰Ë«b'« œ«b�≈ - b�Ë •

Æ «dIH�« UNOK� XI�D�« w��« WO�dH�«Ë WO�Ozd�« œUF�_« »U�( W�U� ‰Ë«b� œ«b�≈ •
 W�u�*« UN����Ë WOzU�u�« WO�d��« V�«u�� WIKF�*«  «dIH�« œb� »U�( ‰Ë«b� œ«b�≈ •

ÆWFL��� V�J�U� wKJ�«  «dIH�« œbF�
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 wM�“ q�U� b??F� WO�U��« …dLK� q??OK���« ¡«d�S� Y??�U��« ÂU� qOK���«  U??�� s� b??�Q�K�
 ÎUHK� …œb;« b�«uI�«Ë f�ú� ÎUI�ËË qOK���« …«œ√ fH� Â«b���U� p�–Ë Î̈U��dI� dN� t�b�
 wM�“ q�U� b??F� WO�U��« …dLK� q??OK���« ¡«d�S� Y??�U��« ÂU� qOK���«  U??�� s� b??�Q�K�
 ÎUHK� …œb;« b�«uI�«Ë f�ú� ÎUI�ËË qOK���« …«œ√ fH� Â«b���U� p�–Ë Î̈U��dI� dN� t�b�
 wM�“ q�U� b??F� WO�U��« …dLK� q??OK���« ¡«d�S� Y??�U��« ÂU� qOK���«  U??�� s� b??�Q�K�

 nB�«ò WOLOKF��« WK�d*U� W??�«—b�« Z�UM� Èu�; w�U��«Ë ‰Ë_« 5KOK���« l� W�—UI0Ë
ÆwMN*« œ«b�ù« WK�d�Ë å”œU��« v�≈ l�«d�«

:π«∏ëàdG äÉÑK øe ócCÉàdG ‘ áeóîà°ùŸG á«FÉ°üME’G äÓeÉ©ŸG

 ◊U��—« q�UF� Â«b��??�U� w�U��«Ë ‰Ë_« 5KOK���« 5??� ◊U��—ô« q�UF� »U??�� - b�Ë
  ö�UF* WOzUB�ù« rOI�« W�ôœ s� n??AJ�«Ë W�ôb�« ‰Ë«b� w� n??AJ�«Ë ¨Êu??�dO� ‰—U�

ÆwzUB�ù« Èu��*« vK� Íu� W�ôœ «– Èu��� Á—U���U� 0.01 Èu��� bM� ◊U��—ô«

% 35 s� q�√ % 35 ≠ 50 %60 %50 % 60 s� d��√
◊U��—ô W�u�*« W��M�«
œUF�Q� ZNM*«  U�uJ�

WOzU�u�« WO�d��«
Î «b� nOF{Î«b� nOF{ nOF{ ‰u�I� bO� l�A��« Èu���
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∫w�üU� W�dJH�« WO�d��«

 ?????  f???�U)«  ?????  l???Ð«d�«  n???B�«®  W???O½U¦�«  W???KŠd*«  W???OÐdF�«  W???GK�«  Z???¼UM�  q???OK%  ?????1
Æ©”œU��«

 WO�U��« WK�d*« WO�dF�« WGK�« cOLK��« »U�� qOK% ZzU�� ©2® ‰Ëb�
©”œU��« ?? f�U)« ?? l�«d�« nB�«®

 s� ÎU�U9 wLOKF��« l�«d�« n??BK� WO�dF�« WGK�« —dI� uK� `C�� o�U??��« ‰Ëb'« s??�Ë
 s� W�UL(U� W�U)«  «dIH�« œb� mK�Ë ¨ «¡U�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(U� qB��  «dI� W�√
 ¨%11 W�??�M� jI� 5�dI� w�U��« ¡e'« f�U)« nBK� —dI*« f??HM�  «¡U??�ù«Ë —UD�_«
 …œU*« l�A�� —UOFL� ÎUI��� U�b�b% - w��« V�M�U� X�—u� U� «–≈ Î «b� WHOF{ W��� w�Ë

 W�??�M� jI� 5�dI� w�U��« ¡e'« f�U)« nBK� —dI*« f??HM�  «¡U??�ù«Ë —UD�_«
 …œU*« l�A�� —UOFL� ÎUI��� U�b�b% - w��« V�M�U� X�—u� U� «–≈ Î «b� WHOF{ W��� w�Ë

 W�??�M� jI� 5�dI� w�U��« ¡e'« f�U)« nBK� —dI*« f??HM�  «¡U??�ù«Ë —UD�_«

 s� q�√ ¨‰u�I� 60 ? 50 ¨bO� d��Q� %60®  «¡U�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(« œUF�Q� WO�«—b�«
 œu�Ë ÎUC�√ `C��Ë ¨—dI*« «c� s� ‰Ë_« ¡e'« w�  «dI� W�√ b�u� r� ULMO� ¨©nOF{ 50
 jI� %4.54 W��M� wLOKF��« ”œU��« nBK� WO�dF�« WGK�« —dI� w� ¡e� qJ� …b�«Ë …dI�4.54 W��M� wLOKF��« ”œU��« nBK� WO�dF�« WGK�« —dI� w� ¡e� qJ� …b�«Ë …dI�4.54

 Æo�U��« l�A��« —UOF* ÎUI�Ë WHOF{ W��� ÎUC�√ w�Ë ¨¡e� qJ�
 W��M� wLOKF��« ”œU��« nBK� WO�dF�« WGK�« —dI� w� ¡e� qJ� …b�«Ë …dI�

 Æo�U��« l�A��« —UOF* ÎUI�Ë WHOF{ W��� ÎUC�√ w�Ë ¨¡e� qJ�
 W��M� wLOKF��« ”œU��« nBK� WO�dF�« WGK�« —dI� w� ¡e� qJ� …b�«Ë …dI�

 WGK�« »U�J� …œu�u*«  «¡U??�ù«Ë —UD�_« s� W�UL(« œUF�Q� WD��d*«  «dIH�« X??�U�Ë
∫v�≈ ·bN� wLOKF� ”œU��«Øf�U)« nB�U� WO�dF�«

W��M�«
W�u�*«

%

w��«  «dIH�« œb�
UNOK� XI�D�«
WLzUI�« œUF�√

W�d�I*«

q�UF�
◊U��—ô«
t��ôœË
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w�U��«
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%11 2 ‰«œ 18 18 2Ã f�U)« nB�«

%4.54 1 ‰«œ 22 22 1Ã ”œU��« nB�«
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 ÆW�—b*U� d�uO�LJ�«  «d��Ë  «d���*«Ë
 …—«œ≈ ÿU??H��« l� ¨W�—U� …—u??B� W??�—b*« o�«dLK� ·«d??�≈Ë W�U�— r??E� W??�U�≈  •
 ?? W�U�  «—UO??�® rN�“UM� v�≈ »öD�« ‰UI��« ‚d??� s� WO�U�  U�uKF0 W??�—b*«

����� ������ ���������. indd   87 11/12/12   12:32:31 PM



88

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  ÆÆÆ U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_U� W�U)« WO�«—b�« Z�UM*« ‰ËUM� Èb�

Æ©ÂU� qI� qzU�Ë ?? …d�√

™LGôŸG

:á«Hô©dG ™LGôŸG

 tO�u��« WK??�K� ¨WOKIF�« W�U�ù« ÍË– ‰U??H�ú� w��—b� Z??�U�d� Æ©1993® w�U��« b??�� ö� ¨r??O�«d�≈
ÆV�J�« r�U� W��J� ¨…d�UI�« ¨‰Ë_« VO�J�« ¨‰UH�_«  U�U�≈ ‰U�� w� œU�—ù«Ë

 ÎUOKI� 5�UF*« cO�ö�K� W??OzU�u�« WO�d��« w� Õd�I� Z�U�d� Æ©2004® s??�b�« Õö� bL�√ ¨s??�(« u�√
 ¨WO�d��« WOK� ¨…—u??AM� dO� Á«—u��œ W�U??�— ¨wMN*« r�œ«b�≈  U�KD�� ¡u{ w� W�dJH�« WO�d��« ”—«b0

ÆfL� 5� WF�U�
 ŸUI�S� WD��d*«Ë ÎUOKI� 5�uF*« ‰UH�ú� WOHOJ��« dO� WO�uK??��« ◊U/_« Æ©1991® W�O�� ¨n�d??� u�√

ÆWO�œ—_« WF�U'« ¨…—uAM� dO� dO���U� W�U�— ÆrN�b�«Ë q�� s� rN� WO�b��« …¡U�ù«
 ‰UH�_« 5� WOB�A�«  «dOG�� iF�Ë WK�UF*« …¡U??�≈ w� ‚ËdH�« Æ©2001® bO??��« bL�√ ¨qO�UL??�≈
 WD�«— ¨WO�H�  U�«—œ ¨W�dJ*« WJ0 WD�u�*« ”—«b*« ¨cO�ö� s� 5�Ëd;« dO�Ë r�d??�√ s� 5�Ëd;«

Æ45??45??45 39 ¨©q�d�«® ©11® œb� ¨5O�HM�« 5OzUB�_«
 —«œ ∫…d�UI�« ¨åÃöF�« ? hO�A��«ò ‰UL�ù«Ë …¡U�ù« 5� ÎUOKI� ÊuHK��*« Æ©1999® bL�√ dON??� ¨5�√

Æl�“u��«Ë dAM�«Ë W�U�DK� ¡U��
 œbF�« ¨©27® bK�*« ¨dJH�« r�U� W??K�� ¨X�uJ�« ¨…d??�_« w� nMF�«Ë Ê«ËbF�« Æ©1999® ŸËUD� ¨ U�d�

Æ67??67??67 54 ¨q�d�« ¨©4®
 W�bI� qL� W�—Ë ¨w�œ—_« lL��*« w� ‰UH�_« WK�UF� …¡U??�≈ WKJA� r�� Æ©1997® dOA� ¨w??�O�K��«

ÆÊœ—_« ¨ÊUL� ¨Êœ—_« dN� WOFL� q�� s� WLEM*« qHDK� …¡U�ù« …Ëb�  UO�UF� w�
  «—uAM� ∫„—u�uO� ÆÂœUI�« qO'«Ë WOLM��« ∫2007 r�UF�« w� WOLM��« s� d�dI� ¨©2007 r�UF�« w� WOLM��« s� d�dI� ¨©2007 2008® w�Ëb�« pM��«

∫…dJ�*« W�uHD�« WOLM�� w�Ëb�« pM��« l�u� vK� t�F�UD� sJ1 Æœ—uH��√ WF�U� WF�D� ∫w�Ëb�« pM��«
www.siteresources.worldbank.org/INTCY/esources/395766187899515414/

SYARcorepoli3_Arabic.doc
 dB� W�—uNL�� W�dJH�« WO�d��« cO�ö�� wMN*« œ«b�û� W�—UI� W??�«—œ Æ©1990® …œu� bL�� ¨w�UN��«
 5� WF�U� ¨WO�d��« WOK� ¨…—uAM� dO� dO�??��U� W�U??�— ¨«d�K$≈Ë WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�«Ë WO�dF�«

ÆfL�
 WJ�� ÆWOK�I��*« WOB�A�« vK� ‰UH�_« WK�UF� …¡U�≈Ë nMF�« —U�¬ Æ©2003® d�U� s�u� ¨w�K'«

 ∫w� tOK� Ÿö�ô« sJ1 ÆWO�dF�« WO�HM�« ÂuKF�«
www.arabpsynet.com/apn.journal/apnJ1/apnJ1.exe.

 œ«b�ù«  ULKF�Ë w??LKF� qO�œ ¨rOKF��«Ë W??O�d��« …—«“Ë Æ©2003 ≠ 2002® W??O�dF�« dB� W??�—uNL�
ÆÂuO�« —U��√ l�UD� ∫…d�UI�« ¨W�dJH�« WO�d��« ”—«b0 wMN*«

 ‰Ë_« w�uI�« d9RLK� W�bI� q??L� W�—Ë ¨W�dJH�« WO�d��« Z�UM� `�ö�Æ©1995® b??L�� W�—U� ¨s??��
 Æd�L�u� 7??7??7 4 ¨…d�UI�« ¨W�U)« WO�d�K�

 d??AM�«Ë W�U�DK� dJH�« —«œ ∫ÊU??L� ÆdJ�*« q??�b��«Æ©2005® v??M� ¨Íb�b(«Ë b??L�� ‰U??L� ¨V??OD)«
Æl�“u��«Ë

 rOKF��«Ë WO�d��« q�I���Ë WOMI��« 5�u�Ë qI� 5� ‰œU��*« d�_« Æ©?�1419® bL�√ s� tK�« b�� ¨bO�d�«
 ¨W�dF*« ¨UN�Q� rOKF��« Íd�b* ”œU��« ÍuM��« ¡UIK�« v�≈ W�bI� qL� W�—Ë ¨W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« w�

Æ46 ??35 ¨W�œuF��« WO�dF�« WJKL*«
 UN��ö�Ë r�d�√ œ«d�√ q�� s� ‰UH�_« vK� WF�«u�« …¡U�ù« ◊U/√ Æ©2001® oO�u� ‰œU� bO� ¨◊Ëd�—

ÆWO�œ—_« WF�U'« ¨…—uAM� dO� dO���U� W�U�— ÆW�œUB��ô«Ë WO�UL��ô«  «dOG�*« iF��
 Àu��Ë  U�«—œ WK�K� ¨‚UF*« qHDK� w�UFH�ô«Ë w�UL��ô« uLM�« Æ©1998® s�b�« Õö� ¨w??�d��«
 e�d� ¨…d�UI�« ¨©r??N��U�—Ë rNF� q�UF��« q�??�Ë W�U)«  U�UO��ô« ËË– ‰U??H�_«® ÍdB*« qHD�« s??�
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ÆfL� 5� WF�U� ¨W�uHD�«  U�«—œ
 Z�«d� Æ©2006® b??L�� —œUI�« b�� ¨—œU??I�« b��Ë ¨bL�� WL�U� ¨»U??�u�« b��Ë ¨bL�� bOF??� ¨bOF??��«

ÆV�J�« r�U� ¨…d�UI�« ¨oO�D��«Ë dJH�« 5� UN��UM�Ë W�U)« WO�d��«
 …d�UI�« —«œ ¨…d�UI�« ¨WOKIF�«  U�UO��ô« ÍË– ‰UH�_« Èb� WGK�« WOLM� Æ© 2001® bL�� dON� ¨‘U�

ÆW�U�DK�
 W��J� ¨rN��U�— VO�U??�√Ë W�U)«  U�UO��ô« ËË– ‰U??H�_« Æ©2007® bO??��« e�eF�« b�� ¨h�??A�«

Æ…d�UI�« ¨Íd�D�«
 ·—UF*« …UAM� ∫W�—bMJ??�ù« ¨W�uHD�«  UF�d??A�Ë À«b�_« rz«d� Æ©1997® bOL(« b�� ¨w�—«u??A�«

 Æl�“u��«Ë dAMK�
 w� wz«b��« Y�U��« nBK� …¡«dI�« w�U�� w� WMLC�*« WO�ö�ù« rOI�«ò Æ©1990® tO�Ë bL�� ¨ÍËUB�«

Æ301 ?? 249 ¨Â1990 ?? ?�1410 ¨7 WM��« ¨dD� WF�U� ¨WO�d��« WOK� WO�u� ¨ådD�Ë dB�
 ∫…d�UI�« ¨t�U�«b���« ? t��√ ? t�uNH� ? WO�U��ù« ÂuKF�« w� Èu�;« qOK% Æ©1987® Íb�— ¨WOLF�

 Æw�dF�« dJH�« —«œ
  U??��R� w� 5K�UF�«Ë —u�_« ¡UO�Ë√ Èb� t??�U�uF�Ë ÊËUF��« Æ©1999® d??�UE�« b�� bL�� ¨V??OD�«

 Æ60 ?? 17 ¨3 Ÿ ¨1 Z� ¨…d�UI�« ¨WO�d��« r�U� ??  «dOG�*« iF�� p�– W�ö�Ë W�U)« WO�d��«
 Z�UM*« w� w�b*« ŸU??�b�« l�«Ë Æ©1993® `KB� ÊULOK??� ¨»e� u�√Ë ¨s�b�« ‰UL� bL�� ¨b??OL(« b??��
 w�dF�« WO�d��« V??�J� ¨dD� W�Ëb� WO??�«—b�« Z�UM*« w� UN��UH� Èb�Ë WOH�ö�«  U�U??AM�«Ë WO??�«—b�«

Æ÷U�d�« ¨w�dF�« ZOK)« ‰Ëb�
 W�dF*« ÊU�??�� —«œ ∫W�—bMJ??�ù« Î̈UOKI� 5�UF*« ‰UH�_« ·ËU�� Æ©2002® b??L�� ·d??�√ ¨vMG�« b��

ÆW�U�DK�
 W�ö??� rOKF� ‰U�œ≈ Æ©1997® ÊULOK??� bN� ¨ÍdL??A�« ªrO�«d�≈ ¨wF�U??A�« ªl�UM�« tK�« b�� ¨Ÿ—U??� ‰¬
 ∫rOKF��«Ë WO�d��« …—«“Ë ¨W�œuF��« WO�dF�« WJKL*« ¨ÂUF�« rOKF��« w� WD�u�*« WK�d*«  «—dI� w� —Ëd*«

ÆZNM*« Z�«d�� W�UF�« …—«œù«
 ¡u{ w� WOz«b��ô« WK�d*« w� ÂuKF�« Z�UM� .uI� Æ©1997® bL�� rO�«d�≈ ¨…œu�Ë ¨bL�� e�U� ¨Áb��
 …d�UI�« ¨WOLKF�« WO�d�K� W�dB*« WOFL'« ¨‰Ë_« w??LKF�« d9RLK� ÂbI� Y�� ¨WOzU�u�« WO�d��«  U??�KD��

Æ62∫ 27 ¨‰Ë_« bK�*« ¨1997fD��√ 13 ?? 10
 ¡UO�Ë√Ë 5LKF*« q� Èb??� ÎUOM�– 5�UF*« ‰UH�_« ÁU& …¡U??�ù« œUF�√ Æ©2007® bL�� qBO� ¨w??L�F�«
 WO�d��« w� dO�??��U*« W�—œ vK� ‰u??B(«  U�KD�� s� ¡e??�� W�bI� W�U??�— ¨X�uJ�« W�Ëœ w??� —u??�_«

Æw�dF�« WOK)« WF�U� ¨UOKF�«  U�«—b�« WOK� ¨W�U)«
 WK�d*« w� ÎUOKI� 5HK��*« c??O�ö�K� WO�O��«  U??�«—b�« w� Õd�I� ZNM� Æ©1994® w�b� n�U� ¨w??LN�
 ¨WO�d��« WOK� ¨Á«—u??��œ W�U??�— ¨WOKIF�« rN�«—b� WFO��Ë WO�UO(« W�UI��«  U�KD�� ¡u{ w??� W??Oz«b��ô«

ÆfL� 5� WF�U�
ÆÂuO�« —U��√ l�UD� ∫…d�UI�« ¨w�UMB�« s�_«Ë W�ö��« qO�œ Æ©2005® bL�√ ¨w{UI�«

 rO�UH*« WOLM�Ë ”d??� w� U�—ËœË WO??�«—b�« Z�UM*«  UOMI� Æ©???�1421® `�U� s� b??�U� ¨w??A�dI�«
 œ«bF�??�« …—uD�*«  UOMI��«®d??A� s�U��« w�b*« ŸU�b�« d??9R* W�bI� qL� W??�—Ë ¨5LKF�*« Èb??� W??O�O��«
 bK�� ¨W�œuF??��« WO�dF�« WJKL*« ¨÷U�d�« WO�UI��« ÊËR??AK� W�UF�« …—«œù« ¨W??OK�«b�« …—«“Ë ¨©W??��«u�Ë

Æ104 ?? 82 ¨d9R*«
 dO� dO�??��U� W�U??�— ¨…d??�_« q�«œ ÎUOKI� 5�uF*« ‰U??H�_«  öJ??A� Æ©1999® v??HDB� ¨g??LI�«

 ÆWO�œ—_« WF�U'« ¨W�u�d��« ÂuKF�« WOK� ¨UOKF�«  U�«—b�« WOK� ¨…—uAM�
 ¨W�dB� WMO� vK� W�d��Ëb�√ W�«—œ ∫‰UH�_« ‰UL�≈Ë WK�UF� ¡u� Æ©1991® bL�� »U�u�« b�� ¨q�U�

Æ1038 ?? 1013 ¨ÍdB*« qHDK� l�«d�« d9RLK� ÂbI� Y��
 ∫oA�œ ¨Íu�d��« ÊuLC*« qOK% w� W??�«—œ W�—u� w� ‰UH�_« dF??� Æ©Â 1995 ® wK� bL�√ ¨ÊUFM�

Æ»dF�« »U�� œU%«  «—uAM�
 ¨WO�U��« WM��« ¨6 œb� ¨Íb�Ë WK�� ¨÷U�d�« Î̈UOM�– 5�UFLK� WO�M'« WO�d��« Æ©6 œb� ¨Íb�Ë WK�� ¨÷U�d�« Î̈UOM�– 5�UFLK� WO�M'« WO�d��« Æ©6 1999® q�√ ¨w�Ëe�*«

Æ20??20??20 18 ’
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 Î̈UOKI� 5HK��LK� rO�UH*« »U��≈  UO�O�«d�??�≈ iF� WOK�U� Èb� Æ©1987® vHDB� ÍbL� ¨w�OK*«
ÆUDM� WF�U� ¨WO�d��« WOK� ¨…—uAM� dO� Á«—u��œ W�U�—

 ∫VD�« WOK� ¨…—u??AM� dO� dO���U*« W�U??�— ÆrN�K�UF� ¡u??�Ë ‰UH�_« ¡«c�≈ Æ©1991® »UN�≈ ¨b??�U�
Æ…d�UI�« WF�U�

 ¨WOKIF�« W??�U�ù« ‰U�� w� h??��*« w�d*« qO�œ Æ©1995® n??�u� ¨ÍËd??I�«Ë ¨v??HDB� ¨ÍË«d??BM�«
ÆÂuKF�«Ë W�UI��«Ë WO�d�K� WO�dF�« WLEM*« ¨f�u�

 w� ÎUOKI� 5HK��*« o�«u� w� W�U)« W??�u�d��« Z�«d��« d�√ W??�«—œ Æ©1985® tK�« b�� `�U� ¨ÊË—U�
ÆfL� 5� WF�U� ¨WO�d��« WOK� ¨…—uAM� dO� Á«—u��œ W�U�— ¨WOz«b��ô« WK�d*«

 WF�U�*« d�dI� ∫…d??J�*« W�uHD�« WK�d� w� rOKF��«Ë W??�U�d�« ∫W�uI�« f??�_« Æ©2007® Í—U� ¨!u??�
ÆuJ��uO�«  U�u�D� ∫U��d� ¨f�—U� ¨©lOL�K� rOKF��«® s� —œUB�« WO*UF�«
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ójóL lQGó°UEG
∫»U�� WO�dF�« W�uHD�« ÂbI�� WO��uJ�« WOFL'« s� Î«d�R� —b�

 áÄŸG º¡JÉ¨dh ∫ÉØWC’G
…—uD��  ö�Q� ?? UOKO1≈ uO��— q�b�

The Hundred Languages of Children
The Reggio Emilia Approach – Advanced Reflections

 V�J�« i??F� WL�d� ÊQ??A� W??OFL'« t�M�� Íc??�« ŸËd??A*« s??L{ »U�J�« «c??� w??�Q�
 b�U??���  UL�d��« Ác� q�� ÊS� tO� p??� ô U2Ë ¨W�uHD�« Ê«bO� w� WOIO�D��«Ë W�dEM�«
 …c�U�√ b�U??�� UL� ¨w�dF*« qI(« «c� w� b�b'« WF�U�� vK� rKF�« W�K�Ë 5O�UB��ô«
 WOK� Ê√Ë ULO??�ô ¨rN��KD� rKF� —œU??B� ÊuJ��  UL�d��« Ác??� q�� –U��« v??K� W??F�U'«
 W�«b��Ë Ær�d�*« ÃU��ù« «c� q�* ÃU�% ? w1œU�_« œU??L��ö� UN�U�UO��« sL{Ë ? W??O�d��«

ÆUOKO1≈ uO��— »U�� —UO��« - ŸËdA*« «cN�
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(387) : U�HB�« œb�

o�U)« b�� bL�� bL�√ Æœ Æ√ ∫WF�«d�Ë ÷d�

WO�UL��ô« ÂuKF�« WOK� ? fHM�« rK� r��
X�uJ�« WF�U�

 w� „d�??�« Î̈öB� d??A� WO�UL� vK� »U�J�« «c� qL�??A�
 ‰uBH�« Ác??� ÷d??F�Ë Î̈U??H�R� ÊËd??A�Ë WF??�� U??NHO�Q�
 w� „d�??�« Î̈öB� d??A� WO�UL� vK� »U�J�« «c� qL�??A�
 ‰uBH�« Ác??� ÷d??F�Ë Î̈U??H�R� ÊËd??A�Ë WF??�� U??NHO�Q�
 w� „d�??�« Î̈öB� d??A� WO�UL� vK� »U�J�« «c� qL�??A�

 ¨PTSD  W??�bBK�  W??O�U��«  ◊u??GC�«  V??�«u�  n??K��*
 l� ¨W�bB�« l??� i??�d*« Ÿ«d??� s� ÃËd??)«  ôU??L��«Ë
 ¨o�«u??��« ∫Í√ ªW??�bB�« Ác??� s� ÃËd??)«  U��??�� ÊUO�
 v�≈ ? ÂU� t�u� ? »U�J�« «c� ·bN�Ë ÆV�«uF�«Ë ¨ U??IKF�*«Ë
 …d�UF�Ë WK�U� dE� WN�u� 5��U��«Ë 5OJOMOK�ù« b1 Ê√
  «uD)« b�b��� W�U�*« Z??zU�M�« Â«b��??�« l� ¨‰U�*« «cN�
 ÷d0 W�U�ù« bF�® W�bBK� w�U��« —uD��« rNH� WO�U�_«

 Æ©bIH�«Ë ¨¡«b��ô«Ë ¨»d(«Ë ¨dOD�

 Ê√ l�«u�«Ë ¨W�bB�« b??F� UL� "UM�« —uD��« Ë√ ¨d??OG��«  UO??�U�_ ‰Ë_« qBH�« ÷dF�Ë
 w�U��« dOG��«Ë ¨…b�b� X�O� …UO(«  U�uFB� ÷dF��« bF� œdH�« Èb� w�U��ù« dOG��« …dJ�
 ¨»œ_« s� q� w� —Ëc�  «– …dJH�« Ác�Ë ¨w�U��ù« V�U'« u�� ÎU�UO�√ ÊuJ� Ê√ sJ1 W�bBK�
 w�U��« dOG��«Ë ¨…b�b� X�O� …UO(«  U�uFB� ÷dF��« bF� œdH�« Èb� w�U��ù« dOG��« …dJ�
 ¨»œ_« s� q� w� —Ëc�  «– …dJH�« Ác�Ë ¨w�U��ù« V�U'« u�� ÎU�UO�√ ÊuJ� Ê√ sJ1 W�bBK�
 w�U��« dOG��«Ë ¨…b�b� X�O� …UO(«  U�uFB� ÷dF��« bF� œdH�« Èb� w�U��ù« dOG��« …dJ�

 WO�O�*«Ë W�–u��« w� `C�� UL� ¨wM�b�« dOJH��«Ë ¨WH�KH�«Ë ¨WO�U�uO�« ©…UNK*«® U�bO�«d��«Ë
 ¨fHM�« rK�  ôU�� w� …d??�UE�« ÁcN� rEM*«Ë oO�b�« Y���« u� UM� b�b'« d??�_«Ë ÆÂö??�ù«Ë
 bL�F�Ë Æ UBB���« s� U�dO�Ë ¨ÆÆÆWO�UL��ô« W�b)«Ë ¨w??�HM�« VD�«Ë ¨w�HM�« œU�—ù«Ë
 …uI�« ÁU&« w� t??�HM� œdH�« „«—œ≈ ∫UNM�  «dOG�� …b??� vK� W�bBK� w�U��« w??�U��ù« —u??D��«
 w� —u�√ s� n??AJ�«Ë ¨rNF� …œu*«Ë ¨s�d�ü« s??� »dI�U� ”U??��≈ l� ¨…b�b'«  U??�UJ�ù«Ë
 dOG��« w� Êu��M� s�c�« ’U��_« Ê√ k�ö*«Ë ÆÎUO�UL��« W�u�I� dO� X�U� u�Ë v�� fHM�«
 w� —u�√ s� n??AJ�«Ë ¨rNF� …œu*«Ë ¨s�d�ü« s??� »dI�U� ”U??��≈ l� ¨…b�b'«  U??�UJ�ù«Ë
 dOG��« w� Êu��M� s�c�« ’U��_« Ê√ k�ö*«Ë ÆÎUO�UL��« W�u�I� dO� X�U� u�Ë v�� fHM�«
 w� —u�√ s� n??AJ�«Ë ¨rNF� …œu*«Ë ¨s�d�ü« s??� »dI�U� ”U??��≈ l� ¨…b�b'«  U??�UJ�ù«Ë

 ¨qC�_« v�≈ —u�ú� r�d�bI�Ë ¨rN�U�u�Ë√Ë ¨…UO(« w� rN�H??�K� dOG�� ¨W�bB�« bF� w�U��ù«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«

 —uD��« «c� UN�ö� s??� Àb�� w��« WO�ü« qBH�« «c� œb��Ë Ær??N�O�U�Ë— Ë√ rNM�b� œ«œe� U??L�
 w� rJ���«Ë ¨t�«—b� Èb��� w??��« ·ËdE�«Ë ¨œdH�« hzUB� UNO� U0 ¨W�bB�« bF� w??�U��ù«
  «dO�Q��«Ë ¨ «c??�« s� n??AJ�«Ë ¨W�bB�« À«b�√ Rumination —«d��«Ë ¨w??�UFH�ô« o??OC�«Rumination —«d��«Ë ¨w??�UFH�ô« o??OC�«Rumination
 wIK�� œ«bF�??�ô«Ë ¨WO�dF*«  UDD�*« w??� dOG��«Ë ¨À«b�_« —uD�Ë ¨W??O�UI��«Ë W??O�UL��ô«
  ôU??FH�ô«Ë ¨Assumptive world  w??{«d��ô«  r??�UF�«  ¡U??M�  …œU??�≈Ë ¨U??�b�Ë W??�bB�«

 ÆWO�U��ù«

 r�d��Ë ¨Resilience v�b�Ë ¨W??OL�_« s� …dO�� W�—œ vK� ÎU�uNH� w�U��« qBH�« Âb??I�Ë
 p�– w� tK�� ? Î «œd??�� ÎU�uNH� Z??�UF� Íc�« `KDB*« «c??� √b� b�Ë ¨nOJ��« W�uN??� Ë√ W??�Ëd*U�
 r�d��Ë ¨
 p�– w� tK�� ? Î «œd??�� ÎU�uNH� Z??�UF� Íc�« `KDB*« «c??� √b� b�Ë ¨nOJ��« W�uN??� Ë√ W??�Ëd*U�
 r�d��Ë ¨  v�b�Ë ¨W??OL�_« s� …dO�� W�—œ vK� ÎU�uNH� w�U��« qBH�« Âb??I�Ë
 p�– w� tK�� ? Î «œd??�� ÎU�uNH� Z??�UF� Íc�« `KDB*« «c??� √b� b�Ë ¨nOJ��« W�uN??� Ë√ W??�Ëd*U�

 v�b�Ë ¨W??OL�_« s� …dO�� W�—œ vK� ÎU�uNH� w�U��« qBH�« Âb??I�Ë

 UN�c� bF� ◊U??D*« s� …d??� Ÿu�—ò u� ÍœU??� vMF� s� ? …œd??�*« W�uMF*« ÿU??H�_« W??�U� q??��
 W�uO(« …œUF�??�« ∫UNL�√ ¨…b� ÊU??F0 ‚UO??��« «c� w� `KDB*« «c� Âb��??��Ë ¨åjzU� v??K�
 dD)« 5� q�UH��« sLC�� W??O�UM�œ WOKL�Ë ¨o�«u��« WOKL�Ë ◊uGC�« W�O��Ë ¨W??�—UJ�« bF�
 ¨©w�UL��ô« r�b�«® W??O�—U)«Ë ¨©WOB�??A�«Ë ¨UO�u�uO��« ∫q��® WOK�«b�« W�U�u�« q??�«u�Ë
 WIO�Ë W�ö� W�bB�« q�� WOB�A�«  UL??��Ë ÆW�ËUI*«Ë ¨s??����« ∫`KDB*« «c� sLC�� UL�

 ÆnOJ��« «c� ÀËb� qN�� WM�ü«Ë WL�«b�« W�O��« Ê√ UL� ¨nOJ��« ÀËb��

 ¨WD�UC�« …UO(«  «d??�) w�U��« w�U��ù« —uD��« ”U??O� ‚d� ÂbIO� Y�U��« q??BH�« U??�√Ë
 v�≈ t�u� Íc�« ¨Open≠ended W�UNM�« Õu�H� d??�U�*« ‰«R??��« Â«b��??�« WOHO� ‚d� UNM�Ë
 ¨X�uK� WJKN�??��Ë ¨…bIF� UN�√ ‚dD�« Ác??� VOF� sJ�Ë ¨WOB�??� WK�UI� ‰ö� s� Àu??��*«
 j��d*« w�U��ù« —uD��« ∫q�� s� ¨WO??�HM�« fO�UI*« qL??A� w��« WOLJ�« ‚dD�« XF{Ë p�c�Ë
 ÆdOH� —uNL� s??� UNOK� Y�U��« q??B�� ¨…bO� ZzU�� v??�≈ ÍœR� »uK??�_« «c�Ë ¨◊u??GC�U�
 Î̈«bO� h�A�« Êu�dF� s2 s�d�ü« d�—UI� ∫UNM� w�U��ù« —uD��« ”UOI� Èd�√ ‚d� „UM�Ë
 ÆdOH� —uNL� s??� UNOK� Y�U��« q??B�� ¨…bO� ZzU�� v??�≈ ÍœR� »uK??�_« «c�Ë ¨◊u??GC�U�
 Î̈«bO� h�A�« Êu�dF� s2 s�d�ü« d�—UI� ∫UNM� w�U��ù« —uD��« ”UOI� Èd�√ ‚d� „UM�Ë
 ÆdOH� —uNL� s??� UNOK� Y�U��« q??B�� ¨…bO� ZzU�� v??�≈ ÍœR� »uK??�_« «c�Ë ¨◊u??GC�U�

Æ «dOG�K� WO�uK��« d�UE*« W�«—œË

 l� ¨W�bB�« Ác� WBI� ªW�bB� ÷dF� Íc�« h�A�« œd??� …œU�ù l�«d�« qBH�« ÷dF�Ë
 ÆWOKLF�« ÁcN� WO�öF�«  U�UJ�ù«

 —uD��« U??NOK� V�d�� w��« ¨Schema W??O�dF*«  U??DD�*« d??OG� f�U)« q??BH�« Âb??I�ËSchema W??O�dF*«  U??DD�*« d??OG� f�U)« q??BH�« Âb??I�ËSchema
 WO�K??��« V�«u'« »UB*« „—b� Aftermath W�—UJ�« —U�¬ ¡b� bM�Ë ¨W�bBK� w�U��« w??�U��ù«Aftermath W�—UJ�« —U�¬ ¡b� bM�Ë ¨W�bBK� w�U��« w??�U��ù«Aftermath
 h�A�« Èb� WO??�U�_«  U{«d��ô« dOG� w� Trauma W�bB�« V�??���Ë ¨W�—UJ�« ÁcN� jI�Trauma W�bB�« V�??���Ë ¨W�—UJ�« ÁcN� jI�Trauma
 s�Ë ¨ÁUM��� Íc??�« UM??�H�√ Ã–u/ ÊuJ�Ë ¨r�UF�« Ã–u/ q�9 w��«  U{«d��ô« p??K� ¨»U??B*«
 ¨åÊËdO� Êu�O� ”UM�«òË ¨åw� Àb% Ê√ sJ1 ô À—«uJ�« Ê√òË ¨ås�¬ ÊUJ� r�UF�« Ê√ò ∫U??NL�√
 Àb��Ë ¨ÁdOG�Ë w�dF*« j??D�*« ¡UM� …œU�≈ VKD��Ë ¨W�bB�« b??F�  U{«d��ô« Ác� d??�J�Ë

ÆW�bBK� w�U��« w�U��ù« —uD��«Ë ¨nOJ��«  UO�¬ W�O�� p�–

 …UO(« w� Loss bIH�« V�«u�Ë W�bBK� w??�U��« w�U��ù« —uD��« ∫”œU??��« qBH�« Ê«uM�Ë
 w� ÍuO� ÂuNH� W�bBK� w�U��« w�U��ù« —uD��« Ê√ qBH�« «cN� W�ö��« »U�ÔJ�« Èd�Ë ¨W�d�_«
 w� Àb% w��« bIH�« n�«u� nK��� w??� œu�u� —uD��« «c� Ê√ ÊËd�Ë ¨W�bB�«Ë bIH�« Àu??��
 …d�_« œ«d�√ …UO� qOJA� œUF� nO�Ë ¨bIH�« bF� W�d�_« …UO(« bIF� ÊËb�R�Ë ¨…d�_« ‚UO�
 ÊS� p�– l�Ë ¨W�BK� ¡wD��« —u�b��« ∫UNL�√Ë ¨b??IH�« —U�¬ ÊuH�R*« k�ôË ¨bIH�« Àœ«u� b??F�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«

Hemingway åÍ«u�ML� X��—≈ò V�œ_« …—U�� Êu���I�Ë ¨Àb�� Ê√ sJ1 w�U��ù« —uD��«Hemingway åÍ«u�ML� X��—≈ò V�œ_« …—U�� Êu���I�Ë ¨Àb�� Ê√ sJ1 w�U��ù« —uD��«Hemingway
 Æåd�JÔ� U�bM� Èu�√ `�B� UM�√ w� ¨…UO(« W�d��Ë Èd�J�« WIOI(« Ê≈ò ∫WKzUI�«

 åÍ«u�ML� X��—≈ò V�œ_« …—U�� Êu���I�Ë ¨Àb�� Ê√ sJ1 w�U��ù« —uD��«
 Æåd�JÔ� U�bM� Èu�√ `�B� UM�√ w� ¨…UO(« W�d��Ë Èd�J�« WIOI(« Ê≈ò ∫WKzUI�«

 åÍ«u�ML� X��—≈ò V�œ_« …—U�� Êu���I�Ë ¨Àb�� Ê√ sJ1 w�U��ù« —uD��«

 bF� w�U��ù« —u??D��«Ë Spirituality W??O�U�Ëd�« 5??� W�öFK� l�U??��« qBH�« ÷d??F�Ë
 WMO� s� % WMO� s� % WMO� s� 90 ÊS??� ¨d�L��??� s� d??A� ÍœU(«  «¡«b��« bF� t??�√ ÊuH�R*« d??�c�Ë ¨W??�bB�«
 ÊuH�R*« Z�UF�Ë ¨s�b�« u�� ‰u���U� Àb(« «c� «uN�«Ë rN�√ «Ë—d� 5OJ�d�_« s� WOz«u??A�
 bL�F�Ë ¨UNOK� VKG�K�Ë ¨W??�bBK� nOJ�K� rN� —bB� WO�U�Ëd�« Ê√ nO� U�œUH� W??LN� W�Q??��
 ¨w�U�Ëd�« o�M�«Ë ¨nOJ��« —œUB�Ë ¨W�bB�« hzUB� UNM� ¨q�«u� …b� vK� p�– w� ÕU�M�«
 √e��� ô ¡e� WO�U�Ëd�« Ê√ U�œUH� ¨W�{«Ë W�O�� v�≈ ©WOI�dO��ù«® WOKLF�« Àu���« dO??A�Ë
 Ê√ sJ1 WO�U�Ëd�« Ê√ vK� Àu���« X�œË ¨UNOK� VKG��«Ë ¨W�bBK� WO�U??��ù« W�U��??�ô« s�
 Î̈U�UO�√ nOJ��« «c??� ‚uF� b� WO�U�Ëd�« Í√ U??NMJ�Ë ¨W�bB�« b??F� U* w�U��ù« —uD��« qN??��

 ÆœbB�« «c� w� Àu�� v�≈ W�U� W�U(«Ë ¨W�{«Ë dO� p�– »U��√Ë

 s� r�d�« vK�Ë ¨ÊU�d��U� W�U�ù« W�b� bF� w�U��ù« —uD��« Z�UFO� s�U��« qBH�« U�√Ë
 ¨VF��«Ë ¨r�_U� t�ö� j��d�Ë ¨…UO�K� Î «œbN�Ë ÎUHO�� ÷d*« «c� ‰«“UL� ¨dO�J�« w??�D�« ÂbI��«
 s� r�d�« vK�Ë ¨ÊU�d��U� W�U�ù« W�b� bF� w�U��ù« —uD��« Z�UFO� s�U��« qBH�« U�√Ë
 ¨VF��«Ë ¨r�_U� t�ö� j��d�Ë ¨…UO�K� Î «œbN�Ë ÎUHO�� ÷d*« «c� ‰«“UL� ¨dO�J�« w??�D�« ÂbI��«
 s� r�d�« vK�Ë ¨ÊU�d��U� W�U�ù« W�b� bF� w�U��ù« —uD��« Z�UFO� s�U��« qBH�« U�√Ë

 W�«—œ vK� dJ�� X�Ë w� fHM�« ¡ULK� e�— ªr� s�Ë ¨WO�UL��ô« —«Ëœ_«Ë  U�öF�« w� dOG��«Ë
 »«dD{«Ë ¨»U���ô«Ë ¨oKI�« UNM�Ë ¨WO�UL��ô«Ë WO�HM�« t��«u�Ë ¨÷d*« «cN� WO�K��« —U�ü«
 …b�b??A�« WO�«b�u�«  U�«dD{ô« Ê√ XMO� Àb??�_« Àu���« sJ�Ë ÆW�bBK� W??O�U��« ◊u??GC�«
 WO�«e*« rN��U� v??{d*« rEF� bOF�??�� YO� ¨ÂU� t�u� …dL�??�� dO�Ë ¨…—œU� ÷d??*« «c??N�
 iF� —d� b??I� p�– v�≈ W�U{ùU�Ë ¨Ãö??F�« W�UN� b??F� b�«Ë ÂU??� ‰ö� ¨r??NHzU�ËË W�u??��«
  ôU�� s� p�– dO�Ë ¨rN�U�ö�Ë ¨rN�H�√ w� WK�U� WO�U��≈  «dOG� —uN� ÊU�d??��« v{d�
 ’ö���«Ë ¨WO�U��ù« —U�ü« Ác� ÷«dF��U� qBH�« «c� r��«Ë ¨÷d*U� rN��U�≈ bF� …UO(«
 l{ËË ¨s�d�ü« l??� WIO�u�« W�öF�« ∫U??NM�Ë ¨…d�)« Ác??N� W�O�� bz«uH�« s??� œbF� v??{d*«

 Æ…UO(« d�bI�Ë ¨w�U�Ëd�« dOG��«Ë ¨WOB�A�« …uI�«Ë ¨…b�b�  ôUL��«

  u� Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«Ë bIH�« s� l�U��« qBH�« Ÿu{u�Ë
 «u���√ rN�Q� rN�«Ë– w� ”U��≈ —uD� ÊË—dI� ÎU�UO�√ ”UM�« ÊS� ¨W*R� …d�� e�e� h��
  u� Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«Ë bIH�« s� l�U��« qBH�« Ÿu{u�Ë
 «u���√ rN�Q� rN�«Ë– w� ”U��≈ —uD� ÊË—dI� ÎU�UO�√ ”UM�« ÊS� ¨W*R� …d�� e�e� h��
  u� Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«Ë bIH�« s� l�U��« qBH�« Ÿu{u�Ë

 WOKL�®  «d??�Ë  «d� dOJH��« b??OF� Ê√ b??F� »UB*« œd??H�« Ê≈ Æ…—b�Ë WO�U??��≈ d??��√Ë ¨q??C�√
 WN�Ë wM�� w� √b��Ë ¨W�bBK� WO�UFH�ô« —U??�ü« l� nOJ��« s� sJL�� Ê√ sJ1 t�S� ©—«d??��ô«
 r�UF�« v�≈ …dE� Ë√ Î̈U�U9 Î«b�b� 
 WN�Ë wM�� w� √b��Ë ¨W�bBK� WO�UFH�ô« —U??�ü« l� nOJ��« s� sJL�� Ê√ sJ1 t�S� ©—«d??��ô«
 r�UF�« v�≈ …dE� Ë√ Î̈U�U9 Î«b�b� 
 WN�Ë wM�� w� √b��Ë ¨W�bBK� WO�UFH�ô« —U??�ü« l� nOJ��« s� sJL�� Ê√ sJ1 t�S� ©—«d??��ô«

Frame of reference ÎUOF�d� Î«—U�≈ —uD� b�Ë ¨…b�b� d??E�
 WN�Ë wM�� w� √b��Ë ¨W�bBK� WO�UFH�ô« —U??�ü« l� nOJ��« s� sJL�� Ê√ sJ1 t�S� ©—«d??��ô«

 ÎUOF�d� Î«—U�≈ —uD� b�Ë ¨…b�b� d??E�
 WN�Ë wM�� w� √b��Ë ¨W�bBK� WO�UFH�ô« —U??�ü« l� nOJ��« s� sJL�� Ê√ sJ1 t�S� ©—«d??��ô«

 qBH�« «c� n�R� Âb??I�Ë ÆWHKJ��« k�U� ÊuJ� U� Î «d??O�� p�– sJ�Ë ¨w�bB�« ÀœU(« V�u�??��
 r�UF�« v�≈ …dE� Ë√ Î̈U�U9 Î«b�b� 
 qBH�« «c� n�R� Âb??I�Ë ÆWHKJ��« k�U� ÊuJ� U� Î «d??O�� p�– sJ�Ë ¨w�bB�« ÀœU(« V�u�??��
 r�UF�« v�≈ …dE� Ë√ Î̈U�U9 Î«b�b� 

 ÆqH� …U�Ë bF� wB�A�« w�U��ù« —uD�K� ÎU�–u/
 qBH�« «c� n�R� Âb??I�Ë ÆWHKJ��« k�U� ÊuJ� U� Î «d??O�� p�– sJ�Ë ¨w�bB�« ÀœU(« V�u�??��

 ÆqH� …U�Ë bF� wB�A�« w�U��ù« —uD�K� ÎU�–u/
 qBH�« «c� n�R� Âb??I�Ë ÆWHKJ��« k�U� ÊuJ� U� Î «d??O�� p�– sJ�Ë ¨w�bB�« ÀœU(« V�u�??��

 wH�R� b�√Ë ¨»d(« W??�b� bF� w�U��ù« —uD��« Ÿu{u� d??�UF�« qBH�« ÷d??F�Ë  
 WOF�«Ë  ôU� ÊU�bI�Ë ¨åuHO�«d??�ò s� d�ü«Ë ¨U??O�U*Q� åa�uO�ò w� WF�U� s??� qBH�« «c??�
 »d(« W�Q�� ÊU'UF�Ë ¨åp�dN�«Ë WM�u��«ò »d� ÊU�≈ «u�U� ’U�??�_ Case Vignette
 ·ËdE�«Ë ¨d??O�N��« ∫W??�O��« Ác� d??�UM� 5� s�Ë ¨W??O�—U�Ë …b??IF� WO�b� W??�O� U??NH�u�
 w��«  «dOG�*« ÊU??�{u�Ë ¨…œu??F�«  öJ??A� r� ¨ UJK�L*«Ë sJ??�*« bI�Ë ¨…UO�K� W??�FB�«
 Ê√ ÊUH�R*« œu??�Ë Æ»d(U�  d�Q�  UMO� Èb??� ¨»d(« W�b� bF� w�U��ù« —u??D��U� j??��d�
 ÊU���UG�√ q�� p�– w� UNK�� ¨p�dN�«Ë WM�u��« w� …d�b*« U�—U�¬Ë »d(«  ö�u� ¡«dI�« «d�c�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«

 5�ö� 4.3 W�«d� »d(« q�� p??�dN�«Ë WM??�u��« w� gOF� ÊU� YO� ¨©Ê«d�c� UL�® ‚«dF�«Ë
 rN�O��U� ¨ÊUJ??��« s� 25.000 w�u� 1995 ÂU� W�UN�Ë ¨1992 ÂU� 5� …b*« ‰ö�Ë ¨h�??�
 rNM�1.200.000 W�«d� b�Ë b�Ë ¨rNM� ÊuOK� 2.2 W�«d� dO�N� -Ë ¨WM�u��« w� 5LK�*« s�
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�
 rNM�
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�
 rNM�  W�«d� b�Ë b�Ë ¨rNM� ÊuOK� 
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�

 W�«d� b�Ë b�Ë ¨rNM� ÊuOK�  W�«d� dO�N� -Ë ¨WM�u��« w� 5LK�*« s�
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�

 W�«d� dO�N� -Ë ¨WM�u��« w� 5LK�*« s�

 s�¬ dO� œö��« q�I�??�� ‰«“U�Ë Î̈«dO�� W�UD��« œ«œe�Ë ¨WOH�d�« o�UM*« w� ULO??�ô ¨W�F� b�
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�
 s�¬ dO� œö��« q�I�??�� ‰«“U�Ë Î̈«dO�� W�UD��« œ«œe�Ë ¨WOH�d�« o�UM*« w� ULO??�ô ¨W�F� b�
 X���√ …UO(« ·Ëd� ÊS� nMF�« h�UM� s� r�d�« vK�Ë ¨r�UF�« d�� bK� WzU� W�«d� w� ÎQ�K�

 W�U)« WO�U�_« V�«u'« rEF� h�� ULO� WO�UO��«  U�UL'« ·ö��ô Î«dE� ¨b�R� dO�Ë
 s�¬ dO� œö��« q�I�??�� ‰«“U�Ë Î̈«dO�� W�UD��« œ«œe�Ë ¨WOH�d�« o�UM*« w� ULO??�ô ¨W�F� b�
 W�U)« WO�U�_« V�«u'« rEF� h�� ULO� WO�UO��«  U�UL'« ·ö��ô Î«dE� ¨b�R� dO�Ë
 s�¬ dO� œö��« q�I�??�� ‰«“U�Ë Î̈«dO�� W�UD��« œ«œe�Ë ¨WOH�d�« o�UM*« w� ULO??�ô ¨W�F� b�

 ¨åuHO�«d??�ò w� Êu??AOF� s2 WOz«u??A� WMO� vK� WOF�«Ë W??�«—œ ÊU��U��« Èd�√Ë Æœö��U�
Æ»d(« W�bB� w�U��« w�U��ù« —uD��« ÀËb� vK� Î«œËb�� ÎöO�œ „UM� Ê√ ÊUBK����Ë

 ¨åuHO�«d??�ò w� Êu??AOF� s2 WOz«u??A� WMO� vK� WOF�«Ë W??�«—œ ÊU��U��« Èd�√Ë Æœö��U�
Æ»d(« W�bB� w�U��« w�U��ù« —uD��« ÀËb� vK� Î«œËb�� ÎöO�œ „UM� Ê√ ÊUBK����Ë

 ¨åuHO�«d??�ò w� Êu??AOF� s2 WOz«u??A� WMO� vK� WOF�«Ë W??�«—œ ÊU��U��« Èd�√Ë Æœö��U�

 “b�ù« ÷d0 W??�U�ù« v�≈ WF�«d�« W??O�U��ù«  «d??OG�K� d??A� ÍœU(« qBH�« ÷d??F�Ë
 v�≈ t�dE�Ë ¨t� »UB*«  UO�Ë√ vK� q�U� dO�Q� ÷d*« «cN�Ë ¨©V��J*« W�UM*« hI� W�“ö��®
 ¨»U���ô« sLC�� “b�ù« ÈËb� s� WL�UM�« WO�u�uJO??��« V�«uF�« Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨…UO(«
 ÈeF� WO�U��≈  «dOG� ÀËb� vK� Î«b�«e�� ÎöO�œ „UM� ÊS� ¨V�c�«Ë ¨e�F�«Ë ¨·u)«Ë ¨oKI�«Ë
 ¨»U���ô« sLC�� “b�ù« ÈËb� s� WL�UM�« WO�u�uJO??��« V�«uF�« Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨…UO(«
 ÈeF� WO�U��≈  «dOG� ÀËb� vK� Î«b�«e�� ÎöO�œ „UM� ÊS� ¨V�c�«Ë ¨e�F�«Ë ¨·u)«Ë ¨oKI�«Ë
 ¨»U���ô« sLC�� “b�ù« ÈËb� s� WL�UM�« WO�u�uJO??��« V�«uF�« Ê√ s� r�d�« vK�Ë ¨…UO(«

 nOJ��« w� d�R� Ê√ WO�U��ù«  «dOG��« ÁcN� sJL*« s�Ë ¨“b�ù« l� gOF�«Ë ¨hO�A��« «c� v�≈
 Æ u*« r� ¨t�U��Ë ¨t�bI� v�≈ ¨÷d*« ÈËb� s� ª÷dLK�

 w� 5K�UF�« Èb� W�bBK� w�U��« w�U��ù« —uD��« Ÿu{u� Z�UFO� dA� w�U��« qBH�« U�√Ë
 hzUB�Ë w�bB�« ÀœU(« 5� q�UH� W�O�� w�U��ù« —uD��« «c� Àb��Ë ¨∆—«uD�«Ë À—«uJ�«
 ¡ôR� Èb� W�O��«Ë ¨UN� ÊuKLF� w��« WLEM*U� WIKF�*« q�«uF�«Ë ¨nOJ��« VO�U�√Ë ¨WOB�A�«

Æ5K�UF�«

 Èb� W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��« ∫œU�d�« s� ÃËd)«ò ∫Ê«uM� X% d??A� Y�U��« qBH�«Ë
 qH� W�U( qBH�« «c� ÷d??F�Ë ¨åøsJ2 «c� q� ≠ Holocaust W??�d;« s� 5�UM�« ‰U??H�_«Holocaust W??�d;« s� 5�UM�« ‰U??H�_«Holocaust
 v�u*« b�d& UNO� tKL� ÊU�Ë ¨W�“UM�« ‰UI��ô«  «dJ�F� w� qLF�« vK� d��√ ¨d�*« s� ÍœuN�
 sJ�Ë ¨Auschwitz åe�OH�Ë√ò w� W�d;« v�≈ q�—√Ë ¨…b�b� lzUE� s� v�U�Ë ¨rN�UIKF�� s�Auschwitz åe�OH�Ë√ò w� W�d;« v�≈ q�—√Ë ¨…b�b� lzUE� s� v�U�Ë ¨rN�UIKF�� s�Auschwitz
 ¨qOz«d??�≈ W�Ëœ …Q??A� q�� 5D??�K� v�≈ d�U� r� ¨ÊU*_« W1e� bM� t�—d� WO�UD�d��«  «uI�«
 s�e� ÷d� s�Ë ¨W��d� fO�«u� s� w�UF� ‰«e??� U� ÊU� tMJ�Ë ¨V$√Ë ÃËe�Ë ‘U� „U??M�Ë
 WM;« —U�¬ t�«ËË ¨b�b'« tF{Ë l� nOJ� nO� ÊU�H�R*« wJ%Ë ÆW??�d�� W�d(« s� tFM1
 «u�U� s2 Î«œd� 
 WM;« —U�¬ t�«ËË ¨b�b'« tF{Ë l� nOJ� nO� ÊU�H�R*« wJ%Ë ÆW??�d�� W�d(« s� tFM1
 «u�U� s2 Î«œd� 
 WM;« —U�¬ t�«ËË ¨b�b'« tF{Ë l� nOJ� nO� ÊU�H�R*« wJ%Ë ÆW??�d�� W�d(« s� tFM1

97 vK� W�«—œ 97 vK� W�«—œ 97 2003 ÂU� w� ÊU�H�R*«  d�√Ë ÆgOF�U� ŸU�L��ô«Ë ¨ÂU���ôU�2003 ÂU� w� ÊU�H�R*«  d�√Ë ÆgOF�U� ŸU�L��ô«Ë ¨ÂU���ôU�2003
 r�b�« ”UOI�Ë ¨W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«d??D{ô —U���??�« s� «u�U�√ ¨W�d;« ÊU�≈ ÎôUH�√

 ÂU� w� ÊU�H�R*«  d�√Ë ÆgOF�U� ŸU�L��ô«Ë ¨ÂU���ôU�
 r�b�« ”UOI�Ë ¨W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«d??D{ô —U���??�« s� «u�U�√ ¨W�d;« ÊU�≈ ÎôUH�√

 ÂU� w� ÊU�H�R*«  d�√Ë ÆgOF�U� ŸU�L��ô«Ë ¨ÂU���ôU�

  ö�UF� XB��Ë ÆWOB�??A�« —œUB*«Ë ¨W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«Ë ¨„—b??*« w�UL��ô«
 UN�b��??�« w��« W�bBK� WO�U��« w�U��ù« —uD��« oz«d�  œb Ô�Ë ¨fO�UI*« Ác� 5� ◊U??��—ô«

ÆÊu�u��*«

 r� UN�√ b�R� WO��—U��« W�œ_« sJ�Ë ¨W�d;« ÀËb� dJM� b�√ ô t�√ ÷dF�« «c� V�U� Èd�Ë
 Ë√ W�d;« s� Êu�UM�« v??�M�Ë ¨ rN��d�√ “UG�« Ê«d�√ Ê√ œuNO�« v�œ« w��« 5�ö*« Ác� V??B�
 v�≈ œd�Ë V�cF�Ë q�� s� ¨5D�K� q�√ w� rN�H�√ r� U�u�d��« w��« lzUEH�«Ë Âôü« ¨Êu�UM��
©Abdel≠Khalek, ¨1998 ¨o�U)« b�� ∫dE�«®  UJK�L*« vK� ¡öO��«Ë ¨1998 ¨o�U)« b�� ∫dE�«®  UJK�L*« vK� ¡öO��«Ë ¨1998 Diaspora  U�??A�«Diaspora  U�??A�«Diaspora
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«

 ¨å‰UH�_« Èb� W�bB�« b??F� w�U��ù« —uD��«Ë W�Ëd*«ò u� d??A� l�«d�« qBH�« Ÿu??{u�Ë
 qL�??A�Ë ¨‰UH�_« bM� W??�bBK� w�U��« w??�U��ù« dOG�K� ÷d??�H� Ã–u??LM� n�R*« ÷d??F�Ë
 ÷dF��« WK�d�Ë ¨W??�bB�« q��  «b??I�F*« Ác� nzU�ËË ¨t??�«bI�F�Ë ¨q??HD�« WOB�??� vK�
 dOG��« ÀËb� vK� …b�U�*« q�«uF�«Ë ¨W�bB�« bF� U* qHD�« —u�√ ¡UO�Ë√ W�U��??�«Ë ¨W�bBK�
 rOEM� …œU??�≈Ë ¨WO�UL��ô«Ë W�d??�_«  U�öF�«Ë ¨w??�UL��ô« r�b�« U??NL�√Ë ¨t�b� w??�U��ù«
 t�OK�U�Ë t�¡UHJ� qHD�« „«—œ≈Ë ¨wF�«u�« rJ���«Ë ¨Attribution Ëe??F�«Ë ¨WO�dF*«  UOKLF�«

ÆtK�I��*Ë

 w�U��ù« —uD��« Ÿu{u* WOJOMOK�ù«  UIO�D�K� »U�J�« «c� s� dO�_« r??�I�« hB� b�Ë
 «c� w� ¡«d��K� ÎöO�œ U??NM� d??A� f�U)« qBH�« ÂbI� ¨‰uB� WF�—√ qL??A�Ë ¨W�bBK� w�U��«
 w�U��ù« —uD��« Ÿu{u* WOJOMOK�ù«  UIO�D�K� »U�J�« «c� s� dO�_« r??�I�« hB� b�Ë
 «c� w� ¡«d��K� ÎöO�œ U??NM� d??A� f�U)« qBH�« ÂbI� ¨‰uB� WF�—√ qL??A�Ë ¨W�bBK� w�U��«
 w�U��ù« —uD��« Ÿu{u* WOJOMOK�ù«  UIO�D�K� »U�J�« «c� s� dO�_« r??�I�« hB� b�Ë

 s� Îôb� sJ�Ë ¨ÃöF�« ‰UJ??�√ s� Î«b�b� ÎöJ??� Êu�bI� ô rN�√ Õu{u� ÊuH�R*« b�R�Ë ¨‰U�*«
 «c� w� ¡«d��K� ÎöO�œ U??NM� d??A� f�U)« qBH�« ÂbI� ¨‰uB� WF�—√ qL??A�Ë ¨W�bBK� w�U��«
 s� Îôb� sJ�Ë ¨ÃöF�« ‰UJ??�√ s� Î«b�b� ÎöJ??� Êu�bI� ô rN�√ Õu{u� ÊuH�R*« b�R�Ë ¨‰U�*«
 «c� w� ¡«d��K� ÎöO�œ U??NM� d??A� f�U)« qBH�« ÂbI� ¨‰uB� WF�—√ qL??A�Ë ¨W�bBK� w�U��«

 WO�U��ù«  «dOG��« —uEM� 5� q�UJ� W�U�≈ UN��U�u� sJ1 w��« oz«dDK� dEM�« ÊuN�u� ¨p�–
 qO�� vK� ? ÊuMO�O� ¨ U�bB�« s� 5�UM�« Ãö� w� W�b���*« oz«dD�« 5�Ë ¨W�bBK� WO�U��«
 —uD��« —uEM� 5LC�� Î̈ö??H� «bI� s�cK�« s�b�«uK� w??�HM�« ÃöF�« d�uD� sJ1 n??O� ? ‰U??�*«
 qO�� vK� ? ÊuMO�O� ¨ U�bB�« s� 5�UM�« Ãö� w� W�b���*« oz«dD�« 5�Ë ¨W�bBK� WO�U��«
 —uD��« —uEM� 5LC�� Î̈ö??H� «bI� s�cK�« s�b�«uK� w??�HM�« ÃöF�« d�uD� sJ1 n??O� ? ‰U??�*«
 qO�� vK� ? ÊuMO�O� ¨ U�bB�« s� 5�UM�« Ãö� w� W�b���*« oz«dD�« 5�Ë ¨W�bBK� WO�U��«

 ¨PTSD W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«dD{« Ãö� VO�U�√ w� tMOLC� s� ÎöC� ¨«c� w�U��ù«
 —uD��« —uEM� 5LC�� Î̈ö??H� «bI� s�cK�« s�b�«uK� w??�HM�« ÃöF�« d�uD� sJ1 n??O� ? ‰U??�*«

 W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«dD{« Ãö� VO�U�√ w� tMOLC� s� ÎöC� ¨«c� w�U��ù«
 —uD��« —uEM� 5LC�� Î̈ö??H� «bI� s�cK�« s�b�«uK� w??�HM�« ÃöF�« d�uD� sJ1 n??O� ? ‰U??�*«

 ¨‰e�e*« Àb(« Èb%Ë ¨W�bBK� ÷dF��« q�� t�UB�Ë œdH�« hzUB� w� ÊuH�R*« Y??���Ë
 5� …b�2  «—«u� .bI� l� ¨WO�dF*«  UOKLF�«Ë ¨©U??N�Ë«b�Ë —UJ�_« —«dJ�® —«d��ô« d??BM�Ë

 Æi�d*«Ë Z�UF*«

 Ë√ uHF�«Ë ¨W�bBK� w??�U��« w�U��ù« —uD��« 5??� WD�«dK� d??A� ”œU??��« qBH�« ÷dF�Ë
 ¨U�u�ö�Ë√ w� åÁ«—u� œdH�√ò vM�� dO�b� À«b�_ ÷dF� WH�R*« √b��Ë ¨Forgiveness …dHG*«
 `�ö� 5� lL�� ? w*UF�« …—U���« e�d� dO�b� p�c� tK��Ë ? w??�U�—ù« qLF�« «c� q�� Ê√ d??�c�Ë
 s� ÁUM�� dO� ·u� w� V����Ë ¨»d(« ‰UF�√ s� qF� p�c� u�Ë ¨W�—UJ�«Ë ¨w�U�—ù« Âu�N�«
 ∫…d�UF*« ◊uGC�« v�≈ ·UC�Ë ¨—UL�_« nK��� s� ¡U�d�_« s� Î«dO�� Î«œb� VOB�Ë ¨q�I��*«
 s� ÁUM�� dO� ·u� w� V����Ë ¨»d(« ‰UF�√ s� qF� p�c� u�Ë ¨W�—UJ�«Ë ¨w�U�—ù« Âu�N�«
 ∫…d�UF*« ◊uGC�« v�≈ ·UC�Ë ¨—UL�_« nK��� s� ¡U�d�_« s� Î«dO�� Î«œb� VOB�Ë ¨q�I��*«
 s� ÁUM�� dO� ·u� w� V����Ë ¨»d(« ‰UF�√ s� qF� p�c� u�Ë ¨W�—UJ�«Ë ¨w�U�—ù« Âu�N�«

 w� »d�K� …dL�??�*« WO�ö�ù« WODG��«Ë ¨Anthrax f�«d��_U� b??�bN��«Ë ¨…b�UI�«  «b??�bN�Anthrax f�«d��_U� b??�bN��«Ë ¨…b�UI�«  «b??�bN�Anthrax
 ◊uGC�« Ác??� q� ÀËb� WO�UJ�S� Î «b??�√ rK�� b??�√ sJ� r�Ë ¨©qBH�« «c??� d??A� ÊU�≈® ‚«d??F�«
 w� »d�K� …dL�??�*« WO�ö�ù« WODG��«Ë ¨
 ◊uGC�« Ác??� q� ÀËb� WO�UJ�S� Î «b??�√ rK�� b??�√ sJ� r�Ë ¨©qBH�« «c??� d??A� ÊU�≈® ‚«d??F�«
 w� »d�K� …dL�??�*« WO�ö�ù« WODG��«Ë ¨

 »«dD{« Ê√ Epidemiological W??OzU�u�« Àu??���«  dN�√ v�� ¨…d??O�� W�—b�  œ«“ w??��«
 WFzUC�« qLF�« ÂU�√ Ê√Ë ¨r�UF�« d�� W�d�u� WO�� WKJ??A� `��√ W�bBK� WO�U��« ◊uGC�«
Major w??�U�_« »U���ô« ÷d� W�O�� …œuIH*« qLF�« ÂU�_ WN�U??A� ¨»«dD{ô« «cN� W�O��Major w??�U�_« »U���ô« ÷d� W�O�� …œuIH*« qLF�« ÂU�_ WN�U??A� ¨»«dD{ô« «cN� W�O��Major
 W�bB� «u{dF� s�c�« œ«d�ú� w�U��ù« d�uD��« v�≈ W�U� W�U(« ÊS� ªr� s�Ë ÆDepression
 —œUB*«Ë ¨…b�b�  U�UJ�≈ s� Y���«Ë ¨…UO(« d�bI� s�� ∫d�uD��« «c�  ôU�� s�Ë ¨W�—U� Ë√
 e�d�Ë Æs�d�ü« l� W�öF�« oO�u�Ë ¨WO�Ëd�« V�«u'« vK� eO�d��« …œU�“Ë ¨W�uI�« WOB�A�«
 Ã–U/ Y��O� ¨W�bB�« b??F� w�U��ù« d�uD�K� W??I�d� tH�u� uHF�« ÂuNH� v??K� qBH�« «c??�

ÆuHF�« ‰ö� s� VCG�« m�dH�Ë ¨uHF�«

 √b��Ë ¨w�HM�« ÃöF�«Ë W�bBK� w�U��« w�U��ù« —uD�K� ÷dFO� dA� l�U��« qBH�« U�√Ë
 vK� t�UL�≈ - Ÿu??{u� w??�HM�« ÃöF�« w� w??�U��ù« —uD��« Ê√ U??�e�u� W??��u�� ÊU??H�R*«
 WO�U��ù« q�«b*« w� w??�HM�« ÃöF�« w� w�U��ù« —uD��« a�—U� ÊU�{u�Ë ¨t�OL�√ s� r�d�«
 w�U��ù« —u??D��«Ë ¨W??�œu�u�«  U??�öF�«Ë ¨©qJ??�«d� —u??�J�Ë ¨“d??�Ë— ‰—U�® W??�œu�u�«Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«  W�bB�« bF� w�U��ù« —uD��«

  «—uD��« œ«d�≈ l� ¨—u??D�K� WO�¬ tH�u� w�öF�« q�b��«Ë ¨WO�U�Ëd�U� t??��ö�Ë wB�??A�«
 ¨tOK� b�U??�� ÎUDO??�Ë Ë√ ÃöFK� ÎU�b� tH�u� w�U��ù« —uD��«Ë ¨WOKLF�« Àu���«Ë ¨W��b(«
  «—uD��« œ«d�≈ l� ¨—u??D�K� WO�¬ tH�u� w�öF�« q�b��«Ë ¨WO�U�Ëd�U� t??��ö�Ë wB�??A�«
 ¨tOK� b�U??�� ÎUDO??�Ë Ë√ ÃöFK� ÎU�b� tH�u� w�U��ù« —uD��«Ë ¨WOKLF�« Àu���«Ë ¨W��b(«
  «—uD��« œ«d�≈ l� ¨—u??D�K� WO�¬ tH�u� w�öF�« q�b��«Ë ¨WO�U�Ëd�U� t??��ö�Ë wB�??A�«

 WO�ö� W�ËU�� w� Ã–uLM�« «c� Ê«d����Ë ¨w�U��ù« —uD�K� w�«c�« „«—œû� ÎU�–u/ ÊU�bI�Ë
 ¨tOK� b�U??�� ÎUDO??�Ë Ë√ ÃöFK� ÎU�b� tH�u� w�U��ù« —uD��«Ë ¨WOKLF�« Àu���«Ë ¨W��b(«
 WO�ö� W�ËU�� w� Ã–uLM�« «c� Ê«d����Ë ¨w�U��ù« —uD�K� w�«c�« „«—œû� ÎU�–u/ ÊU�bI�Ë
 ¨tOK� b�U??�� ÎUDO??�Ë Ë√ ÃöFK� ÎU�b� tH�u� w�U��ù« —uD��«Ë ¨WOKLF�« Àu���«Ë ¨W��b(«

ÆWO�H�

 w�U��ù« —u??D��«Ë W�Ëd*« Ÿu??{u� »U�J�« «c??� s� dO�_«Ë d??A� s�U��« q??BH�« Âb??I�Ë
 åÂËU�M??A� b�U�Ëœò u� ¨«bMJ� åu�d�«Ëò WF�U� w� dON??� w??�H� Z�UF� t��� ¨W�bBK� w�U��«
 ¨ U�ö� W�U�≈ ∫UNM�Ë ¨W??�bBK� ÎU�b% ¨W�Ëd*« ¡UM�� ‚d??� d??A� tO� ÂbI� ¨
 åÂËU�M??A� b�U�Ëœò u� ¨«bMJ� åu�d�«Ëò WF�U� w� dON??� w??�H� Z�UF� t��� ¨W�bBK� w�U��«
 ¨ U�ö� W�U�≈ ∫UNM�Ë ¨W??�bBK� ÎU�b% ¨W�Ëd*« ¡UM�� ‚d??� d??A� tO� ÂbI� ¨
 åÂËU�M??A� b�U�Ëœò u� ¨«bMJ� åu�d�«Ëò WF�U� w� dON??� w??�H� Z�UF� t��� ¨W�bBK� w�U��«

Meichenbaum
 WKJ??A� UN�√ vK� W�bB�« v�≈ dEM�« VM&Ë ¨UN�b�U??�� VK� sJ1 w��« s�U�ú� WLzU� l{ËË
 V�� sJ�Ë ¨·«b�_« »u� ÁU&ô«Ë ¨…UO(« WM� dOG��« Ê√ …dJ� q�I�Ë ¨UNOK� VKG��« sJ1 ô
 …dE� wM��Ë ¨ «c�« ·U??A��ô ’d� s� Y���«Ë ¨WL??�U�  «—«d� –U��«Ë Î̈U�d� œdH�« q??E� Ê√

ÆfHM�U� ¡UM��ô«Ë ¨q�√ …dEM� ÿUH��ô«Ë ¨w{U*« s� rKF��«Ë ¨fHM�« u�� WO�U��≈

:Ö«≤©J

 ÍœR� w��« W�bB�« pK� ¨U�œb� w� …dO�� W�bBK� WO�U��« WO�K��« —U�x� ÷dF� w��« V�J�«
 Ë√ W�bB�« ’«u) V�J�« Ác� ÷dF�� ¨PTSD W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«dD{« v�≈ ÎU��U�
 ÍœR� w��« W�bB�« pK� ¨U�œb� w� …dO�� W�bBK� WO�U��« WO�K��« —U�x� ÷dF� w��« V�J�«

 W�bBK� WO�U��« ◊uGC�« »«dD{« v�≈ ÎU��U�
 ÍœR� w��« W�bB�« pK� ¨U�œb� w� …dO�� W�bBK� WO�U��« WO�K��« —U�x� ÷dF� w��« V�J�«

 d??A��« lM� s� Èd�√Ë ¨dO�U�_«Ë ¨5�«d��«Ë ¨‰“ôe??�U� WOFO�� v�≈ UN�ULO??�I�Ë ¨W�—UJ�«
 ‰P*«Ë ¨»«dD{ô« Symptoms ÷«d??�√ s� ÎöC� ¨r??z«d'«Ë ¨ «—UO??��« Àœ«u�Ë ¨»d(U�

 Æp�– dO�Ë ¨ÆÆÆPrognosis

 v�≈ —uD��«Ë ¨W�bBK� W??O�U��« WO�U��ù« —U�ü« ÊU??O�� h��� w��« Àu���«Ë V??�J�« s??J�Ë
 s� Ê«–U�??�√ Á—d� Íc�« »U�J�« «c??� WOL�√ w�Q� U??M� s�Ë ¨WKOK� ªw??HOJ��« d??OG��«Ë ¨q??C�_«
 Ã—bM� Ê√ sJ1Ë ¨WOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�U� åUM�ôË—U� À—u�ò WF�U�� ¨fHM�« rK� …c�U??�√
 ¨W�Ëd*«Ë ¨nOJ��« v??K� e�d� –≈ ªw�U��ù« f??HM�« rK� ‰U�� X% ? U� WO�U� s??� ? »U�J�« «c??�
 s� r�d�« vK� ¨w�UL��ô« r�b�«Ë ¨s�b��«Ë ¨WO�U�Ëd�«Ë ¨uHF�«Ë ¨w�U��ù« dOG��«Ë ¨o�«u��«Ë

 ÆW�—U� Ë√ œdHK� W�b� ÀËb�

 W�U�ùU� ¨…b�  U�b� bF� w�U��ù« dOG��«  UO�¬ ÂbI� »U�J�« «c� Ê√ v�≈ …—U??�ù« —b&Ë
 d??A��« lM� s� W�OB� Ë√ ¨WOFO�� W�—UJ� ÷dF��« Ë√ ¨e??�e� h�??� bI� Ë√ ¨dOD� ÷d??0
 wHOJ� —uEM* ÷d??F�Ë ¨‰U�*« «c� w� …d??O�� Empirical WOKL� ÎU??�u�� ÂbI� UL� ¨»d??(U�
 ¨t�U� w� b�dH�« »U�J�« «c� ÊS� »U�??�_« Ác� qJ� Æw??�HM�« ÃöF�« WKE� X% Ã—bM� Ê√ sJ1
 w��« W�dC�« Ê≈ò ∫åtA�O�ò w�U*_« ·u�KOH�« ‰u� b���Ë ¨tM� …œU�ù«Ë ¨t�¡«dI� ÎU�U9 d�b�
 ¨t�U� w� b�dH�« »U�J�« «c� ÊS� »U�??�_« Ác� qJ� Æw??�HM�« ÃöF�« WKE� X% Ã—bM� Ê√ sJ1
 w��« W�dC�« Ê≈ò ∫åtA�O�ò w�U*_« ·u�KOH�« ‰u� b���Ë ¨tM� …œU�ù«Ë ¨t�¡«dI� ÎU�U9 d�b�
 ¨t�U� w� b�dH�« »U�J�« «c� ÊS� »U�??�_« Ác� qJ� Æw??�HM�« ÃöF�« WKE� X% Ã—bM� Ê√ sJ1

 Æå…u� w�b�e� ¨wM�O9 ô

:™LGôe

  U�u�D� ÆX�uJ�« W�Ëœ vK� w�«dF�« Ê«ËbF�« v�≈ W�U� …—U??�≈ l� ∫WO??�HM�« W�bB�« Æ©1998® o�U)« b�� bL�√
ÆdAM�«Ë V�dF��«Ë nO�Q��« WM' ∫wLKF�« dAM�« fK�� ¨X�uJ�« WF�U�

Abdel-Khalek,  A. M. (2004). Neither altruistic suicide,  nor terrorism but martyrdom: A 
muslim perspective. Archives of Suicide Research,  8,  99 - 113.
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« WOKIF�« W�U�ù« ÍË– l� q�UF��« w� s�b�«u�« qO�œ

WOKIF�« W�U�ù« ÍË– l� q�UF��« w� s�b�«u�« qO�œ

Ê«œd� ÂU���« ¨w�u�dI�« rO�«d�≈ Æœ ∫nO�Q�

2006 ¨Êœ—_« ? ÊUL� ¨5J� —«œË U�U� —«œ ∫d�UM�«
dOGB�« lDI�« s� W�H� ©80®

VOD)« bL�� ‰UL� ÆœÆ√ ∫WF�«d�Ë ÷d�

WO�œ—_« WF�U'« ? W�u�d��« ÂuKF�« WOK�

 W??�Ozd�«  U�U�ù« Èb�≈ WOKIF�« W??�U�ù« Ê√ ·Ëd??F�
 W�U� W�U�— .bI� v�≈ WO�U��ù«  UFL��*«  —œU� w��«
 nF{ W??OKIF�« W??�U�ù«Ë ÆW??K�u� W??OM�“ …d�� c??M� U??N�
 vK� dB�I� ô U??N�«dO�Q� sJ� ¨w??KIF�« ¡«œ_« w??� ÿu�K�
 Èd�_« uLM�« V�«u� ‰UD�� b�9 w??� q� ¨wKIF�« V�U'«
 b� WOKIF�« W??�U�ù« Ê√ UL� ÆW�ËUH��  U�u�??��Ë ‰UJ??�Q�
 t�Ë√Ë ÆÈd�√ W�U�ù W��UB� ÊuJ� b�Ë U�œdH0 Àb%
 dO� ‰UH�_«Ë W??OKIF�« W�U�ù« ÍË– ‰UH�_« 5� t�U??A��«
 Ë– qH� q�Ë Ær??NMO� ·ö??��ô« t�Ë√ s??� d��√ 5??�uF*«
 WHK��*«Ë W�U)« t??�U�U�Ë tBzUB� t??� WOKI� W�U�≈
 ‚ËdH�U� ¨W??��U��� W??�uL�� ÊuKJ??A� ‰UH�_« ¡ôR??N�

Æ…dO�� rNMO�

 dA� U� …d�� W�U)« WO�d��« Ê«bO� w� WL�d�*«Ë WH�R*« WO�dF�« V�JK� l�U�*« ·dF�Ë
  U�b% ÷dH� ÍdE� WN�Ë s� «c�Ë ÆWO{U*« W�ö��« œuIF�« w� WOKIF�« W�U�ù« ‰U�� w�
 ø»U�J�« tHOCO??� Íc�« b�b'« UL� Æ‰U??�*« «c� w� nO�Q��« w� V??�d� s� q� vK� W??�U�

ød�«u�� u� UL� nK��O� nO�Ë

 rEF� s� nK��� p�c� u�Ë ¨—u�_« ¡UO�ËQ� t�UL��« »U�J�« «cN� q��Ô� t�√ v�≈ UM� dO�√Ë
 t�u� w��«Ë ¨ÂU� t�u� W�U)« WO�d��«Ë WOKIF�« W�U�ù« ‰U�� w� …—uAM*« WO�dF�« V�J�«
 WDO??�� »U�J�« «c� WGK� ÆUN� W�U�ù« —u�_« ¡UO�Ë√ vK� VFB�Ë ¨ UF�U'« W??�KD� …œU�
 v�d� w��« WOIO�D��« œUF�_« vK� e�d�Ë W�dEM�« U�UCI�« w� ÷u)« VM��� u�Ë Î̈UO���
 ŸuM�« «c� q�� v�≈ WO�dF�«  UFL��*« W�U�Ë Ær�d??�√Ë ‰UH�ú� WOKL� …bzU�  «– ÊuJ� Ê√
 ¡UO�Ë√ n�dF� ÊU??H�R*« ‰ËU�� ¨e�u*« wKLF�« q??O�b�« «c� wH� ÆW�{«Ë W??�U� V�J�« s??�
 WOKIF�« W�U�ù« ÍË– ‰U??H�_« Èb� …—U��� WO�u� WO�UO�  «—U??N� d�uD� VO�U??�Q� —u�_«
 rO�UH*« i??F� b�b??� “U��S� v�Ë_« t�U�H� w??� »U�J�« `{u�Ë Æ—u??B�U� 5MOF�??��
 wH�J� tMJ� Æn??OMB��«Ë ¨»U�??�_«Ë ¨n�dF��« q??�� WOKIF�« W�U�ù« ‰U??�� w� U??�UCI�«Ë
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« WOKIF�« W�U�ù« ÍË– l� q�UF��« w� s�b�«u�« qO�œ

 ¡u{ w� …—ËdC�U� »U�J�« w� ÎUHF{ p�– q ÒJA� ô b�Ë Î̈«b� …dB���Ë WD���  U�uKF0
 ¨tIOI��� »U�J�« vF�� Íc�« ·bN�« ¡u{ w�Ë ¨d�_« w�Ë ¨tM� W�bN�??�*« W??�Ozd�« W�H�«
 l{Ë Íc�« jO??���« ·bN�« oI�� »U�J�« Ê√ s�√Ë Æ—u??�_« ¡UO�Ë_ wKL� qO�œ .b??I� u??�Ë
 r�N� t�U�H� q� w� »U�J�U� ¨v�Ë_« s�d??AF�«  U�HB�« UMOM��??�« «–≈Ë ÆtIOI% q�√ s�

 ÆWO�uO�« WO�UO(«  «—UN*« WOKIF�« W�U�ù« ÍË– ‰UH�_« V�—b� VO�U�√ `O{u��

 w� d??�_« —Ëœ WOL�√ vK� Áb??O�Q�Ë —u�_« ¡U??O�Ë_ WOKL�  «œU??�—ù »U??�J�« .b??I� Ê≈
 V�—b�Ë rOKF� WO�ËR??�L� Æt� ÂUN??�≈ d��√ u� WOKIF�« W�U�ù« ÍË– UN�UH�√ V�—b�Ë rOKF�
 …dOI� WO�dF�« W??��J*« Ê√ WIOI(«Ë ÆjI� 5??LKF*« WO�ËR??�� X??�O� ‰UH�_« s� W�H�« Ác�
 v�≈ ULN�U�� W�bI� w� ÊU??H�R*« dO??A�Ë ÆŸuM�« «c� s� W�U)« WO�d��« W�œ√Ë V�J� W??�UGK�
 d��√ «u��BO� rN�UH�√  «—UN� WOLM� s??� d??�_« 5J9 u� »U�J�« «c� nO�Q� s� ULN�b� Ê√
  «– l�«d*« UN�  d�«u� «–≈ p�c� ÂUOI�« vK� …—œU� d??�_«Ë Æ «c�« vK� Î«œUL��«Ë WO�öI�??�«
 d��√ «u��BO� rN�UH�√  «—UN� WOLM� s??� d??�_« 5J9 u� »U�J�« «c� nO�Q� s� ULN�b� Ê√
  «– l�«d*« UN�  d�«u� «–≈ p�c� ÂUOI�« vK� …—œU� d??�_«Ë Æ «c�« vK� Î«œUL��«Ë WO�öI�??�«
 d��√ «u��BO� rN�UH�√  «—UN� WOLM� s??� d??�_« 5J9 u� »U�J�« «c� nO�Q� s� ULN�b� Ê√

 W�U� ¨dO�� ‰UH�_« vK� …d�_« d�Q� Æ»U�J�« «cN� W��M�U� ‰U(« u� UL� WOKLF�« WFO�D�«
 l� q�UF��« vK� Êu�UFH�« Êu�u�d��« Êu??�—UL*« ’d��Ë ÆdLF�« s� v�Ë_«  «uM??��« w�

ÆW�u�d��« WOKLF�« w� ÎUJ�d� UNH�u� …d�_«
 l� q�UF��« vK� Êu�UFH�« Êu�u�d��« Êu??�—UL*« ’d��Ë ÆdLF�« s� v�Ë_«  «uM??��« w�

ÆW�u�d��« WOKLF�« w� ÎUJ�d� UNH�u� …d�_«
 l� q�UF��« vK� Êu�UFH�« Êu�u�d��« Êu??�—UL*« ’d��Ë ÆdLF�« s� v�Ë_«  «uM??��« w�

 UOH��«Ë …b�«Ë WK�� t�√ vK� ÁU�Òb� U/≈Ë ¨‰uB� Ë√ »«u�√ v�≈ »U�J�« ÊUH�R*« r�I� r�Ë
 ¨UNHOMB�Ë ¨UN�U�??�√Ë ¨WOKIF�« W�U�ù« n�dF� vK� »U�J�« e�d�Ë ÆWO�U��� s�ËUM� .bI��
 WO�u� WO�UO�Ë WO�öI��«  «—UN�Ë ¨dJ�*« q�b��«Ë ¨WOKIF�« W�U�û� WO�dF*« hzUB)«Ë
 Æ© «c�U� W�UMF�«  «—UN�Ë ¨f�ö*« ¡«b�—«  «—U??N�Ë ¨ÂUFD�« ‰ËUM�  «—UN� ∫q��® W??�uM��
 s� q� w� WOKIF�« W�U�ù« e??�«d� iF�� WLzU� ÊUH�R*« ÂbI� »U�J�« s� dO�_« ¡e??'« w??�Ë
 WLzU�Ë ¨s�d���« W??JK2Ë ¨…b��*« W??O�dF�«  «—U�ù« W??�ËœË ¨W�œuF??��« WO�dF�« W??JKL*«

 Æ»U�J�« 7� w� l�«d*« pK� oO�u�� U�uI� Ê√ ÊËœ UNOK� «bL��« w��« WOLKF�« l�«d*U�

 U�bM� ÎU��dI� Êd� l�d� b�9 ? w�u�dI�« r??O�«d�≈ —u��b�« Œ_« ? ‰Ë_« n�R*U� w??��dF�Ë
 w� qLF� U�bM� ÊU�Ë ¨W??O�œ—_« WF�U'« w� W�U)« WO�d��« w� U??OK�  U??�«—œ V�U� ÊU�
 WJKL*« w� qO�Q��«Ë W�U)« WO�d��« œ«Ë— b??�√ u�Ë ÆW�U�ù« ÍË– ’U�??�_« qO�Q� Ê«bO�
  «—U�ù« W�Ëb� ¨WO�d� ‰Ëœ …b� w� V�—b��«Ë rOKF��« w� t�U�UN�≈ t�Ë ¨WOL�UN�« WO�œ—_«
 tKL� w� hK�� ÊU??��≈ w�u�dI�« Œ_« Ê√ p�– s� r�_«Ë ÆÊUL Ô� WMDK??�Ë ¨…b��*« WO�dF�«
  UO�ö�Q� Êu�e�K� s�c�« 5??�—ULLK� ÎU�O� ÎU�–u/ qJ??A�Ë ¨WOLKF�« t�u�� w� jO??A�Ë
 tKL� w� hK�� ÊU??��≈ w�u�dI�« Œ_« Ê√ p�– s� r�_«Ë ÆÊUL Ô� WMDK??�Ë ¨…b��*« WO�dF�«
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 wK�I�??�� q� l{Ë w� `�U??���U� rO�UH� s� UN� j��d� U�Ë Âö??��« W�UI� rN??�� •

 ÆÊ«ËbF�«Ë nMF�« ‰UH�_« VOM���

 UN�ö� s� qLF�« V��  ôU�� s� Âö��« W�UI�� WOMF*«  U��R*« t�  œU� U� r�√ s�Ë
 Æ`�U���« UN��bI� w� ÊU� ¨ÊUL�  ôU�� s� Âö��« WF�U� t�œb� U� Âö??��« W�UI� e�eF��

ø`�U���« UL�

 QD)« lI� ULMO� WO�«Ëb� qF� œËœd� ÂUOI�« Âb� vK� qHD�« b�uF� t�Q� `�U���« ·dF�
 lL��*« q�«œ —«u(« W�UI� aO�d� w� ÎULN� Î«—Ëœ WO�d�K� Ê√ åÍbF��« bL��ò b�R�Ë ÆtOK�
 vK� tO� WF�«d�« …œU*« XB� Íc�«Ë ¨1995 ∆œU�*« Êö�≈ Áb�R� U� «c�Ë ¨ UFL��*« 5� U�Ë
 sLJ� —U�ù« «c� w� …uD� ‰Ë√Ë ¨VBF��« s� W�U�uK� WO�UF� d��_« …«œ_« w� WO�d��«® ∫Ê√
  U�d�Ë ‚uI� W�UL(Ë ¨U??N�«d��« ÊULC� rN�U�d�Ë r??N�uI� W�dF� œ«d�_« r??OKF� w�
 d�uD� Í—ËdC�« sL� p�c� Î̈UO�Ë√ ÎU��«Ë U�—U���« wG�M� `�U���« vK� WO�d��U� Æ©s�d�ü«
  U�d�Ë ‚uI� W�UL(Ë ¨U??N�«d��« ÊULC� rN�U�d�Ë r??N�uI� W�dF� œ«d�_« r??OKF� w�
 d�uD� Í—ËdC�« sL� p�c� Î̈UO�Ë√ ÎU��«Ë U�—U���« wG�M� `�U���« vK� WO�d��U� Æ©s�d�ü«
  U�d�Ë ‚uI� W�UL(Ë ¨U??N�«d��« ÊULC� rN�U�d�Ë r??N�uI� W�dF� œ«d�_« r??OKF� w�

 WO�UL��ô«Ë WO�UI��« —œU??B*« vK� eO�d��« ”U??�√ vK� `�U??���« rOKF��  WO�UE� Z??�UM�
  U�UO�Ë ¨¡UB�ù«Ë nMFK� WIOLF�« »U��_« qJA� w��«Ë ¨VBF�K� WOM�b�«Ë W�œUB��ô«Ë
 ·bN�«Ë ¨œ«d�_« 5� `�U���«Ë ¨s�UC��«Ë ¨r�UH��« WOLM� w� rN�� Ê√ V�� WO�d��« Z�«d�Ë
 vK� s�—œU�Ë ¨Èd�_«  U�UI��« vK� 5��HM�Ë ¨5�ËR��Ë 5M�UC�� 5M�«u� s�uJ� u�

Æ©4®WOLK� qzU�u� UNK� Ë√ ¨ U�«eM�« ¡UI�«

∫UNL�√Ë tLN̂H�Ë tLN� w� rN�� w��«Ë `�U���« s� ozUI(« iF�  „UM�Ë
 Ë√   ‰UF�√ WO�Ëd??A� Ë√ W�� —«d�≈ Ë√ ‰u??�� ÂeK�??�� ô t�uI�Ë d??�ü« Â«d??��« Ê≈ 1 Æ

 ¨© U�UI��«Ë  «—UC(« 5� —«u(«® WO�Ëb�« …ËbM�« ¨qL� W�—Ë ¨WO�UL��ô« W�UI��« ?  «—UC(« —«u� Æ©2008® v�U�OJ�« 5???�� bOF???� ©2®
ÆW�UI��«Ë ÂuKF�«Ë WO�d�K� WO�ö�ù« WLEM*«Ë W�UI��«Ë À«d��« …—«“Ë ¨ÍËe�

 ¨2 Z� 8Ÿ WOLM��«Ë W�uHD�« WK�� ¨©2010 ≠ 2001® r???�UF�« ‰UH�_ nM�ö�«Ë Âö???��« W�UI�� w�Ëb�« bIF�«Æ©2002® b�F�« w�b� n???�U�  ©3®
  ÆWOLM��«Ë W�uHDK� w�dF�« fK�*«

Æ2001 ’ ¨w�U��« —«œ ¨ ËdO� ¨»dG�«Ë ‚dA�« 5� `�U���«Æ©1992® q�u� ‰—U� ©4®
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« `�U���«

 vK� ‰u�I�« Ë√ —«d�ù« VBM� U/≈Ë ¨`�U���« q�� w� w��« d�ü«  «bI�F� Ë√ ‰«u�√
ÆU�dOOG� vK� t�«d�≈ Ë√ d�ü« d�� W�� Ë√ WO�ËdA� Âb�

 Â«e��« ÂeK��� ô ¨œUI��« Ë√ ‰u� Ë√ qF� s� ·ö��« q�� u� U� w� d�ü« l� `�U���« 2 Æ
ÆtO� QD)« t�Ë ÊUO�Ë ÁœUI��« Âb�Ë ¨œUI��ô« Ë√ qFH�« p�– ÁU& œUO(«

 u� U� w� t� ‰“U??M��«Ë tM� uHF�« w� q�L�� WO�dF�« W??�UI��« w� d�ü« l??� `�U??���« 3 Æ
Æ©5®w�UFK� o�

 rO�UH� s� oKDM� dOG�« —UJ�≈ Ê≈ YO� ªdOG�U� ·«d��ô« u� Ád�u� w� `�U���« Ê≈ 4 Æ
 Â«d��« ÊuLKF�� `�U���« ÂuNH� rN�U���U� œ«d�_« ÊS� p�c�Ë ¨ÍdBMF�« ¡öF��ô«
 Ë√ g�UM�� ô ÊU��ù« Ê_ ªd�ü« l� —«u�K� Í—ËdC�« ◊dA�« u� «c�Ë ¨d�ü« Í√d�«

Æ©6® Áœu�Ë dJM� ·d� l� —ËU���
  d�u� d�ü« l??L� Ë√ …—œUB� ÊËœ d??O�F��« W??�d�Ë dJH�« …dO??�� w??� `�U??���« Ê≈ 5 Æ
 U2 ¨·œUN�« —«u(«Ë ¡U??M��« bIM�« ‰ö� s� U�—uD�Ë —UJ�_« w??�ö�� ÎU�??�UM� ÎU�UM�
  d�u� d�ü« l??L� Ë√ …—œUB� ÊËœ d??O�F��« W??�d�Ë dJH�« …dO??�� w??� `�U??���« Ê≈ 
 U2 ¨·œUN�« —«u(«Ë ¡U??M��« bIM�« ‰ö� s� U�—uD�Ë —UJ�_« w??�ö�� ÎU�??�UM� ÎU�UM�
  d�u� d�ü« l??L� Ë√ …—œUB� ÊËœ d??O�F��« W??�d�Ë dJH�« …dO??�� w??� `�U??���« Ê≈ 

 ∫‰uI� YO� ¨©dO��u�® tO�≈ U�œ U� «c??�Ë …dJH�« w� Ÿ«b�ù«Ë —uD��« s� Î«b�e� o??K��
 U2 ¨·œUN�« —«u(«Ë ¡U??M��« bIM�« ‰ö� s� U�—uD�Ë —UJ�_« w??�ö�� ÎU�??�UM� ÎU�UM�
 ∫‰uI� YO� ¨©dO��u�® tO�≈ U�œ U� «c??�Ë …dJH�« w� Ÿ«b�ù«Ë —uD��« s� Î«b�e� o??K��
 U2 ¨·œUN�« —«u(«Ë ¡U??M��« bIM�« ‰ö� s� U�—uD�Ë —UJ�_« w??�ö�� ÎU�??�UM� ÎU�UM�

 UMCF� `�U??�� U�u�œ «c� ªQD�K� Êu�UO� Êu??A� UMK� ¨nFC�« ÃU�� s� ÎUFOL� UM�≈
 ∫‰uI� YO� ¨©dO��u�® tO�≈ U�œ U� «c??�Ë …dJH�« w� Ÿ«b�ù«Ë —uD��« s� Î«b�e� o??K��
 UMCF� `�U??�� U�u�œ «c� ªQD�K� Êu�UO� Êu??A� UMK� ¨nFC�« ÃU�� s� ÎUFOL� UM�≈
 ∫‰uI� YO� ¨©dO��u�® tO�≈ U�œ U� «c??�Ë …dJH�« w� Ÿ«b�ù«Ë —uD��« s� Î«b�e� o??K��

 ‚uI( ‰Ë_« √b�*« u� rJ�–Ë ¨‰œU��� qJA� ¨iF��« UMCF� u�� `�U���Ë iF��«
Æ©7® W�U� ÊU��ù«

:íeÉ°ùàdG á«ªgCG

 œËœu�« q�«u��« ‰ö� s� UNAOF� w��« …UO(« WLO� qHD�« w� r�b� Ê√ Í—ËdC�« s� t�≈
 Ê«—œ√ s� UN�U��Q� l??H�d� w��« rOI�« W�uL�� v�≈ ÃU??�% …UO(« Ê√Ë ¨W�œU��*« W??�;«Ë
 t��ƒ— qOJA�Ë ¨WO�U??��ù«  U�öF�« qO�Q� w� ÎULN� Î«—Ëœ `�U??���« UNO� VFK�Ë ¨ U�œU*«
 Ê«—œ√ s� UN�U��Q� l??H�d� w��« rOI�« W�uL�� v�≈ ÃU??�% …UO(« Ê√Ë ¨W�œU��*« W??�;«Ë
 t��ƒ— qOJA�Ë ¨WO�U??��ù«  U�öF�« qO�Q� w� ÎULN� Î«—Ëœ `�U??���« UNO� VFK�Ë ¨ U�œU*«
 Ê«—œ√ s� UN�U��Q� l??H�d� w��« rOI�« W�uL�� v�≈ ÃU??�% …UO(« Ê√Ë ¨W�œU��*« W??�;«Ë

Æ©8® lM�I*« d��Ë ¨q�I�*« w�u� …UO(« WN�«u�Ë ¨q�I��LK�

:íeÉ°ùàdG πØ£dG º«∏©àd øjódGƒdG äÉÑLGh

 qHD�« rOKF� w� W�Ë«e�« d�� w� —«u(« WG� Ê√ —U���« vK� ª—«u(« WGK� ÂU??L��ô« 1 Æ
Æ`�U���«

 ÎUH�d??� f�UM��« ÊU� «–S??� ¨W??�–UJ�« …d??�UF*«Ë i??OG��« f??�UM��« q??HD�« V??OM& 2 Æ
 w�u{u*« f�UM��« ÊS� p�c�Ë ¨…d�)« ‰œU��Ë WH�_« s� Î«u� oK�� t�S� ÎUO�u{u�Ë

Æs�eOL�*« W�MN�Ë s�d�ü«  «—bI� ·«d��ô« v�≈ l�b�
 d�bI�� ªUN�Q??� s� qOKI��« Ë√ ¨UN�b� w� WG�U�*« ÊËœ t�«—bI� q??HD�« n�dF� V??�� 3 Æ

Æ©9®ÎULOK� ÊuJ� Ê√ b�ô qHD�«
 d�bI�� ªUN�Q??� s� qOKI��« Ë√ ¨UN�b� w� WG�U�*« ÊËœ t�«—bI� q??HD�« n�dF� V??��

ÎULOK� ÊuJ� Ê√ b�ô qHD�«
 d�bI�� ªUN�Q??� s� qOKI��« Ë√ ¨UN�b� w� WG�U�*« ÊËœ t�«—bI� q??HD�« n�dF� V??��

Æ¡U�b�_« vK� ’d�� nO� qHD�« rKF� Ê√ V�� 4 Æ

Æ382  ¨381’ `�U���« qHD�« rOKF� ©w�U��« bK�*«® ¡UM�_« WO�d�� dOH� W�u�u�  ©5®

http∫ØØwwwÆcrosscurrentsÆorgØbouldingÆhtm   ©6®
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« `�U���«

 …b�U�0 QD)U� —«d�ù«Ë ¨WHK��*« n�«u*« w� tz«œ√Ë t�H� .uI� vK� qHD�« V�—b� 5 Æ
 t� ·«d��ô« Ê_ ªÁdJM� ôË QD)U� ·«d??��ô« vK� œU�F� v�� ¨—U�J�« s� lO�??A�Ë

ÆrNM� t�u��Ë ¨s�d�x� —«c��ô« u�� v�Ë_« …uD)« u�
ÆQD)« bM� s�d�x� —«c��ô« vK� qHD�« b�uF� 6 Æ

 «c� ÊuJ� v�� ¨p�– vK� tFO�??A�Ë ¨s�d�ü« s� —«c��ô« q�I� u�� qHD�« t??O�u� 7 Æ
ÆnFC�«Ë ‰“UM��« s� ÎUO�U� ÎU��U�� `�U���«

Æt�H� w� t�I� s� b�e� p�– Ê_ ª…—œU�*«Ë n�UF��«  «—UN� vK� qHD�« b�uF� 8 Æ
 ¨`�U���«Ë W�«bB�«Ë n�UF��« rO�UH� »U���« vK� …dJ�*« —UL�_« w� qHD�« V�—b� 9 Æ

Æt� W�bI*« W�u�d��« »UF�_« w� Ë√ t�u� s0 WOF�«u�« t�U�ö� w� ¡«u�

����� ������ ���������. indd   108 11/12/12   12:32:44 PM



109

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�«

—U��√Ë WDA�√
WO�dF�« W�uHD�« ÂbI�� WO��uJ�« WOFL'«

 WO�Ëb�« WLEMLK� Íc??OHM��« fK�*« uC� ? X�uJ�« W�Ëœ q�2 ? r??O�«d�ù« s??�� —u��b�« dC� ¿
 f�—U�� ÍcOHM��« f??K�LK� ©186® ???�« …—Ëb�«  U�UL��« ? ©uJ??��uO�«® W�UI��«Ë Âu??KF�«Ë W??O�d�K�

Æ2011Ø5Ø19  ??  3 s� …d�H�« ‰ö�

 »dA�« ÁUO� `� WKJ??A� WN�«u� v�≈ …—Ëb�« Ác�  U�UL��« w� w�Ëb�« lL��*« X�uJ�« X�œ b�Ë
 `??� V�??�� WO�U� 15 q� qH� …U�Ë v�≈ Õu{u� dO??A� w��« …b��*« 3_« d�—UI� ¡u{ w� r�UF�« w�
 ÆfK�LK� ©186® ?�« …—Ëb�« ÂU�√ rO�«d�ù« —u��b�« U�UI�√ w��« WLKJ�« w� p�– ¡U� ÆW�u�Q*« »dA�« ÁUO�
 `??A� q�L�*« w*UF�« Íb���« WN�«u� v�≈ w�Ëb�« lL��*« u�b� X�uJ�« W�Ëœò Ê√ r??O�«d�ù« Æœ d??�–Ë
 q�I*« …b��*« 3_« d??9R� ‰UL�√ ‰Ëb� w??� ÎUO??�Oz— ÎU�u{u� W�Q??�*« Ác� q�% Ê√Ë ¨»d??A�« ÁUO�
 `??A� q�L�*« w*UF�« Íb���« WN�«u� v�≈ w�Ëb�« lL��*« u�b� X�uJ�« W�Ëœò Ê√ r??O�«d�ù« Æœ d??�–Ë
 q�I*« …b��*« 3_« d??9R� ‰UL�√ ‰Ëb� w??� ÎUO??�Oz— ÎU�u{u� W�Q??�*« Ác� q�% Ê√Ë ¨»d??A�« ÁUO�
 `??A� q�L�*« w*UF�« Íb���« WN�«u� v�≈ w�Ëb�« lL��*« u�b� X�uJ�« W�Ëœò Ê√ r??O�«d�ù« Æœ d??�–Ë

 wzU/ù« ·bN�« oOI% q�√ s??� ¨WK�I*« WM??��« ËdO�U� Íœ u�— w� ÁbI� l�e*«Ë ¨W�«b�??�*« WOLM�K�
ÆåÁUO*« dO� s� dIH�« s� …U$ ôË W�«d� ô t�≈ –≈ ªWO�O��« W�«b��ô« W�UH� sL{ ÁUO*U� ’U)«

 ¡U�MK� …b��*« 3_« WLEM� fO�Q� ‰u� ¨WLN� Èd�√  U�u{u� rO�«d�ù« Æœ WLK� XMLC� b�Ë
 ÎUO�Ëœ ÎUO�Ë fJF� …b??�«u�« WLEM*« …Q??A� Ê√ b�R� X�uJ�« W�Ëœò Ê√ d�– YO� ¨Í—U??'« ÂUF�« W??�«b�
 W�Ëœ bO�Q� s� »d�√ UL� ÆåWOAOF*« sN�—b�Ë sN��UJ� l�d� qLF�« s� b�e*« v�≈ r�UF�« ¡U�� W�U��
 ¨Êœ—_« w� uJ??�O�uO�« W�U�— X% e??�dL� ÊuMH�« r�U� w??� ¡U??�MK� w�Ëb�« n��*« ¡U??A�ù X�uJ�«
 W�UI��« e�eF�� w??�Ëb�« ‚ËbMB�« qOFH�Ë ¡UO�≈ v�≈ uJ??�O�uOK� W�UF�« …d�b*« rO�«d�ù« Æœ U??�œ U??L�

ÆUNK�√ s� TA�√ w��« ·«b�ú�

 ÕU�� nO��« dB� w� ÕU�B�« d�U'« bL�_« ÕU�� aOA�« œö��« dO�√ uL��« V�U� q�I��« ¿
 ¨f�d��« œu??L� f�d� åq�_« W??K�—ò ¡UM�√ fK�� f??Oz— 2011 uO�u� 14 o??�«u*« ¡U??�ö��« Âu??�14 o??�«u*« ¡U??�ö��« Âu??�14
 s� ÎöBH� ÎU�d??� ÁuL??�� «u�b� YO� ¨¡UC�_« W??OI�Ë ¨fK�*« u??C� ? rO�«d�ù« s??�� —u??��b�«Ë
 W�H� ÂUL��ö� WO�U??��≈ W�—UC� W�U??�— qL% WO��u� W??�d�� WK�— w�Ë ¨åq??�_« WK�—ò ŸËd??A�
 rNKL� w� ÕU�M�«Ë oO�u��« Â«Ëœ rN� dO�_« uL� vM9Ë ÆqC�ú� rN�UO� q�� dO�O�Ë ÎUOM�– 5�UF*«
 W�H� ÂUL��ö� WO�U??��≈ W�—UC� W�U??�— qL% WO��u� W??�d�� WK�— w�Ë ¨åq??�_« WK�—ò ŸËd??A�
 rNKL� w� ÕU�M�«Ë oO�u��« Â«Ëœ rN� dO�_« uL� vM9Ë ÆqC�ú� rN�UO� q�� dO�O�Ë ÎUOM�– 5�UF*«
 W�H� ÂUL��ö� WO�U??��≈ W�—UC� W�U??�— qL% WO��u� W??�d�� WK�— w�Ë ¨åq??�_« WK�—ò ŸËd??A�

ÆW�H�« ÁcN� X�uJ�« W�Ëœ ÂUL��« fJF� Íc�«Ë ¨w�U��ù«

 ÎUC�√ ÂuO�« ÕU�� nO��« dBI� ÕU�B�« d�U'« bL�_« ·«u� aOA�« bNF�« w�Ë uL� q�I��« UL�
 r�œ Î «b�R� ¨ÕU�M�«Ë oO�u��U� rN� t�UOM9 s� ÁuL� »d�√ b�Ë ¨nO��« dBI� t�«u�œ w� t�«– b�u�«
 ÎUC�√ ÂuO�« ÕU�� nO��« dBI� ÕU�B�« d�U'« bL�_« ·«u� aOA�« bNF�« w�Ë uL� q�I��« UL�
 r�œ Î «b�R� ¨ÕU�M�«Ë oO�u��U� rN� t�UOM9 s� ÁuL� »d�√ b�Ë ¨nO��« dBI� t�«u�œ w� t�«– b�u�«
 ÎUC�√ ÂuO�« ÕU�� nO��« dBI� ÕU�B�« d�U'« bL�_« ·«u� aOA�« bNF�« w�Ë uL� q�I��« UL�

 ¨rN� W�U)«  U�UO��ô« lOL� dO�u� …—Ëd{Ë r�U�UCI� ÂUL��ô«Ë ¨W�H�« ÁcN� WO??�UO��« …œUOI�«
ÆlL��*« w� rN��œË rN�U�«b�≈Ë rN�«—UN0 ¡UI�—ô«Ë

 s� r??�U'« bOL(« b�� n??�u� WK�dK� ÍcOHM��« d�b*« sK�√ uO�u� 21 o�«u*« ¡U�ö��« Âu� w�Ë
 —UM�œ ÊuOK� m??K�0 ÕU�B�« d??�U'« bL�_« ÕU�� aO??A�« œö��« dO�√ uL??��« V�U� …d??C� Ÿd??��
 ÍË– s� œbF� UN�öD�« dE�M*« q�_« WK�— v�≈ Â«dJ�« ÕU�B�« ‰¬ …d??�√ r??�«Ë ¨ÁuL??� r??�U� w��u�

Æq�I*« d�L��œ w� W�U)«  U�UO��ô«

 W��R* l�U��« X�uJ�« Z�U�d�� Í—U??A��ô« fK�*« ŸUL��« w� rO�«d�ù« s�� —u��b�« „—U??�
 WF�U'« »U??�— w� 2011 u??O�u� 11 w??� bI Ô� Íc�« œ—U??�—U� WF�U� Èb??� w??LKF�« Âb??I�K� X??�uJ�«

ÆWOJ�d�_« …b��*«  U�ôu�U�
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110

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

ôØ©÷G Qƒ°TÉY »∏Y .O :OGóYEG

‰UH�_« hB� s�

b�u��« V�u�  ∫WBI�« r�«
  nODK�«b�� …dOL�Æœ ∫WL�d�® —b�≈ dHOM�   ∫n�R*« r�«

©bF��«   
—b�≈ dHOM�Ë ¨”U�u� „—U�   ∫ÂU�d�« r�«

b�u�K� X�uJ�« e�d�   ∫dAM�« —«œ
X�uJ�«   ∫dAM�« ÊUJ�
2010  ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 ¨WO�uB)«Ë W�b�U� r??��� Íc�« ’U)« rN*U�Ë b�u��« ‰UH�√ s� WBI�« wJ%  
  ULK� ÊuEH�O� UIO??�uLK� ’U� o??A� rN�Ë ¨…d� s??� d��√ t??�H� qLF�U� Êu�uI� r??N�
 Êu��� ô r??N� ªq�_U� …œb�� W??O�uB� rN� ÊS� p??�c�Ë ÆU�—«dJ�� Êu??�dDÔ�Ë ¨w??�U�_«

 ÆdC�_«Ë wM��« Ë√ lDI*« Ë√ 5K�« Ë√ s�U��« ÂUFD�«
 V�??�� UN�_ ÂUL�√ Ë√ ¨sD�K� Â«e??� Ë√ ¨WO�U� W�U� U??NO� b�u� ô rN??��ö� Ê√ U??L�  
 «–≈ ô≈ ¨b�u��« ‰UH�√ r�U� w� W��d� d��F� ”UM�« U�œœd� w��«  ULKJ�«Ë Ær�œU��_ WJ(«

ÆWDO�� “UHK�K� ÁU���ô« vK� rN�—b� Ê√ UL� Æ…d� s� d��√  ULKJ�« pK� œ«œd� -
 V�u� w� p� V�d� X�Q� tD� s� Î«bOF� —Ëb�Ë UM*U� Ãd�� U�bMF� «c� ªr??N*U� u� «c??J�Ë

ÆWDO�� “UHK�K� ÁU���ô« vK� rN�—b� Ê√ UL� Æ…d� s� d��√  ULKJ�« pK� œ«œd� -
 V�u� w� p� V�d� X�Q� tD� s� Î«bOF� —Ëb�Ë UM*U� Ãd�� U�bMF� «c� ªr??N*U� u� «c??J�Ë

ÆWDO�� “UHK�K� ÁU���ô« vK� rN�—b� Ê√ UL� Æ…d� s� d��√  ULKJ�« pK� œ«œd� -

Æb�u��«

Î«b� …dO�� w�ËU�� ÊuJ� U�bM�   ∫WBI�« r�«
 …dOL�Æœ ∫WL�d�® ÊË—uO� Êœ Í—U�   ∫n�R*« r�«

©bF��« nODK�«b��   
b�u�K� X�uJ�« e�d�   ∫dAM�« —«œ

X�uJ�«   ∫dAM�« ÊUJ�
2010  ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 W�KD�« lOL� ¡UL�_ rN��dF� q�� UN�u��� …dO�� ¡UO�√ w� Êu�—U� b�u��« ‰UH�√  
 W�dF� Ë√ UN�u��� w??��« ¡UO??�_U� ÊËdJH� U�bM� rN� p�c� ÆqLF�«Ë ¨r??�d�«Ë ¨rNKB� w�

Æ5�U�d�Ë ¡«bF� Êu�uJ� ÊuKFHO� «–U�
 s�√ ÊuLKF� ôË ¨’U??��« Êu??��d� U??�bM� Î̈ö�� d??�u� W�U� w??� Êu??��B� r??NMJ�  

Æ5�U�d�Ë ¡«bF� Êu�uJ� ÊuKFHO� «–U�
 s�√ ÊuLKF� ôË ¨’U??��« Êu??��d� U??�bM� Î̈ö�� d??�u� W�U� w??� Êu??��B� r??NMJ�  

Æ5�U�d�Ë ¡«bF� Êu�uJ� ÊuKFHO� «–U�

 Æ…bF*« w� ÎU??�ô¬ rN�b� V�??�� b�Ë ¨rN�ËU�� s� b�eÔ� d�u��«Ë o??KI�« «c� q��Ë °Êu??�K��
 s�√ ÊuLKF� ôË ¨’U??��« Êu??��d� U??�bM� Î̈ö�� d??�u� W�U� w??� Êu??��B� r??NMJ�  
 Æ…bF*« w� ÎU??�ô¬ rN�b� V�??�� b�Ë ¨rN�ËU�� s� b�eÔ� d�u��«Ë o??KI�« «c� q��Ë °Êu??�K��
 s�√ ÊuLKF� ôË ¨’U??��« Êu??��d� U??�bM� Î̈ö�� d??�u� W�U� w??� Êu??��B� r??NMJ�  

 vGK� r� ¨r??�d�« WB� v�≈ Êu��cO??� rN�√ œUI��ô« q�� Èd�√ Î«—u??� c��� b� o??KI�« «c??�
 Æ…bF*« w� ÎU??�ô¬ rN�b� V�??�� b�Ë ¨rN�ËU�� s� b�eÔ� d�u��«Ë o??KI�« «c� q��Ë °Êu??�K��
 vGK� r� ¨r??�d�« WB� v�≈ Êu��cO??� rN�√ œUI��ô« q�� Èd�√ Î«—u??� c��� b� o??KI�« «c??�
 Æ…bF*« w� ÎU??�ô¬ rN�b� V�??�� b�Ë ¨rN�ËU�� s� b�eÔ� d�u��«Ë o??KI�« «c� q��Ë °Êu??�K��

 Â«b���« s� ¡w??� v�≈ ÎU�UO�√ qB� b�Ë ¨rN�«dB� d�_« «c� q�� V�??��� b�Ë Æ”—b�« «c�
 vGK� r� ¨r??�d�« WB� v�≈ Êu��cO??� rN�√ œUI��ô« q�� Èd�√ Î«—u??� c��� b� o??KI�« «c??�
 Â«b���« s� ¡w??� v�≈ ÎU�UO�√ qB� b�Ë ¨rN�«dB� d�_« «c� q�� V�??��� b�Ë Æ”—b�« «c�
 vGK� r� ¨r??�d�« WB� v�≈ Êu��cO??� rN�√ œUI��ô« q�� Èd�√ Î«—u??� c��� b� o??KI�« «c??�

 ·ËU�*« Ác� q�� ‰Ëe� wJ� sJ� ÆÎ«b� …dO�� W�U(« Ác� w� X���√ r??N�ËU�� Ê_ ªn??MF�«
 Â«b���« s� ¡w??� v�≈ ÎU�UO�√ qB� b�Ë ¨rN�«dB� d�_« «c� q�� V�??��� b�Ë Æ”—b�« «c�
 ·ËU�*« Ác� q�� ‰Ëe� wJ� sJ� ÆÎ«b� …dO�� W�U(« Ác� w� X���√ r??N�ËU�� Ê_ ªn??MF�«
 Â«b���« s� ¡w??� v�≈ ÎU�UO�√ qB� b�Ë ¨rN�«dB� d�_« «c� q�� V�??��� b�Ë Æ”—b�« «c�

 oONA�« c�√ r� ¨Èd�_U� UL�«b�≈ s�bO�« „ÚdÓ� ∫q�� U�–U��« b�u��« ‰UH�√ vK�  «uD� „UM�
 ·ËU�*« Ác� q�� ‰Ëe� wJ� sJ� ÆÎ«b� …dO�� W�U(« Ác� w� X���√ r??N�ËU�� Ê_ ªn??MF�«
 oONA�« c�√ r� ¨Èd�_U� UL�«b�≈ s�bO�« „ÚdÓ� ∫q�� U�–U��« b�u��« ‰UH�√ vK�  «uD� „UM�
 ·ËU�*« Ác� q�� ‰Ëe� wJ� sJ� ÆÎ«b� …dO�� W�U(« Ác� w� X���√ r??N�ËU�� Ê_ ªn??MF�«
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111

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 W�dH� ¡UO�Q� dOJH��«Ë 5MOF�« iL�Ë 5�U??��« pO�b�Ë ”uK'« r� ¨ «d� …bF� dO�e�«Ë
 Áb�U�Ô� w��«Ë ¨U�d�c�� w��« ¡UO??�_« iF� r??�— Ë√ Æt�d??�√ œ«d�√ l� Ë√ ÁœdH0 UN� ÂuI�
 W�dH� ¡UO�Q� dOJH��«Ë 5MOF�« iL�Ë 5�U??��« pO�b�Ë ”uK'« r� ¨ «d� …bF� dO�e�«Ë
 Áb�U�Ô� w��«Ë ¨U�d�c�� w��« ¡UO??�_« iF� r??�— Ë√ Æt�d??�√ œ«d�√ l� Ë√ ÁœdH0 UN� ÂuI�
 W�dH� ¡UO�Q� dOJH��«Ë 5MOF�« iL�Ë 5�U??��« pO�b�Ë ”uK'« r� ¨ «d� …bF� dO�e�«Ë

Æt�ËU�� W�«“ù vK�

wF� VF�«  ∫WBI�« r�«
  …dOL�Æœ ∫WL�d�® uLKO� wKKMO�u� qO�«e�≈  ∫n�R*« r�«

©bF��« nODK�«b��   
b�u�K� X�uJ�« e�d�  ∫dAM�« —«œ

X�uJ�«  ∫dAM�« ÊUJ�
2007   ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 f�K� r??NCF� ¨dOB� d??�ü«Ë ¨q�u� r??NCF� ¨Êu??HK��� W??�—b*« w� ‰U??H�_«  
 q�� rKJ�� ô uN� ∫nK��� qH� åb�U�ò sJ� ¨UM�G� q�� X??�O� W�NK� rKJ�� d�ü«Ë ¨ «—UE�
 ‰UH�√Ë Æ¢b�u��«¢ s??� w�UF� t�≈ ÆW�KD�« w??�U� UNLKF�� UL�  ULKJ�« r??KF�� ôË ¨s??�d�ü«
 »UF�_« Êu�d� b�Ë ¨ «—U�F�« fH� ÊË—dJ� U� Î «dO�� rN� ¨WO�uB� rN� b�U� q�� b�u��«
 ‰UH�√Ë Æ¢b�u��«¢ s??� w�UF� t�≈ ÆW�KD�« w??�U� UNLKF�� UL�  ULKJ�« r??KF�� ôË ¨s??�d�ü«
 »UF�_« Êu�d� b�Ë ¨ «—U�F�« fH� ÊË—dJ� U� Î «dO�� rN� ¨WO�uB� rN� b�U� q�� b�u��«
 ‰UH�√Ë Æ¢b�u��«¢ s??� w�UF� t�≈ ÆW�KD�« w??�U� UNLKF�� UL�  ULKJ�« r??KF�� ôË ¨s??�d�ü«

 U�UO�√ rN�I�d� w??� Ác� sJ� Êu�dB� b�Ë ¨W�eL*« ‚«—Ë_« Êu??FL�� b�Ë ªjzU(« v??K�
 VKD� ô√ ◊d??A� WLKF*« tM� t�KD� U� qO�u� Ë√ qLF� ÂuI� Ê√ lOD�??�� b�U�Ë ÆÂöJ�« w�
 ¨—«c�≈ o�U??� ÊËœ s� Ãd��Ë ¨b�U� ÂuI� b� ¨q??BH�« w� X�u�« fH� w� d�√ s??� d��√ t??M�
 ‰UH�√ ÆWK�u� …d�H� œb�� ÊUJ� w� 5��U� «uI�� Ê√ t��U� w� r� s� vK� VFB�« s� t�_
 b� b�U� q�� b??�u��« ‰UH�√Ë ÆW�d�K� WO�U� W�U??�*Ë w??A*«Ë W�d�K� Êu�U��� b??�u��«
  «u�_« Êu�dJ� rN�√ UL� ¨dO��  «—UO��«Ë Ÿ—UA�« w� dO��« q�� …dD� ¡UO�Q� Êu�uI�
 b�Ë ¨d�u��U� rN�OB� ¡UO??�_« Ác� q��Ë ¨dD*« WKE� s� Êu�U�� Èd�√ U�UO�√Ë ÆW??��e*«
 ÊuF�L�� b�U� q�� b�u��« ‰UH�√ sJ� ÆW*R� …—uB� rN�√— »d{ Ë√ ¨rN�b�√ =i ÓF� ÊË√b��
 b�Ë ¨d�u��U� rN�OB� ¡UO??�_« Ác� q��Ë ¨dD*« WKE� s� Êu�U�� Èd�√ U�UO�√Ë ÆW??��e*«
 ÊuF�L�� b�U� q�� b�u��« ‰UH�√ sJ� ÆW*R� …—uB� rN�√— »d{ Ë√ ¨rN�b�√ =i ÓF� ÊË√b��
 b�Ë ¨d�u��U� rN�OB� ¡UO??�_« Ác� q��Ë ¨dD*« WKE� s� Êu�U�� Èd�√ U�UO�√Ë ÆW??��e*«

 w� ¡w??A�« fH� qL� Êu��� rN�√ UL� ÆeOL*« r??�d�«Ë —U�??�_« oK??�� q�� Èd�√ V�«u0
 ÊuF�L�� b�U� q�� b�u��« ‰UH�√ sJ� ÆW*R� …—uB� rN�√— »d{ Ë√ ¨rN�b�√ =i ÓF� ÊË√b��
 w� ¡w??A�« fH� qL� Êu��� rN�√ UL� ÆeOL*« r??�d�«Ë —U�??�_« oK??�� q�� Èd�√ V�«u0
 ÊuF�L�� b�U� q�� b�u��« ‰UH�√ sJ� ÆW*R� …—uB� rN�√— »d{ Ë√ ¨rN�b�√ =i ÓF� ÊË√b��

ÆoKI�« V��� b� dO�Q� Í√Ë ¨ÂuO�« s� X�u�« fH�
ÆrN� ÎU�d� d��√ ÊuJ��Ë ¨rN�«u�√ W�dF*Ë ¨b�U� W�U� q�� w� r� s� …b�U�* WB� UN�≈  

ÆoKI�« V��� b� dO�Q� Í√Ë ¨ÂuO�« s� X�u�« fH�
ÆrN� ÎU�d� d��√ ÊuJ��Ë ¨rN�«u�√ W�dF*Ë ¨b�U� W�U� q�� w� r� s� …b�U�* WB� UN�≈  

ÆoKI�« V��� b� dO�Q� Í√Ë ¨ÂuO�« s� X�u�« fH�

°øwMLNH� q�   ∫WBI�« r�«
 …dOL�Æœ ∫WL�d�® 5�Ëd� Ãd�u� w�u�   ∫n�R*« r�«

 ©bF��« nODK�«b��   
b�u�K� X�uJ�« e�d�  ∫dAM�« —«œ

X�uJ�«   ∫dAM�« ÊUJ�
  2009  2009   ∫dAM�« WM�

v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 ¨UNLN� rN� qN�� v�� UN�UO� WI�d� «uLNH� Ê√ s�d�ü« s� b�d� b�u� WKH� WB�  
 qH� Ê√ UL� Æt??�H� XO�u��« w�Ë ¨Âu� q� w� w� UL� ¡UO??�_« ÊuJ� Ê√ V�� b�u��« qHD�
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112

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 Æt�U�œU�� w� WO�u�dJ�«  UIK(« s� ÎöL� Âb���� b�Ë …dOBI�«  U�œU;« qCH� b�u��«
 w�UL'« qLF�« Ê√ U??L� Æb�«Ë X�Ë w� ¡UO??�√ …bF� ÂUOI�« lOD�??�� ô b�u��« qH� Ê√ U??L�

Æb�«Ë h�� l� œu�u�« ÊuKCH� rN�S� «c� ªrNO�≈ W��M�U� VF�
 ÂU�Ë ¨WM??� 11 dLF�« s� UN�Ë ¨b�u��U� ÎöF� W�UB*« WH�R*« t���� »U??�J�« «c??� Ê≈  

Æb�«Ë h�� l� œu�u�« ÊuKCH� rN�S� «c� ªrNO�≈ W��M�U� VF�
 dLF�« s� UN�Ë ¨b�u��U� ÎöF� W�UB*« WH�R*« t���� »U??�J�« «c??� Ê≈  

Æb�«Ë h�� l� œu�u�« ÊuKCH� rN�S� «c� ªrNO�≈ W��M�U� VF�

 U�Ë ¨V�� s??� t�% U�Ë ¨W??�—b*« w� UN�UO�u� W??�«Ëd� X�U� b�Ë ¨Âu??�d�« q??LF� U??�b�«Ë
ÆÃU�“≈Ë  «u�√ s� UN��e�

nK��� h�� q�   ∫WBI�« r�«
©ÍeMF�« WFO�— WL�d�®   ∫n�R*« r�«

b�u�K� X�uJ�« e�d�  ∫dAM�« —«œ
X�uJ�«  ∫dAM�« ÊUJ�
2008  ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 ¨b�u��« ‰U??H�√ ¡U�b�√Ë ¡UI??�√  ôƒU??�� s� b�bF�« s� VO�O� rN� »U�J�« «c??�  
  U�d�I*U� ¡wK� UC�√ t�S� 5�b�u��« ’U��_«  UHB� Õd� vK� tz«u��« v�≈ W�U{ùU�

ÆU�œ«d�√ lOL�� ÎU�UL��«Ë ÎW�«— d��√ …d�_« …UO� ÊuJ� Ê√ vK� b�U�� w��«
  U�d�I*U� ¡wK� UC�√ t�S� 5�b�u��« ’U��_«  UHB� Õd� vK� tz«u��« v�≈ W�U{ùU�

ÆU�œ«d�√ lOL�� ÎU�UL��«Ë ÎW�«— d��√ …d�_« …UO� ÊuJ� Ê√ vK� b�U�� w��«
  U�d�I*U� ¡wK� UC�√ t�S� 5�b�u��« ’U��_«  UHB� Õd� vK� tz«u��« v�≈ W�U{ùU�

 »U�??�√Ë b�u��« n�dF� t??O� g�UM� ‰Ë_« ∫‰u??B� W??�L� v�≈ »U�J�« r??�IM�Ë  
 Àö��«  UHB�« n�R*« tO� g�UMO� w�U��« qBH�« U�√ Æb�u��U� 5�UB*« ’U�??�_« …U�UF�
 qBH�« U�√ ÆqO���«Ë w??�UL��ô« q�UH��«Ë  U�«bB�« s�uJ�Ë ¨q??�«u��« w�Ë ¨b�u��« w??�
 V�U'U� h��O� l??�«d�« qBH�« U�√ ¨b�u��« q??HD� W��dG�«  UO�uK??��« s� rKJ�� Y??�U��«
 ÃöF�«Ë oDM�« Ãö� ULO�ô ÃöF�« q�� vK� e�dO� dO�_«Ë f�U)« qBH�« U�√ ÆÍ—uFA�«

ÆU�«—b�«Ë UIO�u*«Ë sH�U�

·ÓdÚ� Ó— r�U� w� rJ� Îö�√   ∫WBI�« r�« 
wJ�KF��« Êœ—U� “ËdO�   ∫n�R*« r�«

w�«bO� s�œU�   ∫ÂU�d�« r�«
5�öLK� rKF�« —«œ   ∫dAM�« —«œ

ÊUM�� ≠  ËdO�  ∫dAM�« ÊUJ�
2009   ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 t�b�«Ë VO�D�« `BMO� ¨…¡«dI�« w�  U�uF� s??� w�UF� Íc�« åÊU]�—ò qHD�« WB�  
 Ë√ q�)U� —uF??� Í√ ÊËœ Ì‰U�  u??B� VKJ�« «cN� √d??I� ÊUÒ�— `��Q� Æt??� V??K� —U??C�S�
 —u�_« s� X���√ »dC�« ‰Ëb�Ë bO�U�_« lOL??��Ë ”Ë—b�« WF�«d� Ê√ UL� ¨»«dD{ô«
 Ë√ q�)U� —uF??� Í√ ÊËœ Ì‰U�  u??B� VKJ�« «cN� √d??I� ÊUÒ�— `��Q� Æt??� V??K� —U??C�S�
 —u�_« s� X���√ »dC�« ‰Ëb�Ë bO�U�_« lOL??��Ë ”Ë—b�« WF�«d� Ê√ UL� ¨»«dD{ô«
 Ë√ q�)U� —uF??� Í√ ÊËœ Ì‰U�  u??B� VKJ�« «cN� √d??I� ÊUÒ�— `��Q� Æt??� V??K� —U??C�S�

 WI�dD�« Ác� q�� Æt??�¡«d� WI�dD� WJ�C� WI�dD� ÁbÒKI� Ë√ d�??�� s� b�u� ö� ¨WKN??��«
 —u�_« s� X���√ »dC�« ‰Ëb�Ë bO�U�_« lOL??��Ë ”Ë—b�« WF�«d� Ê√ UL� ¨»«dD{ô«
 WI�dD�« Ác� q�� Æt??�¡«d� WI�dD� WJ�C� WI�dD� ÁbÒKI� Ë√ d�??�� s� b�u� ö� ¨WKN??��«
 —u�_« s� X���√ »dC�« ‰Ëb�Ë bO�U�_« lOL??��Ë ”Ë—b�« WF�«d� Ê√ UL� ¨»«dD{ô«

 XE�ô b�Ë ¨UNM� w�UF� ÊU� w��« WOz«dI�«  U�uFB�« s� b�bF�« “UO��« vK� ÊUÒ�—  b�U�
 q� l� WF�U� X���√ WI�dD�« Ác�Ë Æ…¡«dI�« w� ULO??�ô ÊU�— bM� dO�J�« s??����« WLKF*«
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113

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 …dN�« q�� tHO�√  U�«uO� Êu??JK1Ë ¨…¡«dI�« w�  U�uF� s� Êu�UF� s�c�« ÊU?? ]�— ¡U�b�√
Æ U�uFB�« “UO��« w� rN��d& ÕU$ -Ë ¨¡UG���«Ë

 q�«d� f�u�  ∫WBI�« r�«
Íu�d��« nO�Q��« WM'   ∫n�R*« r�«

ÊUFL� ô—U�   ∫ÂU�d�« r�«
 5�öLK� rKF�« —«œ  ∫dAM�« —«œ

ÊUM�� ≠  ËdO� ∫  dAM�« ÊUJ�
2009   ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 qB� ÁdL� s� W��U��« w�Ë Æ1809 WM� …dOG� WO��d� W�d� w� q�«d� f�u� b�Ë  1809 WM� …dOG� WO��d� W�d� w� q�«d� f�u� b�Ë  1809
 ÆÎUHOH� `��√ W��U)« s� mK� U� «–≈ v�� ¨t�öF� ¡U��_« `�M� r�Ë ¨tOMO� »U�√ ÀœU� t�
 qB� ÁdL� s� W��U��« w�Ë Æ
 ÆÎUHOH� `��√ W��U)« s� mK� U� «–≈ v�� ¨t�öF� ¡U��_« `�M� r�Ë ¨tOMO� »U�√ ÀœU� t�
 qB� ÁdL� s� W��U��« w�Ë Æ  WM� …dOG� WO��d� W�d� w� q�«d� f�u� b�Ë  
 ÆÎUHOH� `��√ W��U)« s� mK� U� «–≈ v�� ¨t�öF� ¡U��_« `�M� r�Ë ¨tOMO� »U�√ ÀœU� t�

 WM� …dOG� WO��d� W�d� w� q�«d� f�u� b�Ë  

 tzU�c� ÊU� ÆÁ—u�√ d�b� nO� W�d�� rKF�Ë ¨rz«œ Âö� w� gOF�« œU�F� Ê√ f�u� vK� ÊU�
 Âb� s� r�d�« vK� qBH�« w??� t�«d�√ vK� ‰Ë_« ÊuJ� ÊQ� ÎU��??� d�c��« vK� t�—b�Ë œU??(«
 tzU�c� ÊU� ÆÁ—u�√ d�b� nO� W�d�� rKF�Ë ¨rz«œ Âö� w� gOF�« œU�F� Ê√ f�u� vK� ÊU�
 Âb� s� r�d�« vK� qBH�« w??� t�«d�√ vK� ‰Ë_« ÊuJ� ÊQ� ÎU��??� d�c��« vK� t�—b�Ë œU??(«
 tzU�c� ÊU� ÆÁ—u�√ d�b� nO� W�d�� rKF�Ë ¨rz«œ Âö� w� gOF�« œU�F� Ê√ f�u� vK� ÊU�

 5�uHJ*U� W�U� W�—b� w� tKO��� - …d�UF�« mK� U�bM�Ë ÆW�U�J�«Ë …¡«dI�« vK� t�—b�
 mK� U�bM�Ë Æ…“—U��« ·d�_«Ë  U??LKJ�«  «– …dO�J�« V�J�« vK� ·dF� „UM�Ë Æf�—U� w??�
 dJ��« Íc�« åtOO�—U� ‰—U�ò v�b� gO'« w� j�U{ rN��—b� —«“ …dA� WO�U��« s� f�u�
 b�u� ¨UN�¡«d� v�≈ W�U(« ÊËœ s� öO� W�d��«  U�uKF*« ‰œU�� vK� œuM'« b�U�� WKO�Ë
 v�u�??�U� ÆW�U�J�«Ë …¡«dI�« vK� 5�uHJ*« b�U??�� b� åWOKOK�« W�U�J�«ò Ác� q�� Ê√ f�u�
 s� d��√ qLF�??�� r�Ë ¨W�b��_« ·d�√ W�U�J� WKN??� WI�d� —UJ��ô WI�d� …dJH�« Ác� s�
 …dJH�« Ác� qL� —UB��« -Ë ÆuMO�Ëb�« —U��√ w� …—uH;« ◊UIM�« t�??AÔ� …“—U� ◊UI� X??�
 s� d��√ qLF�??�� r�Ë ¨W�b��_« ·d�√ W�U�J� WKN??� WI�d� —UJ��ô WI�d� …dJH�« Ác� s�
 …dJH�« Ác� qL� —UB��« -Ë ÆuMO�Ëb�« —U��√ w� …—uH;« ◊UIM�« t�??AÔ� …“—U� ◊UI� X??�
 s� d��√ qLF�??�� r�Ë ¨W�b��_« ·d�√ W�U�J� WKN??� WI�d� —UJ��ô WI�d� …dJH�« Ác� s�

 f�u� WI�d� Â«b���« √b� 5�UF� t�U�Ë bF�Ë ¨t�c�ö� vK� bF� ULO�Ë ¨f�u� ¡U�b�√ vK�
ÆÈd�√ Ê«bK� v�≈ XKI��« r� ¨U��d� ¡U��√ q� w� q�«d�

ÊËb�U� …d�U��   ∫WK�K��« r�«
ÍdF*« ¡öF�« u�√   ∫WBI�« r�«

w�U;« s�� q�U� bL��   ∫n�R*« r�«
w*UF�« V�J*«   ∫dAM�« —«œ

ÊUM�� ≠  ËdO�   ∫dAM�« ÊUJ�
1988  ∫dAM�« WM�

v�Ë_«   ∫WF�D�«
Æb�(«ØŸö�ô« V�ØrKF�U� ÂUL��ô«ØÍb���«    ∫rOI�«

:¢ü«î∏àdG

 bL�� s� ÊULOK??� s� tK�« b�� s� bL�√ò uN� åÍdF*« ¡öF�« w�√ò s� WBI�« wJ%  
 ¨ÍdF*« VI� ¡U??� UM� s�Ë ¨U�—u??� w� ÊULFM�« …dF� w� ???�363 WM??� œu�u*« åw??�uM��«
 b�Ë ÆÎ«d�d{ ÊU� b??�Ë ¨W�U�u�«Ë ¡«d��«Ë rKF�U� W??�ËdF�Ë ¨WOM� WKzU� j??�Ë w� v�d�Ë
 ¨ÍdF*« VI� ¡U??� UM� s�Ë ¨U�—u??� w� ÊULFM�« …dF� w� ???�
 b�Ë ÆÎ«d�d{ ÊU� b??�Ë ¨W�U�u�«Ë ¡«d��«Ë rKF�U� W??�ËdF�Ë ¨WOM� WKzU� j??�Ë w� v�d�Ë
 ¨ÍdF*« VI� ¡U??� UM� s�Ë ¨U�—u??� w� ÊULFM�« …dF� w� ???�  WM??� œu�u*« åw??�uM��«
 b�Ë ÆÎ«d�d{ ÊU� b??�Ë ¨W�U�u�«Ë ¡«d��«Ë rKF�U� W??�ËdF�Ë ¨WOM� WKzU� j??�Ë w� v�d�Ë

 WM??� œu�u*« åw??�uM��«

 rK� w� t��«—œ qL�√ Áb�«Ë …U�Ë bF�Ë ¨tO�√ s� u�M�«Ë »œ_«Ë WGK�« w� v�Ë_« t�—UF� c�√
 ¡ULKF�«Ë ¡U�œ_U� qB�«Ë ¨œ«bG� v�≈ t�dN� t�I��Ë ¨…dN� «– `��Q� ¨s�b�« ÂuK�Ë WGK�«
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114

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 dDO�� ÂƒUA��« `��√Ë t�b�«Ë XO�u�Ë ¨…dF*« v�≈ l�d� tOK� œU??�(« hG� v�� „UM�
 t�c�ö� vK� t??�Ë—œ wIK� `��√Ë ¨5�U??�� ”UM�«Ë ÎUM�??� …UO(« d��F�Ë Æt�UO� v??K�
 dDO�� ÂƒUA��« `��√Ë t�b�«Ë XO�u�Ë ¨…dF*« v�≈ l�d� tOK� œU??�(« hG� v�� „UM�
 t�c�ö� vK� t??�Ë—œ wIK� `��√Ë ¨5�U??�� ”UM�«Ë ÎUM�??� …UO(« d��F�Ë Æt�UO� v??K�
 dDO�� ÂƒUA��« `��√Ë t�b�«Ë XO�u�Ë ¨…dF*« v�≈ l�d� tOK� œU??�(« hG� v�� „UM�

 ÊU� Æt� ¡«Ëœ ô ¡«œ w??� …UO(U� ¨Á—uF??�Ë t??�O�U�√ vK� Î«bL�F� t�UO� ‘U�Ë Æt�O� w�
 t�c�ö� vK� t??�Ë—œ wIK� `��√Ë ¨5�U??�� ”UM�«Ë ÎUM�??� …UO(« d��F�Ë Æt�UO� v??K�
 ÊU� Æt� ¡«Ëœ ô ¡«œ w??� …UO(U� ¨Á—uF??�Ë t??�O�U�√ vK� Î«bL�F� t�UO� ‘U�Ë Æt�O� w�
 t�c�ö� vK� t??�Ë—œ wIK� `��√Ë ¨5�U??�� ”UM�«Ë ÎUM�??� …UO(« d��F�Ë Æt�UO� v??K�

 ¡w� q� bOF� ÎU�u�KO� ÊU� b�Ë ÆÁdFA� tH�u� t� dFA� U� qJ� ¨dFA�U� t�UL��« ÍdFLK�
 ÊU� Æt� ¡«Ëœ ô ¡«œ w??� …UO(U� ¨Á—uF??�Ë t??�O�U�√ vK� Î«bL�F� t�UO� ‘U�Ë Æt�O� w�
 ¡w� q� bOF� ÎU�u�KO� ÊU� b�Ë ÆÁdFA� tH�u� t� dFA� U� qJ� ¨dFA�U� t�UL��« ÍdFLK�
 ÊU� Æt� ¡«Ëœ ô ¡«œ w??� …UO(U� ¨Á—uF??�Ë t??�O�U�√ vK� Î«bL�F� t�UO� ‘U�Ë Æt�O� w�

 n�u� ¨t� ‚d??D� ô≈ ÁdB� w� WH??�KH�«  U�u{u� s??� ÎU�u{u� „d�� r??K� ¨qIF�« v??�≈
 ¡w� q� bOF� ÎU�u�KO� ÊU� b�Ë ÆÁdFA� tH�u� t� dFA� U� qJ� ¨dFA�U� t�UL��« ÍdFLK�
 n�u� ¨t� ‚d??D� ô≈ ÁdB� w� WH??�KH�«  U�u{u� s??� ÎU�u{u� „d�� r??K� ¨qIF�« v??�≈
 ¡w� q� bOF� ÎU�u�KO� ÊU� b�Ë ÆÁdFA� tH�u� t� dFA� U� qJ� ¨dFA�U� t�UL��« ÍdFLK�

 ¨Ê«dHG�« W�U??�—Ë  UO�ËeK�« t�UH�R� r??�√ s�Ë ¨WJzö*«Ë s'U� t??z«—¬ s� V��Ë ¨ÕËd??�«
Æ?�449 WM� w�u�Ë ÷d�Ë ÆU�dO�Ë

ÆÆÆs� rKF� «–U�   ∫WK�K��« r�«
ÍdI�F�« qHD�«  ∫WBI�« r�«

qO�U� d�U� bL��   ∫n�R*« r�«
·—UF*« —«œ   ∫dAM�« —«œ

dB� ≠ …d�UI�«  ∫dAM�« ÊUJ�
WO�U��«   ∫WF�D�«

  u� U0 UN�öG��« vK� qLF�«Ë V�«u*« WOLM�    ∫rOI�«
ÆrNzUM�√ V�«u* s�b�«u�« W�U�—ØbOH�   

:¢ü«î∏àdG

 UN�Q� t�d��√Ë ¨tM� X�CG� ¨t�√— vK� UH�«Ë t�b�u� UNM�« vK� Â_« XK�œ  
 ¨UNHDF��U� ¡UO�_« Ác� qFH� ÁdL� s� W��U��« w� ÎöH� Ê√ s� X�dG��«Ë ¨W�–R� W�F�

 UN�Q� t�d��√Ë ¨tM� X�CG� ¨t�√— vK� UH�«Ë t�b�u� UNM�« vK� Â_« XK�œ  
 ¨UNHDF��U� ¡UO�_« Ác� qFH� ÁdL� s� W��U��« w� ÎöH� Ê√ s� X�dG��«Ë ¨W�–R� W�F�

 UN�Q� t�d��√Ë ¨tM� X�CG� ¨t�√— vK� UH�«Ë t�b�u� UNM�« vK� Â_« XK�œ  

 »U��« `�� W�uFB� ‰ËU�Ë ¨W�O�� ÎU�«u�√ lL�Ë t��ö�  dÒOG� …Q��Ë ¨tM� XO{—Ë
 ¨UNHDF��U� ¡UO�_« Ác� qFH� ÁdL� s� W��U��« w� ÎöH� Ê√ s� X�dG��«Ë ¨W�–R� W�F�

 »U��« `�� W�uFB� ‰ËU�Ë ¨W�O�� ÎU�«u�√ lL�Ë t��ö�  dÒOG� …Q��Ë ¨tM� XO{—Ë
 ¨UNHDF��U� ¡UO�_« Ác� qFH� ÁdL� s� W��U��« w� ÎöH� Ê√ s� X�dG��«Ë ¨W�–R� W�F�

 U�Ë ¨U�b�«Ë s� u�UO��« vK� ·eF�« ”Ë—œ rKF�� åU�U�—U�ò t��√ È√d� W�dG�« s� Ãd�Ë
 rNM�« ÊQ� «uLK ÓF� ¨tF{u� tK�√ »dG��U� ¨tFL� U� ·eF� b�u�« Ÿd�√ v�� XN��« Ê√
 b�u�« n�J� r�Ë Æ5�ö��« tFL� u� rNz«d� —bB� ÊuJ�� W�dI�F�« Ác� Ê√Ë ¨ÍdI��

 Ê√ »_« ·dF� ¨t�HM�  UN��U�J� ÂuI�Ë ¨WOIO�u� ÎUFD� n�R� Ê√ b�d� q� jI� ·eF�U�
 b�u�« n�J� r�Ë Æ5�ö��« tFL� u� rNz«d� —bB� ÊuJ�� W�dI�F�« Ác� Ê√Ë ¨ÍdI��

 Ê√ »_« ·dF� ¨t�HM�  UN��U�J� ÂuI�Ë ¨WOIO�u� ÎUFD� n�R� Ê√ b�d� q� jI� ·eF�U�
 b�u�« n�J� r�Ë Æ5�ö��« tFL� u� rNz«d� —bB� ÊuJ�� W�dI�F�« Ác� Ê√Ë ¨ÍdI��

 s� W��U)« b�u�« mK� U*Ë ¨tM�ô UIO�u*« ”Ë—œ WH�UC� —d�Ë ¨W�œU� dO� W��u� tM�«
 Ã—U� WK�d� »U�c�U� »_« d ÒJ� Æ…dOG� WOIO�u� lD� fL� s� d��√ nÒ�√ b� ÊU� ÁdL�
 s� W��U)« b�u�« mK� U*Ë ¨tM�ô UIO�u*« ”Ë—œ WH�UC� —d�Ë ¨W�œU� dO� W��u� tM�«
 Ã—U� WK�d� »U�c�U� »_« d ÒJ� Æ…dOG� WOIO�u� lD� fL� s� d��√ nÒ�√ b� ÊU� ÁdL�
 s� W��U)« b�u�« mK� U*Ë ¨tM�ô UIO�u*« ”Ë—œ WH�UC� —d�Ë ¨W�œU� dO� W��u� tM�«

  UH�R*« XH�UC�Ë ¨U�Ë—Ë√ v�≈  ö�d�«  —dJ�Ë ¨—uNL�K� tM�« W��u� —UN�ù WM�b*«
 w��� s Ò( …dA� WF�U��« w�Ë ÎUO�d�� ÎöL� s Ò( …dA� WO�U��« w�Ë ¨WM�U��« s� w�

  UH�R*« XH�UC�Ë ¨U�Ë—Ë√ v�≈  ö�d�«  —dJ�Ë ¨—uNL�K� tM�« W��u� —UN�ù WM�b*«
 w��� s Ò( …dA� WF�U��« w�Ë ÎUO�d�� ÎöL� s Ò( …dA� WO�U��« w�Ë ¨WM�U��« s� w�

  UH�R*« XH�UC�Ë ¨U�Ë—Ë√ v�≈  ö�d�«  —dJ�Ë ¨—uNL�K� tM�« W��u� —UN�ù WM�b*«

 5OIO�u*« dN�√ s� `��√ ÁdL� s� s�dAF�«Ë W�œU(« mK� U�bM�Ë ¨WOIO�u� WFD�
 «Ë¡U�√ rNMJ�Ë dBI�« w� qLFK� dBOI�« ÁU�b��«Ë ¨U�LM�« ÁbK� v�≈ œU�Ë ¨U�Ë—Ë√ w�

 ÆUNO�  U�Ë U�Ë—Ë√ v�≈ t�«—œ√ l�—Ë ¨t�K�UF�

pKC� s� ÊUM�«   ∫WBI�« r�«
s�� —U�� bL�� ≠ ÊUOK&ö� u�—U�   ∫n�R*« r�«

‰U�d�« Õö�  ∫ÂU�d�« r�«
qHD�« r�U� WOLM� W��R�  ∫dAM�« —«œ

Êœ—_« ≠ ÊUL�   ∫dAM�« ÊUJ�
2003  ∫dAM�« WM�

 v�Ë_«   ∫WF�D�«
ÆV(« Øs�d�ü« vK� rJ(« w� Ÿd���« Âb�ØW�«bB�«    ∫rOI�«
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

:¢ü«î∏àdG

 ¡UN��ô« bF� W�ö��« —d� ÆåVOM�òË årO??�Ëò ¨å¡ö�ò r�Ë ¨¡U�b�√ W�ö� „UM� ÊU�  
 Êu�œUB� «u�U� VFK*« v�≈ rNI�d� w�Ë ÆV�dI�« VFK*« v�≈ »U�c�« ”Ë—b�«Ë  U��«u�« s�
 h�??� qJ�  ¨ÕUH��«Ë pFJ�«Ë —U�“_« s� ÎUCF� ÊuKL�� s�c�« ¡U�b�_«Ë Ê«dO'« iF�
 Êu�œUB� «u�U� VFK*« v�≈ rNI�d� w�Ë ÆV�dI�« VFK*« v�≈ »U�c�« ”Ë—b�«Ë  U��«u�« s�
 h�??� qJ�  ¨ÕUH��«Ë pFJ�«Ë —U�“_« s� ÎUCF� ÊuKL�� s�c�« ¡U�b�_«Ë Ê«dO'« iF�
 Êu�œUB� «u�U� VFK*« v�≈ rNI�d� w�Ë ÆV�dI�« VFK*« v�≈ »U�c�« ”Ë—b�«Ë  U��«u�« s�

 VKD� ÊU� ÎULz«œ ¡ö� sJ� Ë ¨rNM� b�«Ë qJ� …b�«Ë W??�� tKL�� U2 rNODF� ÊU� ¡ôR� s??�
 h�??� qJ�  ¨ÕUH��«Ë pFJ�«Ë —U�“_« s� ÎUCF� ÊuKL�� s�c�« ¡U�b�_«Ë Ê«dO'« iF�
 VKD� ÊU� ÎULz«œ ¡ö� sJ� Ë ¨rNM� b�«Ë qJ� …b�«Ë W??�� tKL�� U2 rNODF� ÊU� ¡ôR� s??�
 h�??� qJ�  ¨ÕUH��«Ë pFJ�«Ë —U�“_« s� ÎUCF� ÊuKL�� s�c�« ¡U�b�_«Ë Ê«dO'« iF�

 rK� ¡ö� ·dB� s� VOM�Ë rO??�Ë »dG�??�« VFK*« v�≈ ‰u�u�« bM�Ë Æ5M�« ¡w??� q� s�
 rN�uO� v�≈ W�ö��« œU� VFK�« s� ¡UN��ô« bF�Ë ÆÁö��� Ë√ Ád�UA� U�d�� ô v�� ÁôQ��
 ÊU� ÆÎ«dOG� ÎU�O� q�œË ¨¡ö??� rNM� Ê–Q�??�U� ¨ÕUH�Ë pF�Ë —U�“√ s� ÊuKL�� U0 5??�d�
 rN�uO� v�≈ W�ö��« œU� VFK�« s� ¡UN��ô« bF�Ë ÆÁö��� Ë√ Ád�UA� U�d�� ô v�� ÁôQ��
 ÊU� ÆÎ«dOG� ÎU�O� q�œË ¨¡ö??� rNM� Ê–Q�??�U� ¨ÕUH�Ë pF�Ë —U�“√ s� ÊuKL�� U0 5??�d�
 rN�uO� v�≈ W�ö��« œU� VFK�« s� ¡UN��ô« bF�Ë ÆÁö��� Ë√ Ád�UA� U�d�� ô v�� ÁôQ��

 ÕdH� ¨ÕUH��«Ë —U�“_«Ë pFJ�« s� t�OB� ÁUD�Q� ¨ådOL�ò bFI*« tI�b� XO� u� XO��« «c�
 rO�Ë Á¬d� dOL� w�d� l�b� ÊU�Ë ¨dOGB�« ‰eM*« s� ¡ö� Ãd�� ¨¡ö� ÁdC�√ U0 dOL�
 …d�“ rNM� b�«Ë q� ÁU??D�Q� ¨dOL??� WO��� U��–Ë ¨¡öF� ÁUM� U2 ÊUM�ô« q��� ¨V??OM�Ë

Æ¡«e�_« ÁƒU�b�√ tKL� U0 dOL� ÕdH�

t�d�√ ‚UF� qH�   ∫WK�K��« r�«
W1e�Ë ÕUH�   ∫WBI�« r�«

qBOH�« bL�� XM� w� ∫WKHD�«  ∫n�R*« r�«
b�U� bL��   ∫ÂU�d�« r�«

W�UF�« e�eF�« b�� pK*« W��J�  ∫dAM�« —«œ
W�œuF��« ≠ ÷U�d�«  ∫dAM�« ÊUJ�

2007  ∫dAM�« WM�
  W1eF�«ØW�OBM�U� c�_«ØV(« ØWL�d�«    ∫rOI�«

Æ—«d�ù«Ë   

:¢ü«î∏àdG

 w��« t��Ë“Ë r??NO�√ l� rJ�_«Ë r??�_« UNO�√ l??� WO�d� W�U�≈  «– X??M� g??OF�  
 »dC� »_« W??�Ë“  c�√ ÂU�_« b??�√ w�Ë ÆrN��U�≈ r??�d� Ë√ rN�% ôË ¨r??N�dC� X??�U�
 t��√ XFL??�Ë ¨W�—U� W�«—b� Âb??D�U� ¨Ÿ—U??A�« v�≈ ÎU�—U� b�u�« Ãd??�� ¨…u??�I� ¡UM�_«
 »dC� »_« W??�Ë“  c�√ ÂU�_« b??�√ w�Ë ÆrN��U�≈ r??�d� Ë√ rN�% ôË ¨r??N�dC� X??�U�
 t��√ XFL??�Ë ¨W�—U� W�«—b� Âb??D�U� ¨Ÿ—U??A�« v�≈ ÎU�—U� b�u�« Ãd??�� ¨…u??�I� ¡UM�_«
 »dC� »_« W??�Ë“  c�√ ÂU�_« b??�√ w�Ë ÆrN��U�≈ r??�d� Ë√ rN�% ôË ¨r??N�dC� X??�U�

 ¨t�b�U�� s� sJL�� r� UNMJ� ¨tM� qO??�� ¡U�b�«Ë Ÿ—U??A�« w� ÎUÒO�d� t�√—Ë ¨Œ«dB�«  u�
 t��√ XFL??�Ë ¨W�—U� W�«—b� Âb??D�U� ¨Ÿ—U??A�« v�≈ ÎU�—U� b�u�« Ãd??�� ¨…u??�I� ¡UM�_«
 ¨t�b�U�� s� sJL�� r� UNMJ� ¨tM� qO??�� ¡U�b�«Ë Ÿ—U??A�« w� ÎUÒO�d� t�√—Ë ¨Œ«dB�«  u�
 t��√ XFL??�Ë ¨W�—U� W�«—b� Âb??D�U� ¨Ÿ—U??A�« v�≈ ÎU�—U� b�u�« Ãd??�� ¨…u??�I� ¡UM�_«

 ¨·UF??�ù« «u�K�Ë ¨t�K�œ√Ë b??�u�« XKL�Ë ¨W??K�U��� X�√ w??��« UNO�√ W??�Ëe� X�UF�??�U�
 Ê√ —dI� ¨b�u�U� »_« ÂUL��« Âb� ‰U)« k�ô vHA��*« w�Ë ¨¡UM�_« ‰U�Ë b�«u�U� «uKB�«Ë
 ‰U)« U�c�√Ë ¨vHA��*« w� UNO�√ …—U�e� WM�ô« »_« V�B� r�Ë ¨Á—u�Q� r�N�Ë t� wM�F�
 UNM� X�d�Ë ¨WM�ô«  UI�b� Èb�≈ XKB�« ÂU�_« b�√ w�Ë Æt��√ …—U�e� Î«dO�� Õd� b�Ë ¨t�
 ‰U)« U�c�√Ë ¨vHA��*« w� UNO�√ …—U�e� WM�ô« »_« V�B� r�Ë ¨Á—u�Q� r�N�Ë t� wM�F�
 UNM� X�d�Ë ¨WM�ô«  UI�b� Èb�≈ XKB�« ÂU�_« b�√ w�Ë Æt��√ …—U�e� Î«dO�� Õd� b�Ë ¨t�
 ‰U)« U�c�√Ë ¨vHA��*« w� UNO�√ …—U�e� WM�ô« »_« V�B� r�Ë ¨Á—u�Q� r�N�Ë t� wM�F�

 qC�_« v�≈ W�UF*« WM�ô« ‰U� dOG� ÊU� …—U�e�« Ác� w??�Ë ¨UN�—U�“  —dI� UNO�_ Àb� U??�
 …œU�“ U�b�«Ë ÁU??���« XH�Ë ¨W�d� Ë√ U� W�«uN� U??N�«d� X�Ë qG??A� UN�I�b� UN��B� b??I�
 WM�ô« Ác� XMJ9 ÎöF�Ë ¨UN�  UI�UC� s� UNO�√ W�Ë“ t� ÂuI� U0 ÂUL��ô« Âb�Ë t??�«d��«
 …œU�“ U�b�«Ë ÁU??���« XH�Ë ¨W�d� Ë√ U� W�«uN� U??N�«d� X�Ë qG??A� UN�I�b� UN��B� b??I�
 WM�ô« Ác� XMJ9 ÎöF�Ë ¨UN�  UI�UC� s� UNO�√ W�Ë“ t� ÂuI� U0 ÂUL��ô« Âb�Ë t??�«d��«
 …œU�“ U�b�«Ë ÁU??���« XH�Ë ¨W�d� Ë√ U� W�«uN� U??N�«d� X�Ë qG??A� UN�I�b� UN��B� b??I�

 ÎU�U�??�� UN�I�bB� X�U� b�Ë ¨W??�UO� WMO�U� UN� Èd�??�«Ë ¨t��Ë UNO�√ …œu??� V??�� s�
 WM�ô« Ác� XMJ9 ÎöF�Ë ¨UN�  UI�UC� s� UNO�√ W�Ë“ t� ÂuI� U0 ÂUL��ô« Âb�Ë t??�«d��«
 ÎU�U�??�� UN�I�bB� X�U� b�Ë ¨W??�UO� WMO�U� UN� Èd�??�«Ë ¨t��Ë UNO�√ …œu??� V??�� s�
 WM�ô« Ác� XMJ9 ÎöF�Ë ¨UN�  UI�UC� s� UNO�√ W�Ë“ t� ÂuI� U0 ÂUL��ô« Âb�Ë t??�«d��«

 `��√ U�U�√ Ê√ UL� w�U� mK�� q�UI� rNO� ¡U??�M� W�UO)U�  √b�Ë ¨UN�K� vK� Î¡UM� ÎöOL�
 ÎU�U�??�� UN�I�bB� X�U� b�Ë ¨W??�UO� WMO�U� UN� Èd�??�«Ë ¨t��Ë UNO�√ …œu??� V??�� s�
 `��√ U�U�√ Ê√ UL� w�U� mK�� q�UI� rNO� ¡U??�M� W�UO)U�  √b�Ë ¨UN�K� vK� Î¡UM� ÎöOL�
 ÎU�U�??�� UN�I�bB� X�U� b�Ë ¨W??�UO� WMO�U� UN� Èd�??�«Ë ¨t��Ë UNO�√ …œu??� V??�� s�

 «cJ�Ë Æt� W�U)«  «—UO��« W??�—Ë v�≈ t�U� l� t�U�– ‰ö� s� WOJO�UJO�  «—UN� pK�1
 ¨ULN� WLB� UFC�Ë ¨ULNF{Ë s??� UM?? Ò��� Ê√ UNO�√Ë WM�ô« s� q� sJ9 d�B�«Ë …œ«—ùU??�

 ÆULN��U�≈ s� r�d�« vK�
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

t�d�√ ‚UF� qH�   ∫WK�K��« r�« 
q�_« œb���Ë   ∫WBI�« r�«

Ê«œuF�« rO�«d�≈ XM� ¡UO* ∫WKHD�«  ∫n�R*« r�«
W�UF�« e�eF�« b�� pK*« W��J�  ∫dAM�« —«œ

W�œuF��« ≠ ÷U�d�«  ∫dAM�« ÊUJ�
2007  ∫dAM�« WM�

:¢ü«î∏àdG

 ¨UN��u� ŸU�L��ö�  U�eM�*« b�√ v�≈ …—U(« nOB�« ÂU�√ s� Âu� w� WKHD�« X��–  
 Èu??� pK9 ô w��« …dJ�« Ác� e�F� WKHD�« X??��√ UM�Ë ¨…dJ�U� Êu�FK� Î«œôË√  √— „UM�Ë
 ¨UN��u� ŸU�L��ö�  U�eM�*« b�√ v�≈ …—U(« nOB�« ÂU�√ s� Âu� w� WKHD�« X��–  
 Èu??� pK9 ô w��« …dJ�« Ác� e�F� WKHD�« X??��√ UM�Ë ¨…dJ�U� Êu�FK� Î«œôË√  √— „UM�Ë
 ¨UN��u� ŸU�L��ö�  U�eM�*« b�√ v�≈ …—U(« nOB�« ÂU�√ s� Âu� w� WKHD�« X��–  

 Ær�Q�� Ë√ dFA� …dJ�« Ác� X�U� Ê≈ UN�H� w� X�¡U��Ë ¨WO�— Ë√ WK�— d�≈ ¡«uN�« w� Ê«dOD�«
 fK�� rN� qO�“ ”√— vK� jI??�� w� «–S� Î «bOF� …dJ�U� «u�— VFK�« s� œôË_« ¡UN��« bF�Ë
 Ær�Q�� Ë√ dFA� …dJ�« Ác� X�U� Ê≈ UN�H� w� X�¡U��Ë ¨WO�— Ë√ WK�— d�≈ ¡«uN�« w� Ê«dOD�«
 fK�� rN� qO�“ ”√— vK� jI??�� w� «–S� Î «bOF� …dJ�U� «u�— VFK�« s� œôË_« ¡UN��« bF�Ë
 Ær�Q�� Ë√ dFA� …dJ�« Ác� X�U� Ê≈ UN�H� w� X�¡U��Ë ¨WO�— Ë√ WK�— d�≈ ¡«uN�« w� Ê«dOD�«

 bFI� t�√ tM� X�œ U�bM� WKHD�« X�d�Ë ¨sJL�� r� tMJ� …dJ�« „U??��≈ ‰ËU�Ë ¨w??�d� vK�
 X�d�Ë Î̈UIO�— ÎU��b� tF� X�b% UN�√ ô≈ ¨Ád??�_ Î«dO�� X�e�Ë „d��� w??�d� vK� fK��
 bFI� t�√ tM� X�œ U�bM� WKHD�« X�d�Ë ¨sJL�� r� tMJ� …dJ�« „U??��≈ ‰ËU�Ë ¨w??�d� vK�
 X�d�Ë Î̈UIO�— ÎU��b� tF� X�b% UN�√ ô≈ ¨Ád??�_ Î«dO�� X�e�Ë „d��� w??�d� vK� fK��
 bFI� t�√ tM� X�œ U�bM� WKHD�« X�d�Ë ¨sJL�� r� tMJ� …dJ�« „U??��≈ ‰ËU�Ë ¨w??�d� vK�

 ÃöF�« W�ËU; Á—«d??�≈Ë t�e� s�  œ«“Ë ¨WO�¬dI�«  U??�ü« iF�� t�d Ò�–Ë t??��U�≈ V�??�
 X�d�Ë Î̈UIO�— ÎU��b� tF� X�b% UN�√ ô≈ ¨Ád??�_ Î«dO�� X�e�Ë „d��� w??�d� vK� fK��
 ÃöF�« W�ËU; Á—«d??�≈Ë t�e� s�  œ«“Ë ¨WO�¬dI�«  U??�ü« iF�� t�d Ò�–Ë t??��U�≈ V�??�
 X�d�Ë Î̈UIO�— ÎU��b� tF� X�b% UN�√ ô≈ ¨Ád??�_ Î«dO�� X�e�Ë „d��� w??�d� vK� fK��

 fH� w� w� ULMO�Ë U??� Âu� w�Ë ¨—uN??A�« XC�Ë Æt��U�≈ vK� VKG�� v??�� …b�b�  «d??�
 p�– uN� t��dF� ¨“UJ??� vK� ¡j�� w??A1 u�Ë UN�œUM� w�B� «–≈Ë ¨U??N�UI�b� l� Áe??M�*«
 bF� ÎUC�√  UI�U�*« w� W�—UA*«Ë wA*« s� sJL�O??� t�≈ ∫UN� ‰U�Ë ¨t�F�??� Íc�« w�B�«
 p�– uN� t��dF� ¨“UJ??� vK� ¡j�� w??A1 u�Ë UN�œUM� w�B� «–≈Ë ¨U??N�UI�b� l� Áe??M�*«
 bF� ÎUC�√  UI�U�*« w� W�—UA*«Ë wA*« s� sJL�O??� t�≈ ∫UN� ‰U�Ë ¨t�F�??� Íc�« w�B�«
 p�– uN� t��dF� ¨“UJ??� vK� ¡j�� w??A1 u�Ë UN�œUM� w�B� «–≈Ë ¨U??N�UI�b� l� Áe??M�*«

 ÊU� Ád�B� ªÎU�OB� tL�« s� ∆d�« qJ� Ê≈ ∫X�U� åd�U�ò u�Ë tL??�U� U�d Ò�– U�bM�Ë ¨…d��
 bF� ÎUC�√  UI�U�*« w� W�—UA*«Ë wA*« s� sJL�O??� t�≈ ∫UN� ‰U�Ë ¨t�F�??� Íc�« w�B�«
 ÊU� Ád�B� ªÎU�OB� tL�« s� ∆d�« qJ� Ê≈ ∫X�U� åd�U�ò u�Ë tL??�U� U�d Ò�– U�bM�Ë ¨…d��
 bF� ÎUC�√  UI�U�*« w� W�—UA*«Ë wA*« s� sJL�O??� t�≈ ∫UN� ‰U�Ë ¨t�F�??� Íc�« w�B�«

ÆÃdH�« ÕU�H�

 b�u��U� WO�u��« WK�K�   ∫WK�K��« r�«
‚ËdA�«   ∫WBI�« r�«

©dLF�« tK�« b�� œ«R� Æœ ∫WL�d�® Êœ—U� q�9   ∫n�R*« r�«
b�u�K� X�uJ�« e�d�   ∫dAM�« —«œ

X�uJ�«  ∫dAM�« ÊUJ�
Æ”QO�« Âb�ØÍb���«Ød�B�«ØW�U)« W�U�d�«   ∫rOI�«

:¢ü«î∏àdG

 v�� X�ËU�Ë ¨÷d??*« «c� l� X??�U� nO�Ë ¨b�u� W??KH� s� WBI�« Ác??� w??J%  
 Íb�u��« qHD�« gOF� nO�Ë ¨÷d*« «c� vMF� s� UM� ÍËd�� ¨¡UHA�« vK� X�—U� Ë√ ¨XOH�
 qH� »U$≈ V�??� Ê√ UM� Õd??A�Ë ÆÈd�_«  «d�R*« l� q�UF�� nO�Ë ¨w�—U)« r�UF�« l�
 »U��_Ë ¨W�uKD*« …—uB�U� —uD�� ô b� Íe�d*« w�BF�« “UN'« s� ¡«e�√ Ê√ u� b�u��«
 s� UM� wJ��� ¨b??�u��« ‰UH�√ ¡U�ü q??�_« hOB� ÂbI� UN�B� Ê≈ ∫‰u??I�Ë ¨W??�ËdF� d??O�
 X�bD�U� UN�F�� w�— b�d� UN�√ V���«Ë ¨rNK�I�  œU� UN����Ë ¨…—UO��U� rN� l�Ë ÀœU�
 ÆW�œ qJ� ZK� r??�« XID�Ë ¨…—Ëd??�� X�U� q� ¨ÀœU(« s??� n�� r� w�Ë ¨WM�U??A� U??N�√
 q� ¨rN���— ÂbF� f??O� ¨ÂöJ�« ÊuFOD�??�� ô …—U�Ë ¨…—U� ÊuLKJ�� Êu�b�u��« ‰U??H�_U�
 «c�Ë ¨UN� UN�√ f??* i�d� …dOG� X�U� U�bM� U??N�√ UN� nB� nO� U�d���� ¨r??NM� ÎU??L�—
 q� ¨rN���— ÂbF� f??O� ¨ÂöJ�« ÊuFOD�??�� ô …—U�Ë ¨…—U� ÊuLKJ�� Êu�b�u��« ‰U??H�_U�
 «c�Ë ¨UN� UN�√ f??* i�d� …dOG� X�U� U�bM� U??N�√ UN� nB� nO� U�d���� ¨r??NM� ÎU??L�—
 q� ¨rN���— ÂbF� f??O� ¨ÂöJ�« ÊuFOD�??�� ô …—U�Ë ¨…—U� ÊuLKJ�� Êu�b�u��« ‰U??H�_U�

 tO�Q�Ë ¨—Ëb??� nO� ¡UO??�_« V�«d�Ë ¨W??�eF�« V�� uN� ªÍb??�u� qH� s??� wFO�� ¡w??�
 ¨UN� X�b� w��« —u??�_«Ë UN�UO� qO�UH� UM� wJ% U??�«dM� ¨W��R� Œ«d�Ë VC�  U??�u�
 nO� ·dF� Ê√ V�� b�«Ë q� q� ¨b�«Ë rN�ö� b�u��« ‰UH�√ q� fO� Ê√ UM� X�{Ë√ U??L�

ÆÁbA�Ë ÁdO���� Íc�« U�Ë ¨t�uO� W�dF� o�d� s� tF� q�UF��
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WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 q�_U� «u�U� ¡ULE�   ∫WK�K��« r�«
©…œ«—ù« ÆÆÁœ«“ d�U��® 5�� t�  ∫WBI�« r�«

r�U� œuL��  ∫n�R*« r�«
·—UF*« —«œ  ∫dAM�« —«œ

dB� ≠ …d�UI�«  ∫dAM�« ÊUJ�
1995   ∫dAM�« WM�
v�Ë_«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 UNJK�1 r� W�dI�� t??�b� sJ� dGB�« cM� dB��« b??I� —œU� q�— s� WBI�« Àb??���  
 XL{Ë ¨t�—«b� XF??��« ¨r�UF�U� ‰UB�ô« s� W�IF�« Ác� t??H�u� r� ¨s�dB�*« s� d??O�J�«
 ‰Ë√ ¨…d??�UF�« ÊËœ u�Ë Ê¬dI�« kH� ¨w�dF�« »œ_« bOLF� VI� v�� ¨W�U� ÊuMH�«Ë »«œü«
 ÆWF�U'«Ë W�—b*« w� t�F�œ vK� ‰Ë_«Ë ¨Êu�—u??��« WF�U� s� Á«—u��b�« vK� qB� s�
 dO�U??A*« Âö�_« s� b�bF�« b�Ë Áb??�u� Âu� fH� w�Ë ¨u??KOJ�« W�e� w� Â1889 ÂU??� b??�Ë
 …d??�√ w� v�d� ¨rND??�Ë t��UJ� s� l�— U??� «c�Ë Î̈U??HOH� ÊU� Íc�« b??O�u�« t??MJ� 5??LN*«
 dO�U??A*« Âö�_« s� b�bF�« b�Ë Áb??�u� Âu� fH� w�Ë ¨u??KOJ�« W�e� w� Â
 …d??�√ w� v�d� ¨rND??�Ë t��UJ� s� l�— U??� «c�Ë Î̈U??HOH� ÊU� Íc�« b??O�u�« t??MJ� 5??LN*«
 dO�U??A*« Âö�_« s� b�bF�« b�Ë Áb??�u� Âu� fH� w�Ë ¨u??KOJ�« W�e� w� Â  ÂU??� b??�Ë
 …d??�√ w� v�d� ¨rND??�Ë t��UJ� s� l�— U??� «c�Ë Î̈U??HOH� ÊU� Íc�« b??O�u�« t??MJ� 5??LN*«

 ÂU??� b??�Ë

 d�U� ÍdF*« ¡öF�« u�√ u�Ë ¨d�¬ ÍdI�F� ÎU��F� ÊU� ÆÂU�_« W�«Ë— V�U� u� ÆœbF�« …dO��
 …d??�√ w� v�d� ¨rND??�Ë t��UJ� s� l�— U??� «c�Ë Î̈U??HOH� ÊU� Íc�« b??O�u�« t??MJ� 5??LN*«
 d�U� ÍdF*« ¡öF�« u�√ u�Ë ¨d�¬ ÍdI�F� ÎU��F� ÊU� ÆÂU�_« W�«Ë— V�U� u� ÆœbF�« …dO��
 …d??�√ w� v�d� ¨rND??�Ë t��UJ� s� l�— U??� «c�Ë Î̈U??HOH� ÊU� Íc�« b??O�u�« t??MJ� 5??LN*«

 q�� ¨t�«œU� s� b�bF�« dOOG� v�≈ d??D{«Ë ¨‚uH��« v�≈ t�F�œ t�M�� ÆW�d���« fH� ‘U??�
 vK� ·dF� Ê√ v�≈ WLIK� ÁdOGB� w� WG�U�*« dO��Ë q�_« qOK� ÊU� Y??O� ¨q�_« w� t??�«œU�
 „—UA�Ë ¨W�U)« t�UF�√ t�HM� dJ��� ÊU� ¨dO�J�« t�«œU� s�  dO� w��« Ê«“u� …dOGB�«
 hBI�« v??�≈ ŸUL�??�ô« tO�≈ V�� Y??�F�« s� t??�«dB�«Ë ¨Áb??O� ô t??KIF� V??FK�« ‰U??H�_«
 v�≈ ŸUL�??�ô« u� ÁbM� ¡UO??�_« V�√Ë ÆW�U�J�«Ë Ÿ«b�ù« W��u�  √b� UM� s�Ë ¨Y�œU�_«Ë
  UO�_«  U��Ë hBI�«  «dA� t�d�«– X�Ë v�� ŸUL��ô« s??�� ÊUJ� Æ¡«dFA�« bO�U�√
 s� WF�U��« w� ÆdB�Ë f�b�_« w� »dF�«  U�u��Ë ¨w��F�« …d�M� W�UJ� q�� WO�œ_«Ë
 t���√Ë —U�J�« r�U� dOGB�« q??�œ «cJ�Ë ¨tEH�Ë Ê¬dI�« r�� -√ t�_ ÎU�O??� `��√ Ád??L�
 s� WF�U��« w� ÆdB�Ë f�b�_« w� »dF�«  U�u��Ë ¨w��F�« …d�M� W�UJ� q�� WO�œ_«Ë
 t���√Ë —U�J�« r�U� dOGB�« q??�œ «cJ�Ë ¨tEH�Ë Ê¬dI�« r�� -√ t�_ ÎU�O??� `��√ Ád??L�
 s� WF�U��« w� ÆdB�Ë f�b�_« w� »dF�«  U�u��Ë ¨w��F�« …d�M� W�UJ� q�� WO�œ_«Ë

 ¨u�MK� WOK�_« b�«uI�« UNM� rKF�Ë UNEH�� p�U� s�« WOH�√ l� W�u� W�«b� t� X�U� ¨VIK�«
 s�b�« ¡ULKF� t??��ö� ¨tM� d��√ ·dF� t??�√Ë ¨U�bO??� Á–U�??�√ vK� eO9 t�√ tEH�� f�√Ë
 …d�H�« Ác� w� ·d�Ë ÆtFKD� s� œ«“ «c??�Ë rN??��U�� w� fK��Ë ¨W�dI�« v�≈ Êu�Q� s�c�«
 X�U�√ w��« l�«uH�« s� UM��œ√ rKF�Ë ¨UN�«d�UG�Ë UNBB� d�� o??A�Ë ¨WKO�Ë WKO� n�√
 ÆŸUD�??�« U� qJ� tO�≈ »dI�Ë Î̈UI� tK�« ·d??F� «dO�uJ�« ¡«b� Áu�√ w??�u� U* W�U� t�d??�√
 X�U�√ w��« l�«uH�« s� UM��œ√ rKF�Ë ¨UN�«d�UG�Ë UNBB� d�� o??A�Ë ¨WKO�Ë WKO� n�√
 ÆŸUD�??�« U� qJ� tO�≈ »dI�Ë Î̈UI� tK�« ·d??F� «dO�uJ�« ¡«b� Áu�√ w??�u� U* W�U� t�d??�√
 X�U�√ w��« l�«uH�« s� UM��œ√ rKF�Ë ¨UN�«d�UG�Ë UNBB� d�� o??A�Ë ¨WKO�Ë WKO� n�√

 ‰Ë√ vKB� t�H� vK� bL��U� Æd�“_« ¡ULK� s� `�B� Ê√ t� ÎUOML�� …d�UI�« v�≈ Áu�√ tK�—√
 ÆŸUD�??�« U� qJ� tO�≈ »dI�Ë Î̈UI� tK�« ·d??F� «dO�uJ�« ¡«b� Áu�√ w??�u� U* W�U� t�d??�√
 ‰Ë√ vKB� t�H� vK� bL��U� Æd�“_« ¡ULK� s� `�B� Ê√ t� ÎUOML�� …d�UI�« v�≈ Áu�√ tK�—√
 ÆŸUD�??�« U� qJ� tO�≈ »dI�Ë Î̈UI� tK�« ·d??F� «dO�uJ�« ¡«b� Áu�√ w??�u� U* W�U� t�d??�√

 ¨t�d�«– p�c� Áb�U�Ë ¨u�M�«Ë tIH�« ÂuK� rKF�� WM� ‚dG�??�«Ë ¨d�“_« l�U'« w� …ö�
 t�K��Ë ¨1908 ÂU??� U??N�«u�√ X��� w??��« WF�U'« w??� V�— Æ «uM??� 4 d�“_« w??� v??C�4 d�“_« w??� v??C�4
 vF??�� Õ«—Ë ¨Á–U�??�Q� dN��«Ë ¨WO�ö??�ù« …—UC(« s� ”—œ ‰Ë√ UNO� vIK�Ë ¨W??F�U'«
 t�K�—  √b�Ë ¨ULN��«b� X�u�Ë ¨ULNMO�  «¡UIK�«  œb??F�Ë ÆwHD� bL�√ dO�J�« dJH*« ¡U??IK�
 ¨bO��« wHD� s� tLKF� ∫‰Ë_« ∫5�NM� 5??�� t� l��« ¨tL??�« Ÿ«–Ë ¨ U??�«—b�«Ë bIM�« w�
 ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU�� ¨g�ËU� e�eF�«b�� aO??A�« s� ∫w�U��«Ë Î̈ôb�F� ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU��
 ¨bO��« wHD� s� tLKF� ∫‰Ë_« ∫5�NM� 5??�� t� l��« ¨tL??�« Ÿ«–Ë ¨ U??�«—b�«Ë bIM�« w�
 ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU�� ¨g�ËU� e�eF�«b�� aO??A�« s� ∫w�U��«Ë Î̈ôb�F� ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU��
 ¨bO��« wHD� s� tLKF� ∫‰Ë_« ∫5�NM� 5??�� t� l��« ¨tL??�« Ÿ«–Ë ¨ U??�«—b�«Ë bIM�« w�

 ÊU� Æd�“_U� t��ö� lDI� r� tMJ�Ë ¨UN��U�� ·d�Ë ¨W�U�J�« …Ëö� ‚«– ¨tz«—¬ w� Î«œb??A��
 ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU�� ¨g�ËU� e�eF�«b�� aO??A�« s� ∫w�U��«Ë Î̈ôb�F� ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU��
 ÊU� Æd�“_U� t��ö� lDI� r� tMJ�Ë ¨UN��U�� ·d�Ë ¨W�U�J�« …Ëö� ‚«– ¨tz«—¬ w� Î«œb??A��
 ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU�� ¨g�ËU� e�eF�«b�� aO??A�« s� ∫w�U��«Ë Î̈ôb�F� ÊuJ� Ê√ tO� ‰ËU��

 q� qLF�« ÊuLC0 r�N� ô t�√ X��√ YO� ¨s�dO�J�« V�F� Íc�« w�uKHM*«  U�U�� t��F� ô
 dON� w��d� V�œ√ u�Ë ¨dO��uH� ÎU��F� 5�� t� ÊU�Æ WGK�U� TD��Ë ¨W�uGK�« ÿUH�_U�
 q� qLF�« ÊuLC0 r�N� ô t�√ X��√ YO� ¨s�dO�J�« V�F� Íc�« w�uKHM*«  U�U�� t��F� ô
 dON� w��d� V�œ√ u�Ë ¨dO��uH� ÎU��F� 5�� t� ÊU�Æ WGK�U� TD��Ë ¨W�uGK�« ÿUH�_U�
 q� qLF�« ÊuLC0 r�N� ô t�√ X��√ YO� ¨s�dO�J�« V�F� Íc�« w�uKHM*«  U�U�� t��F� ô

 Æ5??��;« 5�— ¨ÍdF*« ¡öF�« w�√ W�UJ� v??�≈ qB� t�√ u� vM9 tMJ�Ë ¨W??FO�— W�UJ� t??�
 s� l�d�??� ÁdB� W�UI� l� UN�Q� t??�U��ù UN� r�√Ë ¨W1bI�« —u??BF�« 5??�� t� l�U�
 qLJ�??�O� ‰U�*« t� «u���Ë ¨tO� «Ëd�√ s�c�« …c�U??�_« s� b�bF�« t�b� ÊU� ÆÎ«d??O�� t??��UJ�
 s� l�d�??� ÁdB� W�UI� l� UN�Q� t??�U��ù UN� r�√Ë ¨W1bI�« —u??BF�« 5??�� t� l�U�
 qLJ�??�O� ‰U�*« t� «u���Ë ¨tO� «Ëd�√ s�c�« …c�U??�_« s� b�bF�« t�b� ÊU� ÆÎ«d??O�� t??��UJ�
 s� l�d�??� ÁdB� W�UI� l� UN�Q� t??�U��ù UN� r�√Ë ¨W1bI�« —u??BF�« 5??�� t� l�U�
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118

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 ÆUN��u��« v�� ÎUO�u� WO??��dH�« t�H� rKF� c�Q� ÆU??��d� v�≈ dH??�K� t�K�√ w��« t��U??�—
 WF�U'« …—«œ≈ —«d� i??�— vK� Á—«d�≈ Ê√ ô≈ ¨d�d{ t�_ ¨dH??��« s� t�FM� WF�U'« s??J�
 ¨1914 ÂU� Ád??L� s� 1914 ÂU� Ád??L� s� 1914 25 w� u�Ë ¨d�U??�Ë ‚uH�� `$Ë ÊU���ô« Âb??I� ÊuI�«u� r??NKF�
 WMOH??��U� oKD�«Ë ¨w�M�_« Íe�« f�K� ¨·d??A�« «c� vK� qB�� d??�d{ ‰Ë√ ÊU�  p??�c�Ë
 w��«Ë ¨wKJ�« 5??�—UC(« ·ö��U� Âb??� ‰u�u�« bM�Ë ¨w??��dH�« UOKO??�—U� ¡UMO� v??�≈
 w� t���Ë ¨Y�U��« ¡e??'« w� ÂU�_« t�U�� w� UNM� Àb%Ë ¨W�—UC(« W??�bB�U� XOL??�
 ·Ëd� w� Áb�Ë gOF�« v�≈ ÁdD{« U2 ¨ULNMO� ·ö� VA� v�� Áu�√ U��d� v�≈ t�K�—
 Ê√ bF� t� ∆—U� s� ‰Q??� t�≈ YO� ¨t�K� vK� ¡UM� Ê«“u??� tO�≈  ¡U� Ê√ v�≈  ̈…u??�� b??�√
 X�b� Ê√ v�≈ q�_U� t�UO�  ú��U� ¨UN��√ w��« …U�H�« Ê«“u??� ¨tF�U�Q� …¡«dI�« s� r�??�
 rN�U� W�OK� t�K�— X�UJ� ¨W�—bMJ??�ù« v�≈ d�«Ë_« vK� ¡UM� l�—Ë ¨v�Ë_« WO*UF�« »d(«
 UN��� t��U�√Ë b�b� s� Ê«“u??� vI��«ËÆf�—U� v�≈ Èd�√ …d� d�U??� Ê√ v�≈ q�_« W�O�Ë
  UO�M�_« s� Ã«Ëe�« lM9 W??F�U'« Ê_ WKJ??A� q�1 t�«Ë“ ÊU�Ë ¨ULN��uD� UMK�√Ë ¨t�
 ÊU�Ë ¨Ê«“u??�� ÃËe� Ê√ Y�� U�Ë ¨UNO� e??O�d��«Ë W??�«—b�« WK�«u� »öD�« lOD�??�� w�
 ÂU� W�U??�d�« —Ëœ ¡U� ÁbF�Ë ¨qFH�U� tOK� qB�Ë ¨f�U??�OK�« vK� t� qB�� Ê√ ULN�b�
 `��√Ë ¨Â1919 ÂU� ‰Ë_« ÁbO�ËË ¨t��Ë“ tF�Ë œU�Ë ¨Á«—u��b�« vK� qB�Ë ¨Â1917
 `��√ Â1928 w??�Ë 1925 v�� dL�??�«Ë ¨W�dB*« W??F�U'« w� .b??I�« a??�—U�K� Î «–U�??�√

 ÂU� ‰Ë_« ÁbO�ËË ¨t��Ë“ tF�Ë œU�Ë ¨Á«—u��b�« vK� qB�Ë ¨Â
 v�� dL�??�«Ë ¨W�dB*« W??F�U'« w� .b??I�« a??�—U�K� Î «–U�??�√

 ÂU� ‰Ë_« ÁbO�ËË ¨t��Ë“ tF�Ë œU�Ë ¨Á«—u��b�« vK� qB�Ë ¨Â

 ÂU� VBMLK� œU� r� ¨WO�e�Ë WO�UO� »U�??�_ t�d� U� ÊU�d??� sJ�Ë ¨»«œü« WOKJ� Î «bOL�
 `��√ Â
 ÂU� VBMLK� œU� r� ¨WO�e�Ë WO�UO� »U�??�_ t�d� U� ÊU�d??� sJ�Ë ¨»«œü« WOKJ� Î «bOL�
 `��√ Â  w??�Ë 
 ÂU� VBMLK� œU� r� ¨WO�e�Ë WO�UO� »U�??�_ t�d� U� ÊU�d??� sJ�Ë ¨»«œü« WOKJ� Î «bOL�

 w??�Ë  v�� dL�??�«Ë ¨W�dB*« W??F�U'« w� .b??I�« a??�—U�K� Î «–U�??�√
 ÂU� VBMLK� œU� r� ¨WO�e�Ë WO�UO� »U�??�_ t�d� U� ÊU�d??� sJ�Ë ¨»«œü« WOKJ� Î «bOL�

 v�� dL�??�«Ë ¨W�dB*« W??F�U'« w� .b??I�« a??�—U�K� Î «–U�??�√

 ÂU� W�d��  U�—œ rNCF� `M� w� ÊuK�b�� 5O�UO��« Ê√ f�√ 5� t�d� sJ�Ë ¨Â1930
 ÆW�U�J�« s� n�u�� r� t�√ Í√ ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ …dONA�« t��«Ë— …d�H�« pK� w� dA� ÆÂ1932
 w� …eO2 ÎU��� Âb�Ë ¨WO??��d�  U�«Ë—Ë  UO�d�� r�d� bI� ¨…dO�� 5??�� t�  U�U??A�
 ÆW�U�J�« s� n�u�� r� t�√ Í√ ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ …dONA�« t��«Ë— …d�H�« pK� w� dA� ÆÂ
 w� …eO2 ÎU��� Âb�Ë ¨WO??��d�  U�«Ë—Ë  UO�d�� r�d� bI� ¨…dO�� 5??�� t�  U�U??A�
 ÆW�U�J�« s� n�u�� r� t�√ Í√ ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ …dONA�« t��«Ë— …d�H�« pK� w� dA� ÆÂ

 s� V��Ë ¨b�bF�«Ë ¨…dO??��« g�U� v??K�Ë ¨o(« b�u�« q�� ¨WO�ö??�ù«  U??�«—b�« ‰U��
 ©¡öF�« w�√ Èd�– b�b&®Ë ©ÍdF*« ¡öF�« w�√ Èd�–® …dON??A�« t�??�«—œ w�Ëd�« tI�b�
 ÆUMO�√ q�√ W�UI�Ë WO�U�uO�«Ë WOMO�ö�« W�UI��« s�  U�«—œ t� WO�œ_«  U??�«—b�« w� p�c�Ë
 W�«Ëd�« ‰U�� w� t�Ë Æ”R��« …d�??�Ë V�œ√ t��«Ë—Ë ¨ÂU�_« s� ¡«e�√ 3 Âb� t�dO??� s�Ë
 ÊU� b�Ë Æo(« b�u�«Ë ¨÷—_« w� Êu�cF*«Ë ¨lzUC�« V(«Ë ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ UNM�  U�«b�≈
 ÎöF�  —dI�Ë ¨rOKF��« WO�U�0 ÈœU�Ë ¨Â
 ÊU� b�Ë Æo(« b�u�«Ë ¨÷—_« w� Êu�cF*«Ë ¨lzUC�« V(«Ë ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ UNM�  U�«b�≈
 ÎöF�  —dI�Ë ¨rOKF��« WO�U�0 ÈœU�Ë ¨Â
 ÊU� b�Ë Æo(« b�u�«Ë ¨÷—_« w� Êu�cF*«Ë ¨lzUC�« V(«Ë ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ UNM�  U�«b�≈

1950 ÂU??�Ë Â1942 ÂU�  5�d� ·—UFLK� Î «d??�“Ë
 ÊU� b�Ë Æo(« b�u�«Ë ¨÷—_« w� Êu�cF*«Ë ¨lzUC�« V(«Ë ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ UNM�  U�«b�≈

 ÂU�  5�d� ·—UFLK� Î «d??�“Ë
 ÊU� b�Ë Æo(« b�u�«Ë ¨÷—_« w� Êu�cF*«Ë ¨lzUC�« V(«Ë ¨Ê«ËdJ�« ¡U�œ UNM�  U�«b�≈

 Æo�«u� r� ‚Ë—U� pK*« s??J� w�UF�« rOKF��« w� ‰ËU�Ë ¨wMH�« rOKF��«Ë Íu??�U��« ‰U�*« w??�
  U�U??AM�« w� W�—U??A*« s� n�u�� r� ÆW�u�d�  UF�U� s� W�d��  «œUN??� vK� qB�Ë

 ÆÂ1973 ÂU� w�u� Ê√ v�≈ WOM�u�«Ë WO�UI��«Ë W�dJH�«

t�d�√ ‚UF� qH�   ∫WK�K��« r�«
—UM�   ∫WBI�« r�«

w�dI�« dC� s� 5M� ∫WKHD�«   ∫n�R*« r�«
b�U� bL��   ∫ÂU�d�« r�«

W�UF�« e�eF�« b�� pK*« W��J�   ∫dAM�« —«œ
W�œuF��« ≠ ÷U�d�«   ∫dAM�« ÊUJ�

2007  ∫dAM�« WM�
ØW�«bB�«ØÍb���«ØÁ—b�Ë tK�« ¡UCI� v{d�«   ∫rOI�«

Æ”QO�« Âb�ØlO�A��«   

:¢ü«î∏àdG

 UN�U��� U�UJ� ¨…b??O�u�« rN�KH� w�Ë ¨ «uM??� d??A� U�«b�«Ë U�dE��« WKH� å—UM�ò  
 ¨p�c� —UM� X�d�Ë ¨WKH� U�«b�«Ë UN� ÂU�Q� ¨“UO��« d�bI�� ‰Ë_« nB�« w� —UM� X�$ ÆÎ«dO��
 UN�U��� U�UJ� ¨…b??O�u�« rN�KH� w�Ë ¨ «uM??� d??A� U�«b�«Ë U�dE��« WKH� å—UM�ò  
 ¨p�c� —UM� X�d�Ë ¨WKH� U�«b�«Ë UN� ÂU�Q� ¨“UO��« d�bI�� ‰Ë_« nB�« w� —UM� X�$ ÆÎ«dO��
 UN�U��� U�UJ� ¨…b??O�u�« rN�KH� w�Ë ¨ «uM??� d??A� U�«b�«Ë U�dE��« WKH� å—UM�ò  
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119

WO�dF�« W�uHD�« WK��ÊuF�—_«Ë s�U��« œbF�« ‰UH�_« hB� s�

 W�dH�« pK� ¡UM�√ w�Ë qH(« ‰ö�Ë ¨WKOL'« U�«bN�U�  ö??L�� 5�√ w�ö�« UN�UI�b� X??�œË
 ¨vH??A��*« v�≈ U�b�«Ë UNKL�� …b??A� wJ��  c�√Ë ¨Ã—b�« s� —UM� XDI??� ÊUJ*« rF� w??��«
 ¨XL??AN� b� …dOGB�« UN�U??� ÂUE� Ê_ `�M� r??� UN�√ ô≈ W??OKL� VO�D�« U??N� Èd�√ „U??M�Ë
 U�bM� ¨WI�UB�U� ¡U�b�_«Ë q�_«Ë s�b�«u�« vK� d�)« l�Ë ÊU� ÆX�e9 b� UN�U� »UB�√Ë
 ÎU*R�Ë ÎUM�e� Àb??(« ÊU� b�Ë ¨„d��� b??FI� vK� fK& X�U� vH??A��*« s� —UM� X??�d�
 U�bM� ¨WI�UB�U� ¡U�b�_«Ë q�_«Ë s�b�«u�« vK� d�)« l�Ë ÊU� ÆX�e9 b� UN�U� »UB�√Ë
 ÎU*R�Ë ÎUM�e� Àb??(« ÊU� b�Ë ¨„d��� b??FI� vK� fK& X�U� vH??A��*« s� —UM� X??�d�
 U�bM� ¨WI�UB�U� ¡U�b�_«Ë q�_«Ë s�b�«u�« vK� d�)« l�Ë ÊU� ÆX�e9 b� UN�U� »UB�√Ë

 nF{Ë hIM� dF??A� X�U� ¨b�√ U�«d� Ê√ ôË W??�—bLK� V�c� Ê√ œd� rK� ¨UN� W�??�M�U� Î «b�
 ÎU*R�Ë ÎUM�e� Àb??(« ÊU� b�Ë ¨„d��� b??FI� vK� fK& X�U� vH??A��*« s� —UM� X??�d�
 nF{Ë hIM� dF??A� X�U� ¨b�√ U�«d� Ê√ ôË W??�—bLK� V�c� Ê√ œd� rK� ¨UN� W�??�M�U� Î «b�
 ÎU*R�Ë ÎUM�e� Àb??(« ÊU� b�Ë ¨„d��� b??FI� vK� fK& X�U� vH??A��*« s� —UM� X??�d�

 …d� W�—b*« v�≈  œU� UN�UI�b� lO�A�Ë UN�b�«Ë `BM�Ë ¨UN�1e�  œ«œ“« ÂU�_« l� UNMJ�
ÆUN� ÷ÒdF� ÊU��≈ qJ� ÎU�O� X�O� UN�√Ë ¨UN�UO� W�U�≈ UNMJ1 ô W�U�ù« Ê√ XLKF�Ë ¨Èd�√

 …d� W�—b*« v�≈  œU� UN�UI�b� lO�A�Ë UN�b�«Ë `BM�Ë ¨UN�1e�  œ«œ“« ÂU�_« l� UNMJ�
ÆUN� ÷ÒdF� ÊU��≈ qJ� ÎU�O� X�O� UN�√Ë ¨UN�UO� W�U�≈ UNMJ1 ô W�U�ù« Ê√ XLKF�Ë ¨Èd�√

 …d� W�—b*« v�≈  œU� UN�UI�b� lO�A�Ë UN�b�«Ë `BM�Ë ¨UN�1e�  œ«œ“« ÂU�_« l� UNMJ�

q�_U� «u�U� ¡ULE�   ∫WK�K��« r�«
qO���*«Ë …œ«—ù« ≠ dKO� 5KO�   ∫WBI�« r�«

w�u�� W1d�   ∫n�R*« r�«
V�U� u�√ bL��   ∫ÂU�d�« r�«

·—UF*« —«œ   ∫dAM�« —«œ
dB� ≠ …d�UI�«  ∫dAM�« ÊUJ�
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v�Ë_«   ∫WF�D�«

Ø”QO�« Âb�Ø—«d�ù«Ë W1eF�«ØÍb���«   ∫rOI�«
ÆW��u*«   

:¢ü«î∏àdG

 s� d��√ Ë√ …b??�«Ë «ËbI� s�c�« …d??�U�F�« s� r??OE� q�— WB� s� ÍË«d??�« w??J��  
 «c� Ê≈ YO� ¨Íb���«Ë e??OL��«Ë —«d�ù«Ë q�_U� p??�L��« w� q�*« »d{ tMJ�Ë ¨rN??�«u�
 w� bz«— d??��√ u�Ë ¢s�uN��¢ Íb??���« q�— u??� ÍË«d�« tM� w??J�� Íc�« r??OEF�« q??�d�«
 ÊU� ÆU�“U��«Ë q??�_U� p??�9 tMJ�Ë ¨ U�I�Ë »UF�Ë  U??N�«u* ÷dF� b??�Ë ¨UIO??�u*«
 UNzUM�_ d�u� v�� …UO(« —u�Q� WKGAM� X�U� t�√Ë ¨dOJ� Áb�«ËË ¨…dOI� …d�√ s� s�uN�O�
 ÎUOMG� ÊU� YO� ¨©tO�√ b�«Ë® Áb� s� UN� tF�u�Ë UIO??�u*« s� s�uN�O� À—Ë ¨rN�U�UO��«
 UNzUM�_ d�u� v�� …UO(« —u�Q� WKGAM� X�U� t�√Ë ¨dOJ� Áb�«ËË ¨…dOI� …d�√ s� s�uN�O�
 ÎUOMG� ÊU� YO� ¨©tO�√ b�«Ë® Áb� s� UN� tF�u�Ë UIO??�u*« s� s�uN�O� À—Ë ¨rN�U�UO��«
 UNzUM�_ d�u� v�� …UO(« —u�Q� WKGAM� X�U� t�√Ë ¨dOJ� Áb�«ËË ¨…dOI� …d�√ s� s�uN�O�

 Î¡U??�� ÿUIO�??�ô« vK� Ád��√ t���u0 s�uN�� b�«Ë rK� U�bMF� ¨w??�u�u� r�U� ◊ö� w??�
 WF�«d�« WM??��« bM�Ë ¨ÊULJ�«Ë u�UO��« ”—b� s�uN�O� q�Ë ¨t�dC� ÊUJ� UIO??�u*« rKF�Ë
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 ¨UMOO� v�≈ s�uN�� qI��«  «uM??��« —Ëd� bF�Ë ¨d�b� ÊU�—Ë√ ·“U� u�Ë nO� vI��« …d??A�
 v�√ U�bM�Ë ¨t�b�«Ë ÷d� V�??�� p�–Ë ¨l�d� Ê√ t�KD� Áb�«Ë s� b�d� t� q�Ë p�– bF�Ë
 d??AMK� n�R� √b� YO� ¨sH�U� ¡UI�—ô« t��U??�— X�U�Ë ¨UMOO� v�≈ l�— r??� s�Ë ¨t�√ X??�U�
 ”«d�√  √b�Ë ¨qI� ÁbM� lL��« WLF�  √b� …dA� WM�U��« s� w�Ë ¨«cJ�Ë lD� Àö�� √b��
 ¨bIMK� ÷d??F�� ô v�� ”UM�« s??�Ë t�U��√ s� p�– v??H�√ s�uN�O� s??J�Ë ¨‚b� d??D)«
  UO�uHLO�Ë  U�U�u� …b� Z��√ YO� ¨UIO�u� nO�Q�� ÂU�Ë ¨·eF�« s� s�uN�O� nJ��«Ë
 sJ�Ë ¨s�b�U(« q�� s� p�–Ë ¨t�U�√ U??0 bIMK� s�uN�O� ÷dF�Ë ¨u�UO�K� WHK��� l??D�Ë
 d�_« ÊUL�� lD��� r� s�uN�� sJ�Ë ¨t� l�L�??��Ë ¨tM� v�≈ lL��� ÊU� lL��*«Ë VF??A�«
 ¨—U���ô« —d� V??�UBLK� t{dF� bF�Ë ¨b�√ —U??��≈ ÂbF� r�d�√Ë t�O��Ë t??I�b� d??��Q�
 s� ÎöOK� Î «œb??� V�� s�uN�� Ê≈ Y??O� ¨Á—«d??� s� l�«d�� ¨p??�– s� ÁuFM� t??�U��√ s??J�Ë
 ¨—U���ô« —d� V??�UBLK� t{dF� bF�Ë ¨b�√ —U??��≈ ÂbF� r�d�√Ë t�O��Ë t??I�b� d??��Q�
 s� ÎöOK� Î «œb??� V�� s�uN�� Ê≈ Y??O� ¨Á—«d??� s� l�«d�� ¨p??�– s� ÁuFM� t??�U��√ s??J�Ë
 ¨—U���ô« —d� V??�UBLK� t{dF� bF�Ë ¨b�√ —U??��≈ ÂbF� r�d�√Ë t�O��Ë t??I�b� d??��Q�

 Æ”UM�« ”uH� w� d�√ UN� ÊU� t�UO�uHLO� Ê√ ô≈ ¨tF� ÊU� s0 W�—UI�  UO�uHLO�

q�_U� «u�U� ¡ULE�   ∫WK�K��« r�«
  w�d� vK� WLI�« v�≈ ® XK�“Ë— 5KJ�«d�   ∫WBI�« r�«

©„d���   
dC� bL�√  ∫n�R*« r�«
·—UF*« —«œ   ∫dAM�« —«œ

 dB� ≠ …d�UI�«  ∫dAM�« ÊUJ�
1994   ∫dAM�« WM�

WO�U��«   ∫WF�D�«

:¢ü«î∏àdG

 s� Ãd� XK�“Ë—Ë ¨d�U??A�Ë Î«—UJ�√ Ê ÒuJ� UNO�Ë ¨…dO�� »—U??& ÷u�� ÊU??��ù«  
:¢ü«î∏àdG

 s� Ãd� XK�“Ë—Ë ¨d�U??A�Ë Î«—UJ�√ Ê ÒuJ� UNO�Ë ¨…dO�� »—U??& ÷u�� ÊU??��ù«  
:¢ü«î∏àdG

 Q??A� XK�“Ë— 5KJ�«d�Ë ¨t�U�U�� ÊËƒdI� s�c�« ”UMK�Ë t� …bOH�Ë …dO�� »—U��� …U??O(«
 ÊU�Ë ¨W�b�b(« pJ��«  U�d� Èb�ù öO�Ë qLF� fLO� 5KJ�«d� ÊU�Ë ¨¡UI�√ t� fO�Ë
 t�u�√ l� ·U�Ë ¨ÁdL� s� WF�U��« w� u�Ë qO)« »u�—Ë ¨W�U���« W{U�— bO�� 5KJ�«d�
 s�Ë ¨tzö�“ vK� t�??�—b� w� ÎU�uH�� ÊU�Ë ¨UN�UG� iF� ∆œU�� rKF�� ¨U�—Ë√ ¡U�—√ ‰u�
 t�u�√ l� ·U�Ë ¨ÁdL� s� WF�U��« w� u�Ë qO)« »u�—Ë ¨W�U���« W{U�— bO�� 5KJ�«d�
 s�Ë ¨tzö�“ vK� t�??�—b� w� ÎU�uH�� ÊU�Ë ¨UN�UG� iF� ∆œU�� rKF�� ¨U�—Ë√ ¡U�—√ ‰u�
 t�u�√ l� ·U�Ë ¨ÁdL� s� WF�U��« w� u�Ë qO)« »u�—Ë ¨W�U���« W{U�— bO�� 5KJ�«d�

 s�d??AF�«Ë WM�U��« w� ÊU� Â1910 ÂU� w�Ë ¨t� W�U� WK�� —b�√Ë ¨WF�U'U� o���« r�
 t�U�√ b�Ë ¨W�—uNL�K� ÎU�Oz— ©s��Ë® Íb�R� s� ÊU�Ë ¨w�«dI1b�« »e(U� Î«uC� ÊU�Ë
 s�d??AF�«Ë WM�U��« w� ÊU� Â
 t�U�√ b�Ë ¨W�—uNL�K� ÎU�Oz— ©s��Ë® Íb�R� s� ÊU�Ë ¨w�«dI1b�« »e(U� Î«uC� ÊU�Ë
 s�d??AF�«Ë WM�U��« w� ÊU� Â  ÂU� w�Ë ¨t� W�U� WK�� —b�√Ë ¨WF�U'U� o���« r�
 t�U�√ b�Ë ¨W�—uNL�K� ÎU�Oz— ©s��Ë® Íb�R� s� ÊU�Ë ¨w�«dI1b�« »e(U� Î«uC� ÊU�Ë

 ÂU� w�Ë ¨t� W�U� WK�� —b�√Ë ¨WF�U'U� o���« r�

 ¨÷d*« s� ”QO� r�Ë ¨t�H� l� Íb���U� ÂU�Ë ·“U� b�Ë ¨‰UH�_« qK� vL�� Íc�« ÷d*«
 f�U� u�Ë  «uM� Àö� qG��« bI� ¨÷d*« s� ¡UHA�« vK� —«d�ù«Ë W1eF�« t� ÊU� sJ�Ë

 Æ1945 q�d�√ 12 Âu� w� w�u� b�Ë ¨W�U�J�«Ë …¡«dI�U� „d��� w�d� vK�
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الجمعية الكويتية لتقدم الطفولة العربية
Kuwait Society for Advancement of Arab Children

البنك التجاري الكويتي ـ الرئيسي
Commercial Bank of Kuwait - Main Office

الحساب بالدينار الكويتي
A/C No.:  0396922100414012 Swift Code: COMBKWKW

IBAN:  KW27 COMB 0000 0103 9692 2100 4140 12
الحساب بالدولار الأمريكي

A/C No.:  0396922100840013  Swift Code: COMBKWKW
IBAN:  KW66 COMB 0000 0103 9692 2100 8400 13
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