
مجلة علمية بحثية - المجلد التاسع عشر - العدد الرابع والسبعون،  مارس  2018

وعلاقتها  النفسية  الصلابة 
بالاضطرابات الجسمية وبعض 
لدى  الديموجرافية  المتغيرات 
ومعلمات  معلمي  ــن  م عينة 
ــة  ــتــوســطــة بــدول ــة الم ــل ــرح الم

الكويت

 20
18 

س   
مار

    
    

    
 

 
 

 
  

ون 
سبع

وال
ع  

راب
 ال

دد 
الع

 - 
شر

  ع
سع

لتا
د ا

جل
الم

 
 

 
 

 
 

بية
عر

 ال
ولة

طف
 ال

جلة
  م

  
  

JOURNAL OF ARAB CHILDREN “JAC”
Academic Research Journal - Vol. 19 - No. 74, March, 2018

Personality factors predicting mental health among 
adolescents

The Prevalence of Nomophobia among Children

Psychological Solidity 
and its Relationship to 
Somatoform Disorders 
and Some Demographical 
Variables among Middle 
School Teachers in the 
State of Kuwait

ISSN  1606 - 1918Printed:
Electronic:

DOI:

عوامل الشخصية المنبئة بالصحة النفسية لدى المراهقين

الخوف المرضي من فقدان الهاتف المحمول لدى الأطفال

FILE ISSUE :

ال�سحة النف�سية والطفولة Mental Health and Childhood
ملف العدد: FILE ISSUE :

ISSN  2414 - 4320
10.29343 / 1



 حقوق الطبع والنشر محفوظة

للجمعية الكويتية لتقدم الطفولة العربية

أبرق خيطان - ق)5( -ش)49(

تليفون: 24748479 - 24748387 - 24748250

فاكس: 24749381 - ص.ب: 23928 الصفاة 13100 الكويت

www.ksaac.org
info@ksaac.org
info@jac-kw.org

الموزع المعتمد: المجموعة الإعلامية العالمية

دولة الكويت

 الرقم الدولي الموحد للمجلة

ISSN 1606 - 1918
ISSN 2414 - 4320

نبذة تعريفية عامة عن الجمعية

تأسست الجمعية الكويتية لتقدم الطفولة العربية عام 1980 كجمعية من جمعيات النفع العام 
تسعى إلى تقديم المعارف الخاصة بتطوير الطفولة والتربية في العالم العربي، والمساعدة في تطوير 
أبحاث علمية جديدة ومناسبة إضافة إلى المواد التحليلية والتشخيصية والتقنية، في محاولة منها 
التعليمية في  أو  المؤسسات الحكومية  تطلها  لم  التي  المعاصرة  العربية  التربية  لإضاءة الجوانب في 

العالم العربي.

أهداف الجمعية:

٭ السعي لوضع استراتيجية عربية لتربية الأطفال في سني حياتهم الأولى تهيئ لهم الرعاية الصحية 
والعقلية والنفسية والاجتماعية وانطلاق النمو في الاتجاه الصحيح.

٭ إجراء البحوث والدراسات في مجالات النمو النفسي والاجتماعي للأطفال من مختلف النواحي 
الصحية والبدنية والنفسية، وتشخيص مشاكل الطفولة والتماس الحلول لها. 

٭ جمع وتنسيق الخبرات والمعلومات المتوفرة لدى المنظمات العربية والدولية المتخصصة وجعلها في 
متناول الباحثين والمختصين في هذا المجال.

٭ تبني مشروعات تعليمية وتربوية متميزة تساهم في تربية الطفل ونمائه.

٭ دراسة أدب الأطفال وصحافة الأطفال وشروطها وآثارها في التنشئة النفسية والاجتماعية للطفل.

٭ دراسة أثر برامج التلفزيون الخاصة والعامة على الأطفال ووضع المعايير العلمية لبرامج الأطفال.

٭ دراسة شروط التغذية الجيدة للأطفال وعلاقتها بنموهم البدني والعقلي.

٭ تبصير الآباء والأمهات في حاجات الطفولة وحقائقها وتوعيتهم بواجبات الأبوة والأمومة توعية 
سليمة.

٭ تكريس اهتمام خاص لدراسة مشاكل الأطفال المعاقين ونظم تربيتهم وإعادة تأهيلهم للاندماج 
بالمجتمع والمساهمة في نشاطه الاقتصادي والإنساني العام.

٭ دراسة لعب الأطفال وآثارها النفسية والعقلية عليهم.

٭ العمل على توفير مجموعة من الاختبارات المقننة التي يستعان بها في تشخيص حالات الأطفال 
الذين يحالون إلى عيادات الطب النفسي بمراكز رعاية الطفولة أو المستشفيات.

٭ توسيع آفاق التعاون المشترك مع المنظمات المعنية بقضايا الطفل محلياً وخليجياً وعربياً ودولياً.
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